
 

 

 
【住所】 〒989-2292 

宮城県亘理郡山元町浅生原字作田山３２番地 

【ＵＲＬ】 http://www.town.yamamoto.miyagi.jp/ 

【自治体概要】 令和７年５月１日現在 

人 口 11,379人 保 健 師 

配 属 部 署 

健康推進課 

地域福祉課 

こども家庭セ

ンター 

職 員 数  １８１人 

保 健 師 数    6 人 

保健師の初任給 220,000円 
 

  

 

   

【山元町の目指す保健師像】 

★住民の視点に立ち予防を重視した支援ができる保健師 

★地域の健康課題を住民と共に解決できる保健師 

★日頃の実践を大切にし、自ら考えて行動する保健師 

★専門性を活かし、危機管理の対応ができる保健師 

 【保健師の教育体制】  

★宮城県等が開催する、階層別の研修受講 

★県内外で開催の専門の研修受講 

★定期的な学習会や事例検討会を実施（保健師を含めた

専門職のOJT） 

   

【山元町の保健師活動の魅力】  

★住民と顔の見える関係のもと、保健師活動を展開し、楽しく、

やりがいを感じることができます。 

★介護予防活動が活発で、県内唯一、作業療法士（常勤）を配置 

し、保健師と協力しながら介護予防事業に力を入れています。 

★業務担当制と地区担当制を併用しています。幅広い業務が 

経験でき、力がつきます。 

★いつでも保健師同士で話し合える体制が整っています。 

 迷ったり困った時も、みんなで相談し情報を共有し 

 ながら保健師活動を実施できます。 

 【様々な支援制度】  

★育児休業 

  男性、女性問わず、子が 3歳に達する日までの期間を

限度として申請が可能。 

★福利厚生制度 

  宮城県市町村職員共済組合に加入し、短期（医療）給

付や長期（年金）給付、各種貸付制度等を利用が可能。 

★職員間の交流 

 部活動（野球・バレーボール・卓球など）の活動を通し

て、所属以外の職員と交流でき、気軽に声を掛け合え

る職場です。 

   

【問合せ先】 

担 当 部 署 総務課 健康推進課 

電 話 番 号 0223(37)1111 0223(3６)８６６０ 

Ｆ Ａ Ｘ 番 号 0223(37)4144 

ｅ - ｍ ａ ｉ ｌ soumu.ｓ@town.miyagi-yamamoto.lg.jp 

資料請求の可否 可 ・ 否 ・ 応相談 

インターンシップ 有 ・ 無 ・ 応相談 

施 設 見 学 有 ・ 無 ・ 応相談 

 

 【ＰＲポイント】  

★仙台からのアクセスも便利！JR 常磐線山下駅から徒

歩 10分で通勤できます。 

★いちご・りんご・シャインマスカット・はらこ飯・ほっき飯

ｅｔｃ…美味しいグルメがたくさん！ 

★7 月にはひまわり祭りが開催され、毎年たくさんの方

が来場します。 

★気候温暖で暮らしやすく、町民も皆さん穏やかです。 

★１４００年前の「線刻壁画」町内遺跡があります。 

★防災意識を伝承する震災遺構中浜小学校があります。 

★保健師同士、いつでも相談できる環境です！新人さん

でも安心して先輩に相談できます！ 

 

 

山元町（やまもとちょう） 

山元町役場庁舎 

ホッキーくん 

－ ２５ － 

一緒に 
働こう！ 
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