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＊石巻保健所の感染症発生状況＊
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【インフルエンザ/COVID１９定点】

直近４年分の管内１定点医療機関当たりの報告人数＊石巻保健所感染症サーベイランス＊

・１類感染症：報告なし

・２類感染症：報告なし

・３類感染症：報告なし

・４類感染症：報告なし

・５類感染症: 報告なし

・新型インフルエンザ等感染症：報告なし

【警報 ・注意報 ・終息について】

終息 ：伝染性紅斑

注意報基準：水痘

石巻感染症情報
2025年感染症発生動向調査より 第11週 (2025年3月10日～2025年3月16日）
宮城県石巻保健所 疾病対策班 電話:0225-95-1430  発行日: 2025年3月21日
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【全数報告疾患報告数】

http://cms.intra.pref.miyagi.jp/soshiki/et-hc/


【石巻保健所からのコメント】

＊今週の感染症トピックス

●感染性胃腸炎
　令和7年第10週(3/3～3/9）において、定点医療機関当たりの患者報告数が仙南保健所管内で警報開始基準を越
えたことから、3月13日に宮城県にて『感染性胃腸炎の警報』が発表されました。
　石巻圏域でも社会福祉施設での集団感染報告が出ております。今後、更なる感染者数の増加が予測されます。感
染拡大を予防するため、石けんと流水による手洗いなどの予防対策の徹底をお願いします。

原　　　因：ノロウイルス、ロタウイルス、サポウイルス、アデノウイルス等
流行時期：毎年秋から冬にかけて患者が多くなるが、１年中発生
症　　　状：発熱、下痢、吐き気、嘔吐、腹痛等。子どもや高齢者は重症化しやすく、注意が必要
感染経路：病原体が付着した手で口に触れることによる感染（接触感染）
　　　　　　 汚染された食品を食べることによる感染（経口感染）
感染予防：①石けんと流水で手をよく洗う。②まな板、包丁、ふきん等はその都度洗剤で洗い、熱湯等で十分消毒
　　　　　　　する。③食品は十分に洗い、二枚貝を調理する場合は、中心部までよく加熱（85～90℃で90秒以上）す
　　　　　　　る。
●流行性耳下腺炎（ムンプス、おたふく風邪）の患者報告数も増えており、今後の流行に注意が必要です。
　 症 状 等：2～3週間の潜伏期（平均18日前後）を経て発症し、片側あるいは両側の耳の下の腫れと痛みを特徴
　　　　　　　　とするウイルス感染症で、通常1～2 週間で軽快します。手洗い、咳エチケット等で感染対策をしまし
　　　　　　　　ょう。
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宮城県（全域）、全国の発生動向につきましては、下記のホームページで御覧になれます。

宮城県⇒宮城県結核・感染症情報センター https://www.pref.miyagi.jp/site/hokans/kansen-center.html

全国⇒厚生労働省／国立感染症研究所感染症情報センター https://www.niid.go.jp/niid/ja/from-idsc.html

https://www.pref.miyagi.jp/site/hokans/kansen-center.html
http://www.pref.miyagi.jp/site/hokans/kansen-center.html
https://www.niid.go.jp/niid/ja/from-idsc.html

