
みやぎ県民大学「学校等開放講座」 宮城県蔵王自然の家 

 

 

 

 １ 趣  旨  講義やスノートレッキングをとおして、蔵王の自然の美しさや環境について考えます。 
 
 ２ 開講期日  令和8年2月15日（日） 午前9時30分～午後2時30分 
          
 ３ 会  場  宮城県蔵王自然の家 
         〒989－0916 刈田郡蔵王町遠刈田温泉字上ノ原 155－1 
          ℡：0224-34-2101  Fax：0224-34-2102 
         ウェブサイト：https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/zao-syounen 
 
 ４ 対  象  18歳以上の宮城県民または県内にお勤めの方 20人程度 
 
 ５ 活動内容   自然の家ができる以前から、蔵王の自然の中で育ち、生活してきた森の達人を講師に迎え、冬の森を

巡ります。自然・歴史・暮らし。普段、私たちだけでは知ることのできない、野鳥の森の記憶を辿り
ます。 

 
 ６ 活動の日程   

７ 受 講 料  一人500円 【内訳：傷害保険代、活動諸経費 等】 
 
 ８ 準 備 物 （１）服 装    ※ 詳細はウェブサイトでご確認ください。 
         ・冬用トレッキング活動がしやすい服装 ・帽子 ・手袋 ・ゴーグルやサングラス 
        （２）持ち物      ※「わかんじき」をお持ちの方はご持参ください。無料で貸出も行います。 

・ホットサンドの具材 ・敷物 ・飲み物 ・個人的に必要な常用薬や消毒物品 等 
  
 ９ 申込み方法 蔵王自然の家のホームページ内の申込みフォームに、必要事項をご入力の上、お申し込みください。 
 
１０ 募集期間 令和 8年 1月 8日（木）～ 令和 8年 1月 28日（水） 

※応募者多数の場合は抽選を行います。抽選結果については、令和8年2月1日（日）までに、メールでお知らせし
ます。受講決定の方には、別途、受講確認書（入力フォームの URL）、持ち物一覧表等を送付します。 

 
１１ その他 

（１）  感染症の対応で、本事業の中止や内容の変更が生じる場合があります。 
（２）  各自、蔵王自然の家にお集まりください。公共交通機関でお越しの方は、遠刈田温泉から自然の家のバスで

送迎します。 
（３）  昼食時に、ホットモルク（チーズホエイとクリームチーズ入り。アレルゲン：乳）を準備します。飲めない

方には、ホットコーヒーはまた紅茶の希望をとります。 
（４）  受講決定後、やむを得ずキャンセルする場合は、2月 8日（日）午後 5時までに電話連絡をお願いします。

その後のキャンセルについては、主催事業等参加費実費負担額規定に基づき、キャンセル料をいただきます。 
（５）  本事業で撮影した画像につきましては、本所の報告書や広報活動等に使用することがあります。あらかじめご

了承ください。 
（６）  申込時の個人情報は、本事業以外には使用しません。 
（７）  ご不明な点がありましたら、下記担当までお問い合わせください。 

 

時刻 活動内容 時刻 活動内容 

9：15 
9：30 
9：45 
10：30 
10：45 

受付 
開講式、諸連絡 
オリジナルホットサンド作り 
トレッキング準備（わかんじき装着） 
スノートレッキング 

  ※ 講義、雪遊びも含む 

12：00 
12：40 
14：00 
14：15 
14：30 

  

昼食 ～雪上でランチ～ 
スノートレッキング再開 
スノートレッキング終了 
わかんじき片付け 

 閉講式  
解散 

白銀の蔵王 冬の森探検 
～森を知り尽くした師匠と巡る、冬ならではの蔵王の森の魅力～ 

 

宮城県蔵王自然の家 研修支援班 担当：村上 智幸 ℡0224-34-2101 

県民大学専用ページ

はこちら 

https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/zao-syounen
https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/zao-syounen/kenmindaigaku2.html

