
No
.

市町名

施設区
分

（宿泊
／飲食
／体
験）

施設・店舗・コンテン
ツ名

対応可能な団体・
人数

（例：○名まで、貸
切可など）

スポーツ少年団
等の

受入実績（有・無）
主な内容・特徴（簡潔に） 体験・利用時間の目安

料金目安（1人あたり／団
体など）

食事対応（アレル
ギー・ボリューム
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※飲食・宿泊のみ
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（最寄IC・駅・所要時間など）

大型バス対応
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※条件付きの場
合は条件内容も
記載願います

駐車場（台数・条
件）

利用可能時期・定
休日

予約方法（電話・
WEB等）

問い合わせ先（電話・メール
など）

WEBサイト/SNS 備考

1 大崎市（古川） 宿泊 旅館青葉荘
小学生だと１組
3，4人利用で約
40名収容可能

あり 学生プランがある宿泊施設
食事付1泊：小・中学生

7,500円、高校生
8,000円+宿泊税

ボリュームを重視
したカレーなどの
中心のメニュー

東北自動車道古川IC出口から7
分・JR古川駅から徒歩20分

可

旅館表駐車場：
大型バス1台、

マイクロバス2、3
台

通年 電話・WEB TEL： 0229-22-0832
https://www.instagram.com/ryokan.a

obaso/

公式ホームページ
を4月中を目途に

作成中。

2 大崎市（古川） 宿泊  プラザホテル古川 80名 あり
レートによる

※料金は学生プランなど
無し

朝食バイキングの
みで一般のお客
様と同様の内容

東北自動車道古川IC出口から7
分、JR古川駅正面口より徒歩5分

可
大型バス3台、

マイクロバス4台
通年

電話が比較的多
い

TEL： 0229-24-7700 https://hpdsp.jp/phf7700/

※部屋はシングル
のご案内のため、
中学生以上を受
け入れている。

3 大崎市（田尻） 宿泊
公園の中の宿

ロマン館
宿泊室12室

宿泊定員48名
あり

個人から団体まで落ち着い
て宿泊できる公共の宿。入
浴は隣接するさくらの湯を
利用していただきます。

チェックイン：15時
チェックアウト10時

大人1人4,400円（税
込）、小中学生1人
3,300円（税込）
※食事代は別途

食事は要予約
※アレルギー対応

不可

東北自動車道　古川ICから約30
分

長者原スマートICから約20分
JR東北本線田尻駅から車で5分

可 190台
定休日・毎月第2

火曜日
電話のみ TEL：0229-39-2424 https://tajiri-honami.com/

左記料金は令和8
年5月1日からの
料金になります。
詳しくは施設へお
問合せください。

4 大崎市（松山） 宿泊
大崎市松山体育

研修センター
（飛翔館）

8人部屋（6部屋） あり
スポーツ施設が隣接してお

り、学生合宿や子ども会等行
事に最適です。

15時～17時の間に入所説明
会があるのでそれまでに

チェックイン。
チェックアウトは10時。

　一般：3,000円
　　高校生以下：1,500円

自炊および外注

東北本線松山町駅　徒歩45分　車
10分

東北自動車道大和・古川IC　車
25分

可 約50台
休業日：月曜日、
祝祭日の翌日、年

末年始

電話、窓口
※利用予定月の4
か月前の月の1日

から予約受付

TEL：0229-55-2800
FAX：0229-55-4545

なし

5 大崎市（岩出山） 飲食
あ・ら・伊達な道の駅

(伊達ちゃん
Kitchen）

50名まで なし

・12月～2月
11時～16時30分

・4月～11月
11時～17時30分ラストオー

ダーです。

券売機対応です。

同一フライヤーで
調理しているた

め、その都度の対
応になります。

池月駅から5分、古川ICから20分 可 240台 無 電話、メール
TEL：0229-73-2236

MAIL：info@ala-
date.com

https://www.ala-date.com/

6 大崎市（岩出山） 飲食 割烹　日富見家

75名まで（椅子・
テーブル対応）3
部屋使用、貸し切

り可

あり 基本的に制限なし 1,100円（税込）から

アレルギー対応し
ます。ボリューム
については要相

談。

有備館駅から徒歩8分 可 30台
特に制限なし（要

予約）
電話 TEL：0229-72-0023 https://hifumiya.jimdofree.com/

人数・料金・駐車
場等について、要

相談。

7 大崎市（岩出山） 飲食 創作割烹　水月
70～80名まで、

貸し切り可
あり 2時間位

小学生800円位、中学生
要相談

アレルギー、ボ
リューム対応可

有備館駅から5分 可 30台
定休日：月曜日・

火曜日
電話 TEL：0229-72-0127 https://kapposuigetsu.com/

8 大崎市（岩出山） 飲食 韋駄天や
35～45名まで、

貸し切り可
なし

平日11時～14時、
土日祝11時～14時30分

1,000円～ 不可
西大崎駅・岩出山駅、古川ICから

15分
可 20台 定休日：水曜日 電話 TEL：0229-87-8035

https://www.instagram.com/idatenya
0315/

9 大崎市（岩出山） 飲食 ドライブインふるさと 50名まで あり 11時～21時 弁当800円～ 事前に要連絡 西大崎駅・岩出山駅、古川IC 可 20台
定休日：第2・第4

火曜日
電話 TEL：0229-72-0014 なし

10
大崎市（鳴子温

泉）
宿泊

源蔵の湯
鳴子観光ホテル

345名まで、
貸切可能

あり

・基準適合認定建築物
・160名様以上の場合全館

貸切可能(要相談)
・宮城県内からはもちろん山
形県・秋田県・岩手県からも

アクセス良好

・子供11,000円～
20,000円(税別)
・大人11,000円～
20,000円(税別)

宿泊料金は時期と料理内
容で変わります

・食事対応可(た
だし小麦・大豆ア
レルギー対応不

可)
・朝夕お膳式

・メイン料理は「牛
タンしゃぶしゃぶ」

古川インター
鳴子温泉駅

9台 １００台

・電話
※10時から17時
まで（日曜日は休

み）
・ホームページ

TEL：0229-83-4330
MAIL：

nkh@triton.ocn.ne.jp

https://www.narukokankouhotel.co.jp
/

11
大崎市（鳴子温

泉）
宿泊 鳴子ホテル 要相談 なし

・創業明治6年の湯治文化を
伝承する温泉宿です

・疲れた身体をリフレッシュ
できます

平日子供12,000円～
(税別)

平日大人15,000円～
(税別)

・夕食　会席膳又
はバイキング

・朝食　バイキング
・専門知識のある
スタッフがいない
ためアレルギー対
応は致しかねま

す。

古川インター
鳴子温泉駅

8台 80台 電話

TEL：0229-83-2001
MAIL：

call@narukohotel.co.j
p

https://www.narukohotel.co.jp/

12
大崎市（鳴子温

泉）
宿泊 旅館すがわら 20名まで なし

館内のお風呂数が多く肌に
なじむ

とろりとした温泉が自慢の
宿です。

子供4,200円～5,600
円(税別)

大人6,000円～8,000
円(税別)

食事なし料金

素泊り専用の旅
館の為食事は外
注となります。
(弁当対応)

古川インター
鳴子温泉駅

1台 20台 電話 TEL：0229-83-2022 http://www.ryokan-sugawara.com/

県　北　地　域　の　宿　泊　・　飲　食　・　体　験　施　設　一　覧

https://www.instagram.com/ryokan.aobaso/
https://www.instagram.com/ryokan.aobaso/
https://hpdsp.jp/phf7700/
https://tajiri-honami.com/
https://www.ala-date.com/
https://hifumiya.jimdofree.com/
https://kapposuigetsu.com/
https://www.instagram.com/idatenya0315/
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https://www.narukokankouhotel.co.jp/
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13
大崎市（鳴子温

泉）
宿泊 旅館弁天閣

50名まで、
貸切可能(要相

談)
あり

建物は昭和を思わせますが
全室

ウオッシュレットトイレ付で館
内の

掃除は徹底させております。

子供8,000円～
10,000円(税別)
大人10,000円～
13,000円(税別)

食事対応可
食することのでき
ない食材・料理に

関しては
事前に必ず電話
にてご連絡下さ

い。

古川インター
鳴子温泉駅

2台 25台
電話

※10時から20
時まで

TEL：0229-83-2461 https://bentenkaku.co.jp/

14
大崎市（鳴子温

泉）
宿泊 勘七湯 40名まで あり

・鳴子スポーツセンター徒歩
3分

・24時間入浴可
・50畳の大広間を貸切で使

用していただきます

子供3,500円～6,500
円(税別)

大人4,500円～7,500
円(税別)

食事なし・アメニティなし
の料金

・食事は基本持ち
込みして下さい。
・外注のお弁当や
オードブル・コン

ビニおにぎりなど
の手配のお手伝

いはします。

古川インター
鳴子御殿湯駅

1台 30台
電話

※8時から20時
まで

TEL：0229-83-3038 https://kansiti.com/

15
大崎市（鳴子温

泉）
宿泊 民宿温泉二宮荘

16名まで　貸切
可能

あり

・田園風景に囲まれた静かな
宿

・自家栽培のお米と野菜を
使っています

・手作り料理が特徴です

子供7,500円～
(税別)

大人8,500円～
(税別)

・食事対応可
事前にお知らせく

ださい。

古川インター
鳴子御殿湯駅

1台 10台 電話 TEL：0229-83-3778 https://ninomiyasou.com/

16
大崎市（鳴子温

泉）
宿泊

リゾートパーク
ホテルオニコウベ

40名まで あり
・スキー団体などの実績あり
・体育館利用は鬼首地区の

公民館にて受入れ可能

子供10,000円～
20,000円(税別)
大人12,400円～
24,200円(税別)

・食事対応可
事前にアレルギー
のあります内訳を
提出していただ

き、
個別に対応いたし

ます。

古川インター
鳴子温泉駅

5台 85台
電話

※9時から18時
まで

TEL：0229-86-2011 https://www.oni3800.com/

https://bentenkaku.co.jp/
https://kansiti.com/
https://ninomiyasou.com/
https://www.oni3800.com/
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17 色麻町 宿泊 色麻町農業伝習館 36名まで あり

愛宕山公園内にある宿泊施
設に

なる。シャクヤクの時期に
は、たくさんの観光客が来
場。また公園内には、サッ
カー場も併設されている。

チェックイン：16時
チェックアウト：10時

基本料金
(和室の場合)

・大人(高校生、大学生
含)：3,300円

・小中学生：2,420円
※部屋の種類、使用人数
等により金額が変わりま

す。

・申し出により、個
別対応いたしま

す。

大衡IC：２０分
古川駅：３０分

可 約180台

休館日：毎週月曜
日

※月曜日が祝日
の場合は翌日

電話＋申請書提
出

TEL：0229-65-4390
MAIL：

denshukan@town.shik
ama.miyagi.jp

https://www.town.shikama.miyagi.jp/
kanko_sangyo/kankou/shisetsu/2466.

html

未就学児無料(添
い寝の場合)

18 加美町 飲食 やくらい薬師の湯

　40名まで対応
可

( 部屋貸切 )
　※20名まで1F

、
21名～2F

　※夕食は15名

あり 昼食・夕食利用での部屋貸し 90分
1,900円/名

(入館代600円+お弁当
1,300円)

 アレルギー：対応
不可

 ボリューム：お弁
当代増額により対

応可

 古川IC,大和ICから車で約40分
 西古川駅から車で約30分

不可 200台

定休日：毎月第1
第3月曜日

12月はメンテナ
ンス休館あり

電話 TEL：0229-67-3388 https://kami-tabi.com/

・お弁当の注文必
須

・4日前まで要予
約

・夕食は19時が
最終開始時間

19 加美町 宿泊 やくらい林泉館
50名まで宿泊可

能
あり

1室3名～5名の和室宿泊施
設です

8,000円～11,500円 アレルギー対応有 JA古川駅より車で40分 可 120台 通年 電話・旅行会社 TEL：0229-67-3688 https://kami-tabi.com/

20 加美町 飲食 やくらい林泉館
50名まで利用可

能
あり 大広間で食事提供 1,500円～ アレルギー対応有 JA古川駅より車で40分 可 120台 通年 電話・旅行会社 TEL：0229-67-3688 https://kami-tabi.com/

21 加美町 宿泊 やくらいコテージ
62名まで宿泊可

能
あり 4人用と6人用のコテージ 18000円～39000円 なし JA古川駅より車で40分

条件付き：大型バ
スはコテージまで
いけないので停
車する時は林泉
館側の駐車場へ
停車になります

各棟の前に2台の
み

通年 電話・旅行会社 TEL：0229-67-3688 https://kami-tabi.com/

22 加美町 飲食 滝庭の関　　駒庄 30名程 なし 手打ちそば店 1時間 1,000円～2,000円 蕎麦粉、卵 古川駅から車で1時間 不可 ５０台
・利用可能時間
11時～15時

・定休日　 火曜日
電話　　1週間前 TEL：0229-67-7275 https://kami-tabi.com/

23 加美町 体験 滝庭の関　　駒庄 10名程 なし そば打ち体験 1時間 8,800円～（4名分） 蕎麦粉 古川駅から車で1時間 不可 ５０台
・利用可能時間
10時～11時

・定休日　火曜日
電話　　3日前 TEL：0229-67-7275 https://kami-tabi.com/

24 加美町 宿泊 滝庭の関　　駒庄 20名 なし
自炊、布団、お風呂完備1棟

貸出
15時～翌朝 9時まで 3名～ 古川駅から車で1時間 不可 ５０台

・利用可能時間
15時～9時

・定休日　 火曜日
電話　　1週間前 TEL：0229-67-7275 https://kami-tabi.com/

25 加美町 飲食 レストランぶな林
～100名　（70
名以上は立食）

あり 大皿盛り料理 2時間 2,500円(税別）～ アレルギー対応可 古川駅～車で50分 可 50台
定休日：毎週月

曜・火曜日
電話　　ＦＡＸ

TEL：0229-67-5211
FAX：0229-67-5201

https://kami-tabi.com/

26 加美町 体験
やくらいパーク

ゴルフ場
100名　貸切不可 あり 気軽にＰＧを楽しめる

初めての場合
4コース4時間

大人900円
子供500円/用具代込

古川ＩＣ 車で約25分
不可　近くの施設

から徒歩3分
50台

4月～11月
定休日：第2・第4

月曜日
電話 TEL：0229-68-4021 https://kami-tabi.com/

27 加美町 その他
やくらいウォーター

パーク

貸切　100名　利
用用途により要相

談となります。
温泉利用は時間
差で交互にご利

用いただく事とな
ります。

あり

プール・温泉・食事利用可能
水泳強化練習、学校プール
授業、子ども会、水中ウォー
キング開催場所提供場とし

て実績あり

〇通常期間
・10時～18時（土日祝日）

・13時～18時（平日）
※夏期期間を除く

〇夏期期間（7月・8月）
9時～19時（土日祝・平日問

わず）

〇通常期間　大人1,500
円（土日祝日）1,300円

（平日）
※夏期期間を除く

〇夏期期間
（7月・8月）

大人2,300円（土日祝・
平日問わず）

アレルギー対応不
可

※詳細は相談
東北道・古川ICより35分

大型バス対応可
能

無料　230台
定休日：

第2月曜、第4月
曜

電話
TEL : 0229-68-1133

（株式会社加美町振興公社）
https://kami-tabi.com/

28 加美町 宿泊
加美町中新田交流セ

ンター
45名まで（要相

談）
あり 研修室・小体育館 9時～21時

１枠2,600円～4,200
円

小麦、乳製品を含
むアレルギー食は

非対応

西古川駅よりタクシー６分・
大和I.Cより25分

可 50台
定休日：

第1・3月曜日及
び年末年始

電話 TEL：0229-63-3113 https://kami-tabi.com/

29 加美町 宿泊 陶芸の里ゆ～らんど ４０名（貸切可） あり 温泉に入れる合宿
合宿プラン　1人あたり

/7,000円

ボリューム対応：
不可

アレルギー対応：
要相談

大崎市古川ICより車で50分
運行→×/駐車→

〇
５０台（一般利用

者と共有）

対応不可：毎週日
曜・休館日（毎月
第2.4月曜、祝日

の場合翌日）

電話 TEL：0229-69-6600 https://kami-tabi.com/
・町内施設への送

迎可（要相談）
・宴会利用不可

30 加美町 体験
陶芸の里ゆ～らんど

（陶芸体験）
50名（貸切可） あり

自由な発想でものづくりを
体験できる陶芸体験

1時間～1時間半
1人あたり　2,000円

（作品送料別途）
大崎市古川ICより車で50分

運行→×/駐車→
〇

50台（一般利用
者と共有）

休講日：毎週月曜
日

電話 TEL：0229-69-5751 https://kami-tabi.com/

31 加美町 体験
加美町中新田B＆G

海洋センター

体験内容により
人数要相談

貸切可
あり

緩やかな流れの河川でカ
ヌー体験

1時間～

【カヌー利用料】
〇町内

(大崎市・色麻町・涌谷町・
美里町含む)

　一般　　　　330円/1時
間

　小中高生　220円/1時
間

〇町外
　一般　　　　550円/1時

間
　小中高生　330円/1時

間
指導料（指導員1人あた

り）
午前　2,200円
午後3,300円
全日　4,950円

JR陸羽東線古川駅から車で約30
分

古川ICから車で約20分
可

約200台
※大型・マイクロ

バスを含めると多
少駐車台数は少
なくなります。

定休日：
毎週月曜日、祝日
の翌日、年末年始
（12月28日～1

月4日）

電話 TEL：0229-25-8188
https://sites.google.com/view/kami-

sports-association

https://www.town.shikama.miyagi.jp/kanko_sangyo/kankou/shisetsu/2466.html
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No
.

市町名

施設区
分

（宿泊
／飲食
／体

施設・店舗・コンテン
ツ名

対応可能な団体・
人数

（例：○名まで、貸
切可など）

スポーツ少年団
等の

受入実績（有・無）
主な内容・特徴（簡潔に） 体験・利用時間の目安

料金目安（1人あたり／団
体など）

食事対応（アレル
ギー・ボリューム

対応等）
※飲食・宿泊のみ

アクセス
（最寄IC・駅・所要時間など）

大型バス対応
（可・不可・条件付

き）
※条件付きの場
合は条件内容も

駐車場（台数・条
件）

利用可能時期・定
休日

予約方法（電話・
WEB等）

問い合わせ先（電話・メール
など）

WEBサイト/SNS 備考

32 涌谷町 体験
天平ろまん館・
砂金取り体験

30名程度 あり

日本初の産金地・涌谷の歴
史を体感できる「天平ろまん
館」。天平のロマンを伝える
展示に加え、子どもから大人
まで楽しめる砂金採り体験
で、産金の物語を実感でき

ます。
また隣接する黄金山神社に

も参拝できます。

３０分～１時間

【歴史館入館料】
一般・大学生 500円

小・中学生　高校生 200
円

【砂金取り体験料】
一般・大学生 1,000円

小・中学生　高校生 900
円

【歴史館・砂金取り体験共
通券】

一般・大学生 1,300円
小・中学生　高校生 900

円
【団体割引】

10名以上で100円割引

東北自動車道　古川ＩＣ　 →
国道１０８号経由　約４５分

三陸自動車道　松島北ＩＣ →
国道３４６号経由　約３０分

可
大型バス10台

普通自動車100
台

年中無休
9時30分〜１７時
（11月〜3月は

16時30分まで）
※冬季（１２月～３
月）の砂金採りは

お休み

電話
TEL：0229-43-2100

https://tenpyou.jp/

33 涌谷町 宿泊 わくやの宿　研修館

洋室（5室）、和室
（4室）1室7～8
人はご利用にな

れます。

あり

『健康と福祉の丘』に位置す
る『研修館』は、町民の研修・
学習・仲間づくりの施設とし
て作られたもので、どなたで
も気軽に利用することがで
きます。宿泊施設のほかに、
トレーニングルーム、ホール、
浴室を備えています。また、
「健康の橋」によって世代館・
わくや天平の湯と結ばれて

います。

午後4時00分(チェックイン)
～午前10時00分(チェックア

ウト)

和室（4室）大人1人
2,750円、子供1人

1,370円
洋室（5室）大人1人
4,400円、子供1人

2,200円

なし（素泊まり）

東北自動車道　古川ＩＣから約30
㎞

三陸自動車道　松島海岸ICから
　　約28㎞

運行→×/駐車→
〇

涌谷町医療福祉
センター駐車場利

用

年中無休
午前9時から午後

9時まで

電話にて午前9時
から午後9時まで
受け付けしており
ます。なお、ご予
約は2ヶ月前から
受け付けしており

ます。

TEL：0229-43-5200
http://tenpyou.com/shukuhaku.html

34 美里町 宿泊
美里町交流の森・
交流館（田園土田

畑村）

１棟貸し８名棟
から１９名棟ま

で
全６棟

(最大宿泊者６１
名)

あり

キッチン・浴場付のログハ
ウスの宿泊施設で研修や
合宿まで幅広くご利用い
ただけます。令和７年にサ
ウナ施設もオープンしまし

た。

日帰り利用：１１時から１４
時

宿泊利用：１５時から翌朝１
０時

１９名棟１泊素泊まり
　48,500円～

１６名棟１泊素泊まり
　３８，７００円～

１０名棟１泊素泊まり
　２３，０００円～

８名棟１泊素泊まり
１９，４００円～

人数・時期により変動

東北自動車道・古川ICから２５ｋｍ
三陸自動車道・鳴瀬奥松島ＩＣから１３

ｋｍ
可（４台） ３６台 休館日：火曜日

電話
またはホーム

ページ
hpps//dotab

ata-
mura.net

TEL：0229-58-2221

https://www.dotabata-mura.net/

https://www.instagram.com/misatod
otabata/

南郷球場・テニ
スコート・体育

館・スイミングセ
ンター

スポーツ施設隣
接

35 栗原市 宿泊
国立花山青少年

自然の家
400名 あり

自然体験プログラムが多彩
な合宿施設

プログラムにより異なる
https://hanayama.niye.

go.jp/action
プログラムにより異なる

事前相談可
https://hanay
ama.niye.go.j
p/use/menu

くりこま高原駅から車で45分
築館ICから車で40分

若柳金成ICから車で45分
可

休館日：12/28
～1/4

ネット予約可 TEL：0228-56-2311

https://hanayama.niye.go.jp/

https://www.facebook.com/hanayam
a.niye

36 栗原市 宿泊 伊豆沼交流センター 50名 あり
伊豆沼のほとりにある合宿

施設。
チェックイン15時

チェックアウト10時
素泊まり3,660円 事前相談可

くりこま高原駅から車で10分
築館ICから車で10分

若柳金成ICから車で15分
可

休館日：毎週水曜
日、

12/29～1/3
ネット予約可 TEL：0228-33-2831

https://reserva.be/yaei

37 栗原市 体験 ミニ畳つくり体験 20名 あり オリジナルのミニ畳つくり 60～90分 4,400円
くりこま高原駅から車で15分

築館ICから車で20分
若柳金成ICから車で10分

可 大型は1台 別途要相談 電話予約 TEL：0228-32-3356

https://www.tadami.co.jp/

https://www.instagram.com/tatamita
dami.japan/

38 登米市 体験 みやぎの明治村
20名以上で入館

料割引あり
- 1～2時間程度

三陸自動車道登米インターから車
で約4分

可（要予約） 普通車51台 9時～17時 電話・WEB・FAX
TEL：0220-52-5566
FAX：0220-52-2630

https://www.city.tome.miyagi.jp/kank
o/tourism/see/rekishi/index.html

39 登米市 宿泊
長沼ボート場クラブ

ハウス
77名 あり

長沼湖畔にあるボート競技
をはじめとしたスポーツ団
体・地域振興及び交流人口
拡大を目的とした有料の簡

易宿泊施設

-
1人あたり

1,500～3000円程度
(シーツ代別途）

なし
東北自動車道築館Ｉ．Ｃから車で約

３０分
可（要予約） 普通車30台程度

9時～17時
定休日：12/29

～1/3
電話 TEL：0220-23-8188

https://www.city.tome.miyagi.jp/syog
aigakusyu/shisetsuannai/taikushisets
u/naganumakurabuhouse.html

40 登米市 宿泊 平筒沼youyou館 50名 あり
平筒沼ふれあい公園内にあ

る簡易宿泊施設。
-

1人あたり
1,500～3000円程度

(シーツ代別途）
なし

東北自動車道築館Ｉ．Ｃから車で約
４０分

可 普通車50台程度

宿泊利用：
15時から利用最
終日の午前10時

まで

電話 TEL：0220-55-4007
https://www.city.tome.miyagi.jp/kank
o/byodonumayouyoukan.html
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