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石巻市／Antler Crafts

PROGRESS
～ともに創ろう、躍進する宮城の未来～
自然と命の循環を守るシカ猟師の活動を紹介します（２ページ）

新・宮城の将来ビジョンシリーズ



　県はマイナンバーカードをスマートフォンに

取り込んで活用する「ポケットサイン」という

アプリを使って、県民の皆さんと県や市町村

が直接意思疎通できる仕組みを構築しまし

た。まさに本県のDX（デジタル・トランスフォー

メーション）を牽
けん
引するアプリです。このアプリ

はマイナンバーカードの基本４情報（氏名、住

所、生年月日、性別）を瞬時にスマートフォン

に取り込み活用します。県民の皆さんは、ア

プリのインストールと簡単な登録だけで、煩わ

しい手続きなしに県や市町村からの情報を入

手できるようになり、行政側も県民の皆さん

のお考えを直接お聞きすること（アンケート）が

可能になります。また、このアプリの特徴は

基本４情報と紐
ひも
づいたミニアプリを次 に々追加

できるところにあります。すでに「アンケート」

や、道路や河川の異常を直接通報していただ

く「インフラ異常箇所通報」、健康増進のた

めの「みやぎ健康ウォーク」といったミニアプリ

が稼働しています。そして、今月からは県内

での買い物に利用できる「みやぎポイント」お

よび「自然災害避難支援」アプリを全県導入

します。東日本大震災の際は県民の皆さん

がどこに居て、何を求めておられるのか全く

分からず、その把握が困難を極めました。こ

の「自然災害避難支援」アプリが普及すると、

次に来る大規模災害時に大きな効果を発揮

します。この機会に「ポケットサイン」を多くの

方々に利用登録いただきますようお願い申し

上げます。

デジタル身分証アプリ
「ポケットサイン」の利用登録を！

知知事事ココララムム

【
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設
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丁
寧
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さ
れ
た
シ
カ
肉
を
調
理
し
て
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4
県
産
の
食
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ど
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カ
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セ
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ジ
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ェ
ブ
サ
イ
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で
き
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仙
台
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催
さ
れ
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山
の
肉
と
大
地
の
フ
ェ
ス
」で
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
様
子
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4

し
く
食
べ
る
喜
び
が
得
ら
れ
る
こ
と

で
す
。そ
う
い
っ
た
こ
と
を
知
っ
て

も
ら
う
こ
と
で
猟
友
会
に
興
味
を

持
つ
人
が
増
え
る
と
思
い
ま
す
。た

だ
し
、猟
に
は
技
術
や
経
験
、銃
の

取
り
扱
い
に
関
す
る
知
識
が
必
要

で
、自
然
へ
の
理
解
な
ど
も
欠
か
せ

ま
せ
ん
。短
期
間
で
身
に
付
く
も

の
で
は
な
い
た
め
、時
間
を
か
け
て

若
手
の
育
成
に
力
を
入
れ
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。県
が
行
う
新
人
ハ
ン

タ
ー
養
成
講
座
で
も
、正
し
い
猟

の
行
い
方
な
ど
を
伝
え
て
い
ま
す
。

自
然
を
守
る
啓
発
活
動

　
都
会
の
中
で
生
活
し
て
い
る
と

自
然
を
感
じ
る
機
会
が
あ
ま
り
あ

り
ま
せ
ん
。若
者
た
ち
に
実
際
に

自
然
の
中
に
入
り
、生
き
物
や
食

材
の
育
つ
背
景
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

こ
と
を
知
っ
て
も
ら
い
、体
感
し
て

ほ
し
い
と
い
う
思
い
か
ら
、都
内
の

学
生
な
ど
を
迎
え
入
れ
、自
然
の

中
で
の
活
動
や
シ
カ
の
解
体
な
ど

を
体
験
で
き
る
機
会
を
提
供
し
て

い
ま
す
。ま
た
、親
子
向
け
の
食
育

の
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
の
実
施
や
さ
ま

ざ
ま
な
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
な
ど
で
環

境
保
全
や
自
然
と
共
に
生
き
る
未

来
な
ど
に
つ
い
て
、意
見
を
発
信
し

て
い
ま
す
。

―
今
後
の
展
望
は
？

　
み
ん
な
が
ル
ー
ル
を
守
り
な
が

ら
森
に
入
っ
て
、生
き
物
や
植
物

を
採
取
し
、そ
れ
を
有
効
活
用
し

て
い
け
る
世
の
中
に
な
っ
て
ほ
し
い

で
す
。野
生
食
材
が
当
た
り
前
に

食
卓
に
並
び
、自
然
の
命
が
循
環

す
る
世
の
中
に
な
れ
ば
素
晴
ら
し

い
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。そ
の

た
め
に
、自
分
た
ち
が
で
き
る
こ
と

は
、活
動
を
通
し
て
、自
然
の
現
状

を
コ
ツ
コ
ツ
と
社
会
に
訴
え
か
け
、

豊
か
な
自
然
を
将
来
に
残
し
て
い

く
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。そ
の

活
動
の
中
で
、私
の
考
え
に
賛
同

し
て
く
れ
る
若
い
人
た
ち
が
、自

然
と
う
ま
く
向
き
合
う
す
べ
を
知

り
、活
動
な
ど
を
継
承
し
て
く
れ

た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

Antler Crafts代表
小野寺　望さん
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新・宮城の将来ビジョンシリーズ

PROGRESS 〜ともに創ろう、躍進する宮城の未来〜
Antler Crafts（アントラークラフツ）　　　　  （石巻市）

4
特集1

2024年 秋・冬観光キャンペーン
しみる、わたる、みやぎ

6
特集2

 一人一人が健康になるためのプラン

8
県政ニュース

みやぎ環境税
みやぎの豊かな環境を守り次の世代へ引き継いでいこう

10
県政ニュース

宮城県産業廃棄物税
循環型社会の実現に向けて

12
県政ニュース

あれって虐待かも、と思ったら？
子育てがつらいときには？

13
県政ニュース

第48回全国育樹祭 1年前プレイベント
国民参加の森

も り

林づくりシンポジウム

14

県政ニュース

「みやぎ型管理運営方式」
これからも安全·安心な水を
お届けするために

15
おいしいものがたくさん！
まんぷくみやぎ

16 7つの地域から虹メール
18 お出かけガイド
20 みやぎのふるさと通信（多賀城市・東松島市）
21 県立施設インフォメーション
22 県からのお知らせ

ページ

今号の表紙

自然と共に生きる小野寺さんと猟犬のまつきち

石巻市の牡鹿半島で、「食猟師」として「Antler Crafts」を運営
する小野寺さんとその活動を支える猟犬の「まつきち」です。
取材時、小野寺さんから多くの貴重なお話をいただき、豊か
な自然と共生したライフスタイルを大切にしている思いを感
じました。

仙台・宮城観光PR
キャラクター
むすび丸

宮城県は、令和6年能登
半島地震の被災地の復
旧・復興を応援します。

みやぎの人口（令和6年8月末現在）

住民基本台帳人口／2,230,013人（前年同月比-16,609人）

男／1,087,268人 女／1,142,745人

世帯数／1,051,661世帯（前年同月比+8,368世帯）

　本
シ
リ
ー
ズ
で
は
、県
政
運
営
の
基
本
指
針「
新
・
宮
城
の
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
」に
お
い
て

重
要
な
視
点
と
し
て
位
置
付
け
て
い
る「
人
づ
く
り
」「
地
域
づ
く
り
」「
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ

ン
」「
S
D
G
s
の
推
進
」に
焦
点
を
当
て
、各
分
野
で
魅
力
あ
る
活
動
に
取
り
組
む
県

内
の
企
業
・
団
体
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
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Antler Crafts
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ア
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ラ
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理
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設
運
営
者
）

（
石
巻
市
）

自
然
の
恵
み
を
守
り
、

命
の
循
環
を
未
来
へ
つ
な
ぐ

1

2

　牡
鹿
半
島
の
自
然
と
向
き
合

い
、「
食
猟
師
」と
し
て
自
然
の
恵

み
の
食
し
方
や
野
生
生
物
の
持

続
可
能
な
守
り
方
な
ど
を
伝
え

る
、Antler C

rafts

の
小
野
寺
望の

ぞ
む

さ
ん
。活
動
内
容
や
そ
の
思
い
に

つ
い
て
取
材
し
ま
し
た
。

―
シ
カ
猟
師
と
し
て
ジ
ビ
エ
の

加
工・販
売
を
始
め
た
経
緯
は
？

　
子
ど
も
の
頃
か
ら
叔
父
が
捕
っ

て
き
た
カ
モ
や
キ
ジ
な
ど
の
肉
を
食

べ
て
き
た
こ
と
も
あ
り
、自
然
の
恵

み
を
身
近
に
感
じ
て
い
ま
し
た
。命

を
無
駄
な
く
、お
い
し
く
食
べ
る
こ

と
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
始
め
た
狩
猟
で

す
が
、シ
カ
の
有
害
駆
除
の
活
動
が

多
く
な
る
に
つ
れ
、シ
カ
が
人
間
側

の
都
合
に
よ
り
命
を
奪
わ
れ
、捨
て

ら
れ
て
い
る
状
況
に
疑
問
を
持
つ
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。葛
藤
す
る
日
々

を
過
ご
す
中
で
、そ
の
落
と
し
ど
こ

ろ
と
な
っ
た
の
が
、リ
ボ
ー
ン
ア
ー
ト

フ
ェス
テ
ィ
バ
ル
を
き
っ
か
け
に
誕
生

し
た
、シ
カ
肉
解
体
処
理
施
設
で

す
。自
然
の
中
で
獲
た
も
の
を
、多

く
の
人
が
喜
ぶ
食
材
と
し
て
丁
寧

に
よ
み
が
え
ら
せ
、お
い
し
く
食
べ

て
い
た
だ
く
こ
と
で
、駆
除
さ
れ
る

だ
け
だ
っ
た
シ
カ
の
命
を
少
し
で
も

循
環
さ
せ
た
い
と
い
う
思
い
で
活

動
し
て
い
ま
す
。

―
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
の
？

ジ
ビ
エ
の
加
工
・
販
売

　
有
害
駆
除
活
動
な
ど
を
通
じ
て

獲
た
シ
カ
を
解
体
処
理
施
設
で
ジ

ビ
エ
と
し
て
加
工
し
、販
売
し
て
い

ま
す
。鮮
度
を
維
持
し
、食
肉
と

し
て
加
工
す
る
に
は
、適
切
な
処

理
が
必
要
で
す
。一
カ
月
程
度
寝

か
せ
、ゆ
っ
く
り
水
分
を
抜
く
こ
と

で
、香
り
や
う
ま
み
が
出
て
、お
い

し
い
ジ
ビ
エ
に
仕
上
げ
て
い
き
ま

す
。仕
上
が
っ
た
ジ
ビ
エ
は
、全
国

の
料
理
人
へ
卸
し
て
い
ま
す
。料
理

人
と
の
つ
な
が
り
は
、東
日
本
大
震

災
の
時
。炊
き
出
し
支
援
に
来
て

い
た
料
理
人
と
の
出
会
い
な
ど
が

き
っ
か
け
で
、関
係
が
広
が
り
ま
し

た
。今
で
は
、命
を
無
駄
に
し
な
い

と
い
う
ポ
リ
シ
ー
で
つ
な
が
る
料
理

人
た
ち
と
、こ
の
施
設
に
あ
る
キ
ッ

チ
ン
で
、試
行
錯
誤
し
な
が
ら
、素

材
の
生
か
し
方
な
ど
に
つ
い
て
研

究
し
て
い
ま
す
。

新
人
ハ
ン
タ
ー
の
育
成

　
猟
友
会
の
高
齢
化
や
人
手
不
足

が
進
ん
で
い
る
こ
と
に
危
機
感
を

持
っ
て
い
ま
す
。銃
猟
の
魅
力
は
、

チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て
シ
カ
を
捕

り
、自
分
た
ち
で
獲
た
も
の
を
お
い
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問 仙台・宮城観光キャンペーン推進協議会事務局（観光戦略課内）　☎０２２（２11）２８９５

宮城では、その豊かな自然と恵まれた立地から、地域で醸造
されたおいしいお酒と新鮮な食事を堪能することができます。
宮城のお酒とともに味わう美食は、至福のひとときを約束しま
す。ぜひ、その魅力を体感してください。

酒 テロワージュ
美酒と食を楽しむ

宮城·岩手·秋田の３県にまたがる
標高1626mの名峰。 日本一と
も称される秋の紅葉は「神の絨

じゅう

毯
た ん

」とも呼ばれるほどの絶景が広
がります。

田代島は「猫の島」と呼ばれ、人より
多くの猫が暮らしています。島内に
はネコ型のロッジやキャンプ場を備
えたマンガアイランドがあり、サイ
クリングやアウトドアも楽しめます。

自然・絶景
栗駒山（栗原市）
宮城の景色を満喫 体験

アクティビティ 田代島(石巻市)
宮城ならではの魅力を体感

白石市にゆかりのある真田幸村公
と、城主·片倉小十郎景

か げ

綱
つ な

公の甲
か っ

冑
ちゅう

を忠実に再現した本格的な甲冑体験
ができます。

白石城甲冑体験(白石市）
10月中旬から１月下旬のよく晴れ
た風が弱い日、外気温と海水温の
差が大きいタイミングで発生しま
す。冬の風物詩である特別な景
色をその目で確かめてください。

気
け

嵐
あらし

（気仙沼市）

気候風土と人の営みを表す
「テロワール」と食と酒の
ペアリング、結婚を意味す
る「マリアージュ」を掛け合
わせた造語

テロワージュって？

新たな観光キャッチコピー募集中！
アフターコロナ時代における観光産業の更なる発展
を目指し、現在のキャッチコピー「笑顔咲くたび　
伊達な旅」に代わる新たなキャッチコピーを募集して
います！キャッチコピーは仙台·宮城の観光の象徴と

して、パンフレットやポスター、各種グッズなどで
使用します。優秀作品には豪華賞品をプレゼント！
詳しくは右記特設サイトをご覧ください。
募集期間：11月29日（金）まで

秋·冬観光キャンペーン特設ページ公開中！
特設ページでは、県内の秋・冬のおすすめコンテンツを多数
掲載しています。また、観光戦略課Instagramでも、観光情
報を発信していますので、併せてチェックしてみてください。

特設ページ
はこちら

観光戦略課
Instagram
はこちら

「みやぎ応援ポケモン」
ラプラスコラボ企画
県内全市町村に設置されているポケモ
ンがデザインされたマンホールを巡る

「ポケふたスタンプラリー」や、ラプラ
スとコラボした特別企画などを開催し
ます。
日 2月28日（金）まで

平日宿泊促進キャンペーン
冬季の県内宿泊を促進するため、平日
限定で使える宿泊割引クーポンを発行
します！
また、宮城の多彩な食をはじめとする
観光資源と組み合わせた宿泊プランや、
プラン限定で使えるクーポンのほか、
県内各エリアで使える宿泊割引クーポン
がランダムで当たる特別クーポンも発行
します。
日 令和７年1月～ 2月

みやぎのお酒を活用した
「コト消費」
宮城のお酒と料理を組み合わせた
ペアリング講座や蔵元との交流を
含めた日帰り・宿泊ツアーを実施
するほか、日本酒や地元食材を味
わえる貸し切り列車の運行など、
日本有数の日本酒の産地である宮
城のお酒を楽しんでいただける企
画を多数実施します。 
日 12月～ 2月（予定）
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特 集 1

　県や市町村、観光関連の団体・企業などでつくる「仙台・宮城観光キャンペーン推進協議会」では、この秋·冬に新
たな観光キャンペーンを開催しています。
　本年度のコンセプトは、「しみる、わたる、みやぎ。」。
　歴史・文化、酒、体験・アクティビティ、自然・絶景の四つのテーマを設け、訪れる皆さんに、心が揺れ動く感
動を味わっていただけるさまざまな企画をご用意しています。また、キャンペーンに合わせて市町村主催のイベント
も数多く開催されておりますので、この機会に県内を巡り、心にしみわたる宮城の旅をしてみてはいかがでしょうか。

多賀城市出身のヴァイオリニストで、NHK交響
楽団第1コンサートマスターの郷古廉

すなお

氏による演
奏会を、多賀城跡城

じょう

前
ま え

官
か ん

衙
が

で開催します。
日 12月8日（日） 午後5時から1時間程度

郷古廉氏による演奏会

特 集 1

3Dホログラム技術を用いた立体的な映像と美し
いビジュアル表現により、最も荘厳だったとされ
る西暦762年以降の正殿建物を当時と同じ規模
で復元します。また、南大路にも光の演出を施し、
多賀城跡のナイトタイムを彩ります。
日 11月23日（土）～ 12月8日（日）の毎週末　

多賀城政庁跡で
正殿を3Dホログラムで復元

東北歴史博物館が所有する
模型を参考に、正殿建物を
3Dホログラムで復元。正殿
建物がまるで目の前にある
かのような立体的な映像と
音楽が融合したエンターテ
イメント空間を創出します。

多賀城跡グルメイベント
多賀城跡あやめ園駐車場において、
県内のさまざまなグルメを味わえる
ブースが出店します。
日 12月上旬（予定）

歴史・文化
令和6年に創建1300年を迎えた多賀城。
県は、多賀城の認知度向上と県内周遊促進に向けて
記念事業を実施します。

多賀城創建
1300年記念事業

ⓒHisao Suzuki

みやぎ県政だより 令和6年11月・12月号 4



問健康推進課　☎０２２（２１１）２６２４

第3次みやぎ21健康プランでは、『生活習慣の改善』と『生活習慣病の発症予防と重症化予防』についての取り組みや
目標を設定し、一人一人が健康になれる環境づくりを強化しています。

健康になれる環境づくりへの取り組み

身体活動・運動
2

栄養・食生活
1

◦健康的で持続可能な食環境づくり
◦栄養・食生活の正しい情報の共有

など

子どもの頃からの予防や検診の大切
さなどを理解してもらうため、小・中
学校·高校で医師や看護師などの講話
による「がん教育」を推進します。

◦喫煙の健康影響の普及啓発
◦受動喫煙のない環境づくり	

	など

◦身体活動や歩数増加の機会の提供
◦歩きやすい・歩きたくなるまちづくり

	など

たばこ
3生活習慣の改善

5分野

生活習慣病の
発症予防と重症化予防

4分野

例

産学官連携による食環境
づくりとして、野菜たっぷ
り・塩分控えめの「みや
ぎベジプラスメニュー」
を商品化し、県内のスー
パーなどで販売します。

詳しくはこちら

例

詳しくはこちら

健康増進ミニアプリ

「みやぎ健康ウォーク」

　　　　  運用中♪

TOPICSTOPICS

プラス

◦特定健診の受診率向上と質の高い特
定保健指導のための取り組みの強化
◦循環器疾患の情報発信・相談支援

など

◦肥満やメタボリックシンドロームを
　予防する普及啓発
◦重症化予防のための地域保健と
　地域医療の連携体制の構築支援

　など

循環器疾患
2

◦がんの予防と早期発見の普及啓発
◦がん検診の推進	 など

がん
1

例

発症や重症化の予防のため、脳卒中・
心臓病等総合支援センターを設置（東
北大学病院内）し、
相談支援や県民
向けの公開講座
を開催します。

糖尿病
3

◦喫煙による健康影響やCOPDの
　知識などの普及啓発
◦禁煙支援の情報発信	 など

COPD(慢性閉
へい

塞
そく

性肺疾患)

4

受動喫煙により

がんや脳卒中の

リスクが高まります！

POINT!
目指せ！受動喫煙ゼロ

決められた

喫煙スペースで

POINT!
喫煙ルールを守ろう！

◦乳幼児期・少年期の歯科口腔保健
　対策
◦歯周病予防対策
　の強化　　など

歯・口腔の健康
5

◦十分な休息時間が確保できる職場環
境づくり
◦適度な休養・睡眠などに関する情報
　発信	 など

休養・睡眠
4

POINT!
歩こう！あと15分
体を動かすと…

●エネルギー消費

　➡ 肥満改善 ！

●生活習慣病の予防

　　　　　　 など

受動喫煙により

がんや脳卒中の

リスクが高まります！

POINT!
野菜は1日350g
いつもの野菜に加えて、

もっと野菜を食べよう !

生野菜は両手分
（約100gが目安）

プラス

歯ブラシ デンタルフロス

みやぎ県政だより 令和6年11月・12月号7

子ども
肥満が多い※１

歩数が少ない
運動習慣がない 喫煙率が高い

メタボリック
シンドロームの

　該当者・予備群が多い※２

脳血管疾患
　による死亡率が高い※３

男子　全国3番目
女子　全国2番目

全国3番目

男性　全国9番目
女性　全国7番目

（小学５年生）

（40～74歳）

成人期 高齢期

幼稚園から高校まで、ほと
んどの学年で全国値を上
回っています。

男女とも減少傾向にある
ものの、全国値を上回って
います。

※１ 令和４年度学校保健統計調査（文部科学省）　※２ 令和４年度特定健診・保健指導に関するデータ（厚生労働省）　※３ 令和２年都道府県別年齢調整死亡率（厚生労働省）

15年連続
ワースト３位以内

食塩摂取量
が多い 塩

 宮城の健康課題ご存じですか？

特 集 2

　県は、一人一人が生きがいを持ち、充実した人生を健やかに安心して暮ら
せる「健康みやぎ」の実現に向け、『みやぎ２１健康プラン』を策定しています。
　今年度から『第３次みやぎ２１健康プラン』として、１２年間の健康増進計画が
スタートしました。

　このプランでは、現在の健康課題や今後予測される社会変化（人口減少、高齢化、
働き方の多様化など）を踏まえながら、新たにライフコースアプローチ※の観点を導
入しています。関係機関と連携・協働し、皆さんの健康を支える社会環境づくりに
取り組み、目標達成に向けて、さまざまな健康づくりの施策を進めていきます。

これら健康課題の解決のため···

※胎児期から高齢期に至るまで生涯を、人生の各段階を通して考えた健康づくりのこと。

 一人一人が

健康になるためのプラン

　食生活 ・ 運動 ・ 喫煙などの生活習慣の改善が必要！

みやぎ21健康プラン
第3次

TO
PIC

S

11月11日は「みやぎ健康の日」
11月中は市町村や地域の施設などで
  健康づくりのイベントが行われます。

健康プランは
こちら

総合的な健康づくりの指針
として策定したプランがこちら

イベント情報は
こちら

みやぎ県政だより 令和6年11月・12月号 6



みやぎ環境税の仕組みに
関すること
　問税務課
　☎０２２（２１１）２３２３

みやぎ環境税の使い道に
関すること
　問環境政策課
　☎０２２（２１１）２６６１

令和5年度の環境創造基金の収支残高
項目 金額

令和4年度末の残高① 8億6122万円
令和5年度収入（税収・運用など）② 17億8436万円
令和5年度支出③ 18億2564万円
令和5年度末の残高①+（②-③） 8億1993万円

※1万円未満は四捨五入

基金の残高

　みやぎ環境税は、課税目的
に沿った事業にのみ使用し、そ
の使い道を明らかにするため、
「環境創造基金」に積み立てて
管理しています(右表参照）。
　令和５年度の基金の残高は、
令和６年度以降の事業に引き続
き活用していきます。

　県は、２０５０年ゼロカーボン社会の実現に向けて、県民の皆さんに地球温暖化対策について知ってもらい、環境に優
しい行動を実践してもらうため、さまざまな取り組みを実施しています。ここでは「視点①　脱炭素社会の推進」の一つ
「２０５０ゼロカーボン推進事業」について紹介します。

６061世帯分の二酸化炭素を削減しました
　家庭用の太陽光発電システムやエネファーム（燃料
電池）の導入、既存住宅の断熱改修、事業者の再エネ・
省エネ設備の導入などによる創エネ・省エネ効果と、
森林整備による吸収効果により、２万３098㌧の二酸化
炭素を削減しました。これは平均的な
家庭換算で、県全体の合計世帯数の
約0.6％に相当する６061世帯分の排
出量とおおむね同じです。

◦一緒にチャレンジしませんか？
　県民会議では、ゼロカーボン社会の実現に向けて協働いただける会員を随時募集しています。
企業・団体の方は県のホームページから、個人の方は県が運営する環境配慮行動促進アプリ「eco
チャレンジみやぎ」から会員登録が可能です(無料)。皆さんのご登録をお待ちしています。

▼団体の方 ▼個人の方

◦県民会議との連携イベント　
　地球温暖化対策に取り組むためには、一人一人が環境に優しい行
動をすることが大切です。県は、県民や企業、団体、行政が幅広く連
携して地球温暖化対策に取り組むため、令和５年１１月に「みやぎゼロ
カーボンチャレンジ２０５０県民会議」を設立しました。令和６年３月に
開催した「みやぎゼロカーボン大作戦」では、出展いただいた企業·団
体の皆さんにさまざまな体験型のワークショップなどで会場を盛り上げていただき、来場された子どもから大人まで多くの
方に地球温暖化対策について楽しく学んでいただくことができました。

みやぎゼロカーボン大作戦の様子

◦幅広い世代への普及啓発
　次世代を担う若年層に対する普及啓発などを実施する「学生アンバサダー」の委
嘱や、小学生向け普及啓発冊子の制作、キャラクター「へらすベア」を活用したSNS
による情報発信など、県民会議と連携した普及啓発の強化に取り組んでいます。

地球温暖化対策の成果
◦降雨などによる山崩れの防止など、森林の働きを高めるため、７０㌶の
再造林や１５９㌶の間伐などの森林整備を実施しました。

◦伊豆沼・内沼を以前の豊かな自然へ再生するため、水中に電気を流す
ボートなどを使ってオオクチバスの駆除を行いました。
◦県内５６の小学校で環境に関する出前講座を実施しました。

地球温暖化対策以外の成果

間伐による森林の保全 外来生物（オオクチバス）の駆除

PICK UPオール宮城で取り組むゼロカーボン

みやぎ県政だより 令和6年11月・12月号9

　宮城の豊かな環境を適切に保全し、次の世代へ引き継いでいくために、平成２３年４月から「みやぎ環境税」を導入し、
喫緊の環境課題の解決に向けてさまざまな取り組みを行っています。
　昨年度は「みやぎゼロカーボンチャレンジ2050 NOW OR NEVER! 今しかない!」のスローガンの下、新みやぎグ
リーン戦略プランに基づく次の５つの視点から、６０事業を実施しました。

令和５年度事業の概要

令和５年度事業の概要とその成果を紹介します

◦みやぎ環境交付金事業／3億1470万円
　市町村が行う地域の環境課題の解決に向けた事業への支援

市町村支援　1事業／3億1470万円

― 地域循環共生圏※の形成に向けた人材の育成や環境教育の充実
※地域資源を最大限活用しながら、自立・分散型社会の創造を目指す考え方

◦児童・生徒のための環境教育推進事業／140万円
　環境教育リーダーなどによる出前講座の実施
◦ルルブル・エコチャレンジ事業／215万円
　子どもの基本的生活習慣の定着促進／節電などのエコ活動に関する環境教育の実施

視点⑤　地域循環共生圏形成のための人材の充実　5事業／1206万円

― 生物多様性を育む豊かな自然・海洋環境の保全・再生
◦野生鳥獣適正保護管理事業／1829万円
　生息域拡大が著しい二ホンジカ・イノシシの捕獲による適正管理
　担い手確保に向けたハンター養成講座の実施
◦湿地環境保全・利活用事業／2417万円
　伊豆沼・内沼の自然再生や、水生植物園の整備などを通じたワイズユース※の推進
　※湿地から得られる恵みを持続可能な形で利用すること

視点④　生物多様性、自然・海洋環境の保全　14事業／1億730万円

― 気温や海水温の上昇など、気候変動の影響によって生じる被害の回避・軽減
◦気候変動に適応した農業技術の効果的な社会実装事業／803万円
　試験研究機関が開発した気候変動適応技術の生産者への社会実装の推進
◦閉鎖性水域水質保全事業／835万円
　釜房ダム貯水池の気候変動の影響による水質予測調査

視点③　気候変動の影響への適応　11事業／4009万円

― 二酸化炭素の吸収など多面的機能を持つ森林や里山の管理・保全と森林資源の活用
◦チャレンジ!みやぎ500万本造林事業／9547万円
　花粉発生源対策の推進／低コスト再造林への補助
◦県産材利用サステナブル住宅普及促進事業／2億5058万円
　県産材を使用した木造住宅の新築・リフォームへの補助

視点②　森林の保全および機能強化　13事業／5億3927万円

― 家庭や事業所における二酸化炭素の削減
◦みやぎ二酸化炭素排出削減支援事業／3億932万円
　事務所の省エネ・再エネの設備導入や研究開発に対する補助
◦スマートエネルギー住宅普及促進事業／ 3億7105万円
　住宅の太陽光発電システムなどの設備導入や省エネ改修への補助

視点①　脱炭素社会の推進 　16事業／8億1222万円

少花粉スギ苗木増産による植替えの推進

生産者への木質バイオマスボイラー活用の説明

ハンターによるニホンジカの捕獲

地球温暖化と気候変動に関する出前講座

◦主な事業

県政 ニュース

再エネ・省エネ設備と県産材による『ZEB』※

※年間の一次エネルギー消費量が正味ゼロ
　またはマイナスの建築物

PICK UP

みやぎの豊かな環境を守り
次の世代へ引き継いでいこう

みやぎ県政だより 令和6年11月・12月号 8



問循環型社会推進課　☎０２２（２11）3207

リサイクル製品など
環境に優しい製品を
選ぶ

パッケージの少ないもの
を選んだり、マイバッグを
持参する

職場や外出先でごみを
捨てるときも分別を徹底
する

食べかすや食用油を
下水に流さない

リユースショップや
フリマアプリを活用
する

産業廃棄物は、実は私たちの生活にも深く関わっています。
産業廃棄物を減らすために、私たち一人一人ができることから始めましょう。

産業廃棄物の３Ｒに関する事業

産業廃棄物を減らすために私たちができることは？

産業廃棄物の適正な処理の促進に関する事業　6億9209万円

５年間の主な事業（令和２～６年度）

産業廃棄物適正処理監視指導員設置事業
保健所などに産廃Ｇメンを配置し、不法投棄などの監
視体制を整備

産業廃棄物不法投棄監視強化事業
監視カメラを設置して監視体制を強化する
とともに、ヘリコプターによる上空からの
監視活動（右写真）などを実施

環境産業コーディネーター派遣事業
個別に企業を訪問し、廃棄物の３Ｒの課題解決や産産・産学マッチング支援などを実施

みやぎ産業廃棄物３Ｒ等推進設備整備事業
産業廃棄物の3Rなどの効果が期待で
きる事業に関する設備導入支援
例 今後、大量廃棄が想定される廃太陽
光パネルのリサイクル設備の導入（右
写真）

フードバンク支援事業
県内フードバンク団体の連携
強化への支援やフードドライ
ブ活動（右写真）などを実施

事業者支援／9億8784万円

みやぎ産業廃棄物３Ｒ等推進研究開発事業
企業などが行う３Ｒ推進のための研究開発などの取り組みを支援
例 廃棄される漁網を活用したアスファルト舗装の技術開発

キノコ廃菌床を利用した野菜栽培資材の開発
キノコ生産で大量に発生する廃菌床をリサイクルして、ミニトマ
トやイチゴの養液栽培用の有機質培地としての使用を研究

試験研究／1億3119万円

普及啓発・環境学習／2億9618万円

循環型社会に貢献できる産業人材育成事業
工業高校での解体木造建築物の構造材再利用促進の
ための基礎的研究などを実施

海岸漂着物等地域対策推進事業
海岸漂着物の組成調査や、小学校での
環境教育（右写真）を実施

フリマMY BAG
燃えるゴミ ペットボトル ビン・カン
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　県は、限りある資源を効率的に活用し、持続可能な形で循環させていく「循環型社会」の実現に向けて、平成17年
度に「産業廃棄物税」を導入し、5年ごとに見直しを行っています。現在の課税期限は令和7年3月31日までですが、
再度5年間延長する手続きを進めています。引き続き、皆さんのご理解とご協力をお願いします。

　産業廃棄物とは、事業活動で出たごみのうち、廃プラス
チック類や金属くず、汚泥など、法令で定められた20種類
のごみのことをいいます。事業者には、法令に定められた
適正な処理が求められます。
　県内の産業廃棄物排出量は、年1048万㌧ （令和４年度）
で、一般廃棄物を含めた廃棄物全体の90％以上を占めて
います。このため、循環型社会を実現する上で、産業廃棄
物の３R※を推進することがとても重要です。

　税収は、産業廃棄物の３Rに関する事業や産業廃棄物の
適正な処理の促進に関する事業に充てています（左頁参照）。
　税導入後、産業廃棄物排出量や最終処分率は着実に低
下しています。東日本大震災後は増加しましたが、再び減
少に向かっており、税導入による一定の効果が認められて
います（下図参照）。

　産業廃棄物税は、県内の産業廃棄物最終処分場への搬
入に対して課税されます。税率は、産業廃棄物の搬入重量
１㌧につき1000円で、毎年度の税収は、４億円程度です。

◦産業廃棄物排出量：1000万㌧／年以下
◦リサイクル率：35％以上
◦最終処分率：1％以下

※３R（スリーアール）とは、Reduce（リデュース）＝削減、Reuse（リユース）＝再使用、Recycle（リサイクル）＝再生利用

そもそも産業廃棄物って？

税の仕組みは？ 税導入の効果は？

　今後も産業廃棄物の３Rや適正処理の推進など、施策の
充実・強化を図っていくための財源として、産業廃棄物税
は重要な役割を担っているためです。

課税期間を延長するのはなぜ？

循環型社会の実現に向けて
宮城県産業廃棄物税

宮城県循環型社会形成推進計画（第3期）
目標値（令和12年度末）

廃棄物の分類

最終処分業者（特別徴収義務者）
納付

税

税

税相当額

宮城県（各種事業を実施）

排出事業者

中間処理業者
（納税義務者）

排出事業者
（納税義務者）

1,211
1,119 1,126

1,066 1,034

1,200 1,224
1,096 1,049 1,025 1,049 1,048 1,000

2.4%

1.9%

1.4%

1.1%

2%
2.1%

1.7% 1.7%
1.6%

1.3%

1.8%

1.6%

1%

0.0

0.5

1.0

1.5

2.0

2.5

3.0

H16 H18 H20 H22 H24 H26 H28 H30 R1 R2 R3 R4 R12 目標

県内の産業廃棄物排出量と最終処分率の推移

排
出
量（
万
㌧
）

最
終
処
分
率（
％
）

排出量（万㌧） 最終処分率（%）

2,500

2,000

1,500

1,000

500

工場
事業所
店舗
飲食店　など

産業廃棄物 事業系一般廃棄物

生活ごみ
（家庭系一般廃棄物）

事業ごみ

事業者 家庭

県政 ニュース
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11月を中心に、民間企業などと連携して、SNSや各種メディア
を活用した広報啓発活動を行います。

児童虐待などさまざまな理由によ
り親から離れて暮らす子どもを温か
い家庭で養育するのが里親です。
県は、里親になりたい方を募集し
ています。詳しくは児童相談所に
お問い合わせください。

問子ども・家庭支援課　☎022（211）2531

県政 ニュース

11月は「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン月間」です

子どもの心や体を傷つける行為は、いかなる理由であっても児童虐待に当たります。「しつけのため」などは理由になりません。
児童虐待は、子どもの心身を傷つけるだけでなく、成長・発達に長期にわたって悪影響を及ぼす場合があります。
子どもを「殴る・蹴る」ことだけでなく、「子どもの目の前で家族に対して暴力を振るう・夫婦げんかをする」「長時間放置する」こと
なども児童虐待に当たります。

児童虐待とは？

◦殴る、蹴る、たたく
◦激しく揺さぶる
◦やけどを負わせる
◦溺れさせる	 など

身体的虐待 ネグレクト
◦適切な食事を与えない
◦ひどく不潔にする
◦病院に連れて行かない
◦家に閉じ込める
◦同居人による暴力の放置　など

心理的虐待性的虐待
◦子どもへの性的行為
◦性的な写真の被写体にする	

など

◦無視
◦言葉による脅し
◦きょうだい間の差別
◦子どもの目の前で家族に対して
暴力を振るう　　　　　　	など

あれって虐待かも、と思ったら？
子育てがつらいときには？

オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン月間 里親になりませんか？

※お住まいの地域の児童相談所に転送されます。
※通報した方の情報は公表されません。

児童相談所
虐待対応
ダイヤル

通話料無料通話料無料 189
いち はや く

虐待かも？ためらわずに通報を！

子どもに
不自然な傷や
打撲の痕がある

周りにいるかも…子どもと保護者のSOSサイン
虐待かも？と思ったときには、子どもの安全を守るためにも、ためらわずに通報してください。

家庭と地域などとの交流が
少なく孤立している

保護者が子どものけがに
ついて不自然な説明をする　

子どもの衣服や
体がいつも
汚れている

?

さまざまな児童虐待

子育てがつらい、子どもにどう接したらよ
いか分からないときなどには、一人で抱え
込まず、お気軽にご相談してください。
相談は無料です。
電話や来所などにより相談できます。

一人で抱え込まず、お気軽にご相談を

連絡先などは
こちら

◦お住まいの市町村　◦保健福祉事務所
◦児童相談所　◦児童家庭支援センター※　など
※県内では、社会福祉法人旭が丘学園が「児童家庭支援セン
ター事業」を行っています。専任の相談員が、子育てや家庭
の悩みに親身に応じ、解決に向けて一緒に考えます。

相談窓口

?

?

周囲の皆さん

子育てに悩む皆さん

オレンジ色のオオカミ
がSNS広告やテレビ
CMで児童虐待防止を
呼びかけます。

みやぎ県政だより 令和6年11月・12月号 12



パネルディスカッション
「次世代に 森への想いを つなぐ」

◦パネリスト
　小

お

友
とも

　康広 氏　株式会社小友木材店
　會

あい

津
づ

　浩幸 氏　登
と よ ま

米町
まち

森林組合
　長谷川　琢也 氏　
　一般社団法人フィッシャーマン・ジャパン

◦コーディネーター
　長野　麻子 氏　株式会社モリアゲ

シンポジウム
森林づくり国 参 の民 加
も り

　全国育樹祭は、継続して森を守り育てることの大切さを伝えるため、毎年秋に開催される国民的な緑の祭典で、
来年秋に本県で初めて開催します。今年は、その開催に向けたプレイベントを行います。
　見て、聞いて、触れて、森を楽しく身近に感じられるイベントですので、皆さんぜひお越しください。

問 全国育樹祭推進室　☎022（724）7290

開催に向けた

1年前
プレイベント

参加無料

※仙台市地下鉄（東西線）国際センター駅から徒歩約５分 
※参加者用の駐車場はありません

会場／東北大学 百周年記念会館 川内萩ホール

定員／300人（事前申込制・先着順・申込期限11月8日 金 ）

令和6年

午後1時30分～4時30分
開場／午前11時30分～

R6
��.�� 土

木育スペース

木製カプセルトイ

基調講演
「僕らが愛する宮城、自然と共に生きる」

 菊池　拓哉 氏 / メイナード・プラント 氏
（MONKEY MAJIK / 株式会社 EIGHT CROWNS）

親子で楽しめる木
育スペースやワー
クショップなども同
日開催 !

11：30 〜 13：30

全国育樹祭の
ホームページ

はこちら

オープニング演奏
宮城県白石高等学校

マンドリン部

パネル展示
高校・大学活動紹介

県政 ニュース

MONKEY MAJIK
サイン色紙＆Ｔシャツや

アウトドアグッズ、
木製品が当たる!

パネルディスカッション終了後に、
プレゼント抽選会があります♪

申し込みは
こちら
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これからも安全・安心な水をお届けするために
みやぎ型管理運営方式

みやぎ型の表彰実績

　令和4年4月から実施している「宮城県上工下水一体官民連携運営事業（みやぎ型管理運営方式※）」は水道事
業の運営を一括して運営事業者（民間事業者）に委託する運営方式です。みやぎ型の対象は、県が運営している
水道事業12事業※のうち9事業です。
　県は水道事業の最終責任者として、皆さんに安心して水道を使っていただけるよう、運営事業者と連携してさ
まざまな取り組みを行っています。今回はその一部をご紹介します。
※以下「みやぎ型」　※水道用水供給事業2事業、工業用水道事業3事業、流域下水道事業7事業の合計12事業

　みやぎ型が、官民連携モデ
ルとして高く評価され、表彰
を受けました。
◦第1回「PPP/PFI 事業優良

事例表彰」(大臣賞)
◦第7回インフラメンテナン

ス大賞(国土交通大臣賞)
◦令和5年度水道イノベー

ション賞(特別賞)

問 水道経営課　☎022（211）3４３０

水みやぎDXプラットフォーム（MDP）の構築
　みやぎ型における各施設の運転状況、水質、維持
管理など事業運営に関する情報を、一元的に管理で
きるプラットフォームが運営事業者によって運用さ
れています。
　今後もMDPを活用し、集約した情報をより分かり
やすい形で発信していきます。

統合型広域監視制御システムの導入
　9事業を一体的に監視制
御する「統合型広域監視制御
システム」の導入により、各
施設の遠隔監視と制御が可
能になります。監視の強化と
運転管理の効率化が図られ
るとともに、災害時の情報収
集や復旧のスピードを速め
る効果も期待されます。 

上工下水運転状況の遠隔監視の様子 第1回「PPP/PFI 事業優良事例表彰」
(大臣賞)

県政 ニュース

MDP
●経営管理 ●維持管理 ●改築

情報を一元的に管理

モニタリングの実施
　皆さんに安全安心な水を安定してお届けするた
め、運営事業者が水質や浄水場の維持管理につい
て、「県が定めた基準」を守っているか、モニタリング
を行っています。
　モニタリングは、運営事業者、県、専門家で構成
される第三者機関のそれぞれが実施し、三段階で
運営状況を厳しく監視しています。
　県は、水道法に基づく定期的な水質検査を毎月
実施しているほか、運営事業者に対して抜き打ち
で水質検査を行い、水道水の安全性
を確認しています。これらの結果は
ホームページで公開しています。

【運営事業者】
要求水準を充足
する事業運営

運営事業者
による不断の
見直し

●運営事業者からの報告（書面・会議）を受け、経営状況および要
求水準の達成状況について確認・監視を行う。
●県が必要と判断した場合は、現地確認や抜き打ち検査を実施

監視
②県によるモニタリング

監視
③専門家で構成される第三者機関によるモニタリング

①運営事業者による
セルフモニタリング
運営状況を自ら監視

三段階モニタリング

県および第三者機
関のモニタリング
結果は、運営事業
者にフィードバック

【要求水準】
運営事業者に
要求する業務水準

ホームページはこちら
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A

まんぷくみやぎまんぷくみやぎ
宮城県には全国に誇る
おいしい食材がたくさん
あります。今号も自慢の
食材をご紹介します。

問食産業振興課　☎０２２（２１１）2813

メカジキ
水揚げ量日本一！魅力あふれる地域ブランド食材

　メカジキの水揚げ量は、宮城県が日本一※で、特に
気仙沼市魚市場は国内トップの水揚げ量を誇ります。
　メカジキの身は全体に脂が混在した淡いピンク色
をしており、食感は柔らかく、脂の甘みと濃厚なうま
みが特長です。
　年間を通して水揚げされますが、10月から3月に
水揚げされる「冬メカ」は、特に脂乗りがよく、マグロ
のトロのような濃厚なうまみが楽しめます。刺し身や
しゃぶしゃぶで食べるとまさに絶品です。
　また、背びれの付け根部分の「ハーモニカ」と呼ば
れる部位は、１尾から取れる量が少なく、知る人ぞ知
る食材で、炭火焼きや煮付けがお薦めです。
※令和５年漁業・養殖業生産統計調べ

メカジキのしゃぶしゃぶ

メカジキの水揚げ風景（気仙沼市魚市場）

おいしいレシピ メカジキと彩り野菜の甘酢あんかけ
材料（1人分）
メカジキ……………40g
玉ネギ………………約1/3個
ピーマン……………約1個
赤・黄パプリカ……約1/2個
塩・こしょう… ……少々
おろししょうが… …少々
片栗粉……………適量
油…………………適量

しょうゆ… ……………小さじ２
酢……………………小さじ１
オイスターソース……小さじ１
ケチャップ……………5g
砂糖…………………小さじ1
片栗粉………………小さじ1
水……………………50ml

作り方
①玉ネギ、ピーマン、赤・黄パプリカを一口大に切る。
②メカジキを一口大に切り、塩・こしょう・おろししょうがで下味
を付け、片栗粉をまぶす。
③「Ａ」の材料を混ぜ合わせておく。
④フライパンに油を入れ中火で熱し、②のメカジキを焼いて、火
が通ったら皿に移す。
⑤玉ネギを炒める。ピーマンとパプリカを入れて、軽く混ぜたら、
皿に移しておいたメカジキをフライパンに戻し、混ぜる。
⑥⑤に③で混ぜ合わせた「A」を入れ、とろみが付いたら完成。

お弁当の主菜 『メカジキと彩り野菜の甘酢あんかけ』 
は、子どもから大人まで好む味付けになっていますので、
ぜひ一度作ってみてください !

メカの甘酢あんかけクルクル弁当
～気仙沼さ来る来る～

気仙沼高校の生徒が考案したお弁当です！その名も

１人分／ 242kcal　食塩相当量3.0ｇ
※この表示値は目安です。

高校生地産地消お弁当コンテスト
令和5年度宮城県知事賞受賞！
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凡例

場所、会場
日時、期間

費用、料金
日

所 費 問い合わせ問

定員、募集人数人

７
つ
の
地
域
か
ら

農業、水産業、商工業が
一堂に会したイベントが
開催されます。食と健康
の大切さを楽しく伝える
「ひがしまつしま食べメッ
セ」や、東松島市の魅力
がいっぱい「観光と物産
のＰＲブース」、民間企業
ブースで体験して学べる
「SDGｓイベント」が行わ
れます。東松島市特産の
蒸しガキや豚汁の振る舞い（予定）、旬の野菜・果物の販売など、東松島市のお
いしいモノ、楽しいコトが盛りだくさんです。

全国から集まった色鮮やかな熱気
球が、世界農業遺産に認定された
大崎耕土の秋空を彩ります。次々
と気球が空に飛び立っていく光景
はとても幻想的です。会場では熱
気球の体験試乗などの趣向を凝ら
したさまざまなイベントも開催さ
れます。

仙台地域 ［仙台市］

10月25日（金）～12月22日（日）
天守閣自然公園他各会場・店舗
アキウルミナ協議会事務局

（vienna29内）
☎050（1037）0650

●
●
●

日
所
問

アキウルミナ
-AKIULUMINA-2024

秋保の夜をさまざまな光で彩るアキウル
ミナを開催します。美しい紅葉をライトアッ
プした光のインスタレーションスポットを
周遊しながら秋保の魅力を感じて楽しむ
「アキウルミナ～光のもり～」と、地域内外
のアーティストの作品を掛け合わせたアー
トイベント「AKIULUMINART（アキウルミ
ナート）」。心行くまでお楽しみください。

栗原地域 ［栗原市］

11月2日（土）～4日（月・休）
午前10時～午後4時 
※最終日は午後3時まで
栗原市みちのく風土館
窯元フェス実行委員会
☎090（4889）5310

●

●
●

日

所
問

11月16日（土）・17日（日）
大崎市岩出山「江合川河川公園」
大崎バルーンフェスティバル
実行委員会事務局
☎0229（72）1211

●
●
●

日
所
問

くりはら
秋の窯元フェス2024

昨年初めて開催され、多くの人で
にぎわった「くりはら秋の窯元フェ
ス」。今年も、栗原の窯元による作
品の展示と販売を通し、栗原市の
豊かな自然環境や自然と共生し
た市民の暮らしの豊かさを発信し
ます。

大崎地域 ［大崎市］

石巻地域 ［東松島市］

東松島市産業祭

気仙沼・本吉地域 ［気仙沼市］

気仙沼市観光課
☎0226（22）3438

●問

ホヤぼーやへの年賀状を
お待ちしています！

2025年も、ホヤぼーや宛て年賀状
を募集します！年賀状をお送りいた
だいた方全員に、ホヤぼーやからそ
の年限定デザインのお返事年賀状
をお送りするほか、抽選で10名様
にスペシャルBOXをお届けします。
［送付先］ホヤぼーや専用郵便番号
〒988-8555 ホヤぼーや 行
（※住所不要）
にお送りください。※送り主の住所、
氏名を必ずご記入ください。

11月3日（日・祝）
午前9時～午後2時 
東松島市矢本東市民センター周辺
東松島市農林水産課 
☎0225（82）1111

●

●
●

日

所
問

第37回
大崎バルーンフェスティバル

登米地域 ［登米市］

日本一はっとフェスティバル

「はっと」は、登米市に古
くから伝わる郷土料理
で、しょうゆ仕立ての汁
で煮込んでいただくはっ
と汁は、寒い季節にぴっ
たりです。「日本一はっと
フェスティバル」では、王
道のしょうゆ味のほか、
小豆などの甘い味、海鮮
味、カレー味など、さまざ
まなだしや具材の個性
豊かな「はっと」を味わうことができます。この機会にぜひいろんな味に挑戦し、
お気に入りの一杯を見つけてみてはいかがでしょうか。

12月1日（日） 午前10時～午後2時
エスファクトリー東北中江公園

（迫中江中央公園）
日本一はっとフェスティバル実行委員会
事務局［（一社)登米市観光物産協会］
☎0220（52）4648

●
●

●

日
所

問

詳しくは
こちら

仙南地域 ［七ヶ宿町・川崎町］

仙南地域のそば特集

七ヶ宿町、川崎町では、そ
ばの生産が盛んに行わ
れており、10月下旬頃か
ら、収穫されたばかりの
「新そば」をお楽しみいた
だけます。七ヶ宿そば街
道には歴史あるお店が
軒を連ね、七ヶ宿町産の
そば粉にこだわった手打
ちそばを味わうことがで
きます。また、川崎町産
のそば粉を使った「川崎そば」に加え、寒風にさらし乾燥させたそばの実を製粉
した「寒ざらしそば」も味わっていただきたい逸品です。地元のそば粉を使った

こだわりの一品をぜひご賞味ください。

七ヶ宿町ふるさと振興課
☎0224（37）2177
川崎町地域振興課
☎0224（84）2117

●問
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費用、料金
日
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定員、募集人数人

７
つ
の
地
域
か
ら

農業、水産業、商工業が
一堂に会したイベントが
開催されます。食と健康
の大切さを楽しく伝える
「ひがしまつしま食べメッ
セ」や、東松島市の魅力
がいっぱい「観光と物産
のＰＲブース」、民間企業
ブースで体感して学べる
「SDGｓイベント」が行わ
れます。東松島市特産の
蒸しガキや豚汁の振る舞い（予定）、旬の野菜・果物の販売など、東松島市のお
いしいモノ、楽しいコトが盛りだくさんです。

全国から集まった色鮮やかな熱気
球が、世界農業遺産に認定された
大崎耕土の秋空を彩ります。次々
と気球が空に飛び立っていく光景
はとても幻想的です。会場では熱
気球の体験試乗などの趣向を凝ら
したさまざまなイベントも開催さ
れます。

仙台地域 ［仙台市］

10月25日（金）～12月22日（日）
天守閣自然公園他各会場・店舗
アキウルミナ協議会事務局

（vienna29内）
☎050（1037）0650

●
●
●

日
所
問

アキウルミナ
-AKIULUMINA-2024

秋保の夜をさまざまな光で彩るアキウル
ミナを開催します。美しい紅葉をライトアッ
プした光のインスタレーションスポットを
周遊しながら秋保の魅力を感じて楽しむ
「アキウルミナ～光のもり～」と、地域内外
のアーティストの作品を掛け合わせたアー
トイベント「AKIULUMINART（アキウルミ
ナート）」。心行くまでお楽しみください。

栗原地域 ［栗原市］

11月2日（土）～4日（月・休）
午前10時～午後4時 
※最終日は午後3時まで
栗原市みちのく風土館
窯元フェス実行委員会
☎090（4889）5310

●

●
●

日

所
問

11月16日（土）・17日（日）
大崎市岩出山「江合川河川公園」
大崎バルーンフェスティバル
実行委員会事務局
☎0229（72）1211

●
●
●

日
所
問

くりはら
秋の窯元フェス2024

昨年初めて開催され、多くの人で
にぎわった「くりはら秋の窯元フェ
ス」。今年も、栗原の窯元による作
品の展示と販売を通し、栗原市の
豊かな自然環境や自然と共生し
た市民の暮らしの豊かさを発信し
ます。

大崎地域 ［大崎市］

石巻地域 ［東松島市］

東松島市産業祭

気仙沼・本吉地域 ［気仙沼市］

気仙沼市観光課
☎0226（22）3438

●問

ホヤぼーやへの年賀状を
お待ちしています！

2025年も、ホヤぼーや宛て年賀状
を募集します！年賀状をお送りいた
だいた方全員に、ホヤぼーやからそ
の年限定デザインのお返事年賀状
をお送りするほか、抽選で10名様
にスペシャルBOXをお届けします。
［送付先］ホヤぼーや専用郵便番号
〒988-8555 ホヤぼーや 行
（※住所不要）
にお送りください。※送り主の住所、
氏名を必ずご記入ください。

11月3日（日・祝）
午前9時～午後2時 
東松島市矢本東市民センター周辺
東松島市農林水産課 
☎0225（82）1111

●

●
●

日

所
問

第37回
大崎バルーンフェスティバル

登米地域 ［登米市］

日本一はっとフェスティバル

「はっと」は、登米市に古
くから伝わる郷土料理
で、しょうゆ仕立ての汁
で煮込んでいただくはっ
と汁は、寒い季節にぴっ
たりです。「日本一はっと
フェスティバル」では、王
道のしょうゆ味のほか、
小豆などの甘い味、海鮮
味、カレー味など、さまざ
まなだしや具材の個性
豊かな「はっと」を味わうことができます。この機会にぜひいろんな味に挑戦し、
お気に入りの一杯を見つけてみてはいかがでしょうか。

12月1日（日） 午前10時～午後2時
エスファクトリー東北中江公園

（迫中江中央公園）
日本一はっとフェスティバル実行委員会
事務局［（一社)登米市観光物産協会］
☎0220（52）4648

●
●

●

日
所

問

詳しくは
こちら

仙南地域 ［七ヶ宿町・川崎町］

仙南地域のそば特集

七ヶ宿町、川崎町では、そ
ばの生産が盛んに行わ
れており、10月下旬頃か
ら、収穫されたばかりの
「新そば」をお楽しみいた
だけます。七ヶ宿そば街
道には歴史あるお店が
軒を連ね、七ヶ宿町産の
そば粉にこだわった手打
ちそばを味わうことがで
きます。また、川崎町産
のそば粉を使った「川崎そば」に加え、寒風にさらし乾燥させたそばの実を製粉
した「寒ざらしそば」も味わっていただきたい逸品です。地元のそば粉を使った

こだわりの一品をぜひご賞味ください。

七ヶ宿町ふるさと振興課
☎0224（37）2177
川崎町地域振興課
☎0224（84）2117

●問
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日程・内容などについては変更される場合がありますので、
お出かけ前にご確認ください。

観光情報発信センター（観光インフォメーションセンター）
　☎022（211）2822

日 11月9日（土） 午前9時～午後4時 
（開会式午前8時30分～） 
　　10日（日） 午前9時～午後3時

所ホワイトキューブ
白石市農林課　☎0224（22）1253

白石のおいしい新米や新鮮野菜・果物などを販売する農産物即売
会や姉妹都市の北海道登別市、神奈川県海老名市の物産展など楽
しい・おいしい企画が盛りだくさんです。

第44回白石市農業祭

日 11月10日（日）～12日(火）
　午前9時～午後4時
所 鹿島台昭和通り
　（鹿島台総合支所～鹿島台駅）

鹿島台互
た が

市
い ち

運営委員会事務局 
（大崎市鹿島台総合支所地域振興
課内）　☎0229（56）7111

「わらじ村長」として名高い「鎌田三之助翁」が鹿島台村の発展を願い、明
治43年に開設した歴史ある露店市です。会場には農産物や海産物、植
木や花き、木工品などを販売する露店が並び、多くの人でにぎわいます。

第230回大崎市鹿島台互市

開催中
いしのまき　じもとメシ　２０２４
日 ～12月27日（金）
所 石巻市内の地産地消推進店各店舗
「食彩・感動いしのまき」観光推進協議会（石巻市
観光政策課内）　☎0225（95）1111

みやぎ大菊花展柴田大会
日 ～11月13日（水）　所 船岡城址公園

柴田町商工観光課　☎0224（55）2123
11月

みちのくふるさと秋灯り
日 1日（金）～4日（月・休）、8日（金）～10日（日）
所 川崎町／国営みちのく杜の湖畔公園

みちのく公園管理センター　☎0224（84）5991

収穫感謝祭
日 9日（土）・10日（日）　所 道の駅「村田」
（一財）村田町ふるさとリフレッシュセンター　
☎0224（83）5505

くりでん乗車会・くりでん創業祭
日 乗車会：10日（日）　創業祭：12月7日（土）
所くりはら田園鉄道公園

くりでんミュージアム　☎0228（24）7961

色麻町民秋祭り
日 10日（日）（予定）　所 色麻町民体育館など

色麻町農林課　☎0229（65）2128

加美町秋まつり
日 10日（日）　所 やくらい文化センター

加美町秋まつり実行委員会事務局（加美町商工
観光課内）　☎0229（63）6000

第40回秋の山唄全国大会
日 10日（日）　所 涌谷町勤労福祉センター

秋の山唄全国大会事務局（涌谷町役場産業振興
課内）　☎0229（43）2119

瑞鳳殿紅葉めぐり・ライトアップ
日 16日（土）～30日（土）
所 仙台市／瑞鳳殿本殿、境内、参道
（公財）瑞鳳殿　☎022（262）6250

第38回お立ち酒全国大会
日 16日(土）　所 大和町ふれあい文化創造センター

大和町観光物産協会　☎022（345）7501

２０２４ふるさと名取秋まつり
日 17日（日）　所 名取市民体育館

2024ふるさと名取秋まつり実行委員会事務局
　（名取市商工観光課内）　☎022（724）7150

The Winter's Tale –みちのおくの国の冬物語
日 22日（金）～24日（日）　所 多賀城市民会館
　（多賀城市文化センター内）

多賀城創建1300年記念事業実行委員会
　☎022（368）2084

道の駅おおさと周年祭
日 23日（土・祝）・24日（日）　所 道の駅おおさと
（株）おおさと地域振興公社　☎022（359）2675

みやぎ県政だより 令和6年11月・12月号19

仙台駅発着などの日帰り観光バスツアーを実施します。各ツアーの内
容や申し込み方法は専用パンフレットや仙台・宮城観光キャンペーン推
進協議会ホームページをご覧ください。各旅行会社への事前の申し込
みが必要です。申し込みはお早めに !

●問 仙台・宮城観光キャンペーン推進協議会
☎022（211）2895
（受付時間：平日午前8時30分～午後5時15分）

伊達なバス旅伊達なバス旅（令和7年3月まで）

パンフレット（紙）を
ご希望の方はこちら

パンフレット
PDFはこちら

12月上旬～1月上旬
道の駅おながわ周辺
おながわ冬のまつり実行委員会
☎0225（54）4328

12月上旬～1月上旬
道の駅おながわ周辺
おながわ冬のまつり実行委員会
☎0225（54）4328

おながわ冬のまつり2024おながわ冬のまつり2024
●
●
●

冬のまつり開催期間中、
イルミネーションをはじめとするさまざまな
イベントを実施予定です。

日 12月8日（日）～1月上旬　
所 小牛田駅・小牛田駅西口
（一社）美里町物産観光協会

　☎0229（33）3789

小牛田駅前イルミネーション

小牛田駅西口がイルミネーションに
よって彩られます。点灯初日は、点灯
式開催に伴い、駅構内でのコンサート
や飲食出店なども実施されます。

日 11月10日（日）
　午前9時～午後2時
所 花渕浜多目的広場特設会場

七ヶ浜町産業まつり実行委員会
　☎022（357）3912

七ヶ浜町産業まつり

地元で取れた新鮮な魚介類や野菜・
新米など、七ヶ浜の旬の味覚が一堂に集まります。ステージイベン
トのほか、七ヶ浜町とゆかりがある自治体の特産物販売や、各種ブー
ス出店など見どころも盛りだくさん！ぜひお越しください。

12月
しおがま蔵出し新酒まつり
日 1日（日）～1月中旬(予定)
所 塩竈市内「みやぎ寿司海道」加盟店１０店舗、
　市内対象酒店

しおがま蔵出し新酒まつり実行委員会（塩竈市
商工観光課内）　☎022（364）1165

みんなで歌う第九の会　第38回　演奏会
日 1日（日）　所 岩沼市民会館

みんなで歌う第九の会　☎090（3644）6021
石ノ森章太郎ふるさと記念館光のページェント
日 1日（日）～25日（水）（予定）
所 登米市／石ノ森章太郎ふるさと記念館
　 　☎0220（35）1099
齋理の歳迎え
日 3日（火）～1月19日（日）
所 丸森町／蔵の郷土館「齋理屋敷」
　　☎0224（72）6636
Shibata Fantasy Illumination 2024
日 上旬～下旬　所 船岡城址公園

柴田町商工観光課　☎0224（55）2123
コダナリエ
日 7日（土）～29日（日）　※期間中の金曜～日曜
　点灯時間：午後6時～8時　所 山元町／小平農村公園

コダナリエ実行委員会　☎070（2020）5701
しおがま・がんばっページェント☆
日 上旬～1月上旬(予定)　所 JR本塩釜駅前

しおがま・がんばっページェント☆実行委員会　
　（塩竈市商工観光課内）　☎022（364）1165
おおがわら桜イルミネーション
日 6日（金）～２月２日（日）
所 白石川右岸桜堤（尾形橋 － 末広橋間）

大河原町商工観光課　☎0224（53）2659
River Side Garden
日１４日（土）・１５日（日）
所 白石川右岸桜堤（尾形橋 － 末広橋間）

大河原町商工観光課　☎0224（53）2659
仙台旅先体験コレクションフェスティバル2024〜冬博〜
日１４日（土）　所 仙臺緑彩館
（公財）仙台観光国際協会　☎022（302）5808

みやぎ蔵王七ヶ宿スキー場オープン式
日 20日(金)　所 みやぎ蔵王七ヶ宿スキー場
　☎0224（37）3111
おがつ歳の市
日２８日（土）　所 石巻市／道の駅硯上の里おがつ

(一社）硯上の里おがつ　☎0225（25）6844
第34回ラムサール志津川湾おすばで祭り
日 29日（日）　所 志津川仮設魚市場特設会場

南三陸町農林水産課　☎0226（46）1378
1月

奥松島遊覧船　初日の出クルーズ
日 1日（水・祝）　所 奥松島遊覧船案内所
（株）東松島観光物産公社　☎0225（86）1511

やくらい元旦登山
日 1日（水・祝）　所 薬莱山

加美町商工観光課　☎0229（63）6000
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みやぎみやぎ ふるさと通信ふるさと通信 市町村紹介コーナー
県内の市町村からの情報をシリーズでお知らせしますのの
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で
一
番
暮

ら
し
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

多
賀
城
創
建
1
3
0
0
年

　
2
0
2
4
年
、
悠
久
の
時
を
経
て
、

東
北
古
代
史
の
中
心
舞
台
と
な
っ
た
多

賀
城
が
創
建
か
ら
1
3
0
0
年
を
迎
え

ま
し
た
。
こ
れ
を
機
に
、
本
市
で
は
創

建
以
来
の
歩
み
を
振
り
返
り
な
が
ら
新

た
な
文
化
の
創
造
を
目
指
す
、
多
賀
城

創
建
1
3
0
0
年
記
念
事
業
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
6
月
に
開
催
し
た「
光
の
イ

ン
ス
タ
レ
ー
シ
ョ
ン
多
賀
城
2
0
2
4
」

で
は
、
多
賀
城
跡
あ
や
め
園
を
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
し
、
初
夏
の
夜
を
ほ
の
か
な
光
で

彩
り
ま
し
た
。
ま
た
、
現
在
復
元
工
事

を
進
め
て
い
る
多
賀
城
南
門
は
、
来
年

春
の
完
全
公
開
を
予
定
し
て
い
ま
す

（
11
月
か
ら
は
、
南
門
北
側
か
ら
間
近

に
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
）。
こ
れ
ら

の
事
業
を
未
来
へ
の
ス
プ
リ
ン
グ
ボ
ー
ド

（
契
機
）と
す
る
こ
と
で
、
宮
城
の
は
じ

ま
り
、
東
北
の
は
じ
ま
り
と
も
言
え
る

多
賀
城
の
、
さ
ら
な
る
歩
み
を
進
め
て

い
き
ま
す
。

海
と
大
地
の
恵
み
が
豊
か
な
ま
ち

　

東
松
島
市
は
、
風
光
明め

い

媚び

な
日
本

三
景
松
島
の
一
角
を
占
め
る「
奥
松
島
」

や
日
本
三
大
渓
の
一
つ「
嵯さ

峨が

渓け
い

」を
有

し
、
変
化
に
富
ん
だ
自
然
が
織
り
な
す

美
し
い
景
観
を
有
す
る
ま
ち
で
す
。

　
ま
た
、
空
を
彩
る
航
空
自
衛
隊
の
ア

ク
ロ
バ
ッ
ト
チ
ー
ム
で
あ
る
、
第
4
航
空

団
第
11
飛
行
隊「
ブ
ル
ー
イ
ン
パ
ル
ス
」

の
母
基
地
で
あ
る
航
空
自
衛
隊
松
島
基

地
が
所
在
し
て
い
ま
す
。

持
続
·
発
展
す
る
観
光
地

　

本
市
は
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
甚
大

な
被
害
を
受
け
ま
し
た
が
、「
復
興
の

モ
デ
ル
都
市
」を
目
指
し
て
さ
ま
ざ
ま
な

取
り
組
み
を
進
め
、
平
成
30
年
6
月
に

「
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
未
来
都
市
」に
選
定
さ
れ
ま

し
た
。

　
ま
た
、
令
和
4
年
6
月
に
は
、
環
境

省
か
ら「
第
1
回
脱
炭
素
先
行
地
域
」に

選
定
さ
れ
、
太
陽
光
を
中
心
と
し
た
脱

炭
素
事
業
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
奥
松
島
を
中
心
と
し
た

観
光
に
も
力
を
入
れ
、
令
和
４
年
９
月

に
は
、
観
光
地
の
国
際
認
証
団
体
で

あ
る「
グ
リ
ー
ン
・
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン

ズ
」か
ら
、「
世
界
の
持
続
可
能
な
観

光
地
T
O
P
1
0
0
」に
、
国
内
10
地

域
の
一
つ
と
し
て
選
出
さ
れ
、
令
和
５

年
10
月
に
は
、「
国
連
世
界
観
光
機
関

（
U
N
W
T
O
）」か
ら
、「
ベ
ス
ト
ツ
ー

リ
ズ
ム
ビ
レ
ッ
ジ
2
0
2
3
」に
国
内
4

地
域
の
一つ
と
し
て
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

東
松
島
市

ひ
が
し
ま
つ
し
ま
し

た
が
じ
ょ
う
し

多
賀
城
市

令和6年8月末現在
人口：61,817人
世帯数：28,438世帯
問多賀城市企画課
☎022（368）2290

東松島市キャラクター
イート＆イ～ナ

令和6年8月末現在
人口：37,981人
世帯数：16,736世帯
問東松島市総務課
☎0225（82）1111（代表）

多賀城市観光協会
キャラクター
たがもん

嵯峨渓を巡る遊覧船

大高森からの景色

「光のインスタレーション
多賀城2024」の様子

多賀城南門
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サン・ファン館（宮城県慶長使節船ミュージアム）

企画展「ローマへの遠い旅 ― 高橋由貴彦写真展 ―」
支倉常長が立ち寄った国々を写真でたどる

インクルーシブ遊具で遊ぼう

〒９８６-２１３５ 石巻市渡波字大森３０-２
☎０２２５（２４）２２１０
午前９時３０分～午後４時３０分（最終入館午後４時）
休館日／火曜（祝日を除く）・年末年始（12/28～1/4）

　公園には、ローラー滑り台や複合遊具など、たくさんの
遊具が設置されています。昨年３月には、2基目となる「イン
クルーシブ遊具」が設置されました。「インクルーシブ遊具」
は、体に障がいのある子も、ない子も、誰もが一緒に遊べる
遊具です。
　より多くのお子さんが楽しめる公園になっていますので、
ぜひ遊びに来てください。

グランディ・21（宮城県総合運動公園）

〒981-0122 利府町菅谷字舘40-1
☎022(767)3621　

　石巻市出身で写真家・歴史研究家の高橋由貴彦氏が
1970年代に撮影したイタリア・スペインなどの風景写真を
展示します。
　光と影の表現が印象的な
白黒写真を通して、慶長遣欧
使節の旅の壮大さや彼らの
思いを感じてみませんか。
日令和7年3月17日（月）まで
費５００円（高校生以下無料）

蔵王自然の家

満喫!蔵王の冬
　歩くスキーやスノーシュートレッキング、そり滑りや雪像
作りなど、親子や他の家族と楽しめるイベントを開催しま
す。一緒に白銀の世界を満喫しませんか？
対 小・中学生とその保護者

30家族(100人程度）
日 令和７年２月１日（土）～２日（日）　1泊2日
費 1人3500円程度

11月29日（金）から12月20日（金）までにホームページ
の申し込みフォームから入力

〒989-0916 蔵王町遠刈田温泉字上ノ原155-1
☎0224（34）2101　午前9時～午後5時
休館日／月曜（祝日の場合は翌日）

昭和万葉の森

野生動物入門Ⅵ
　里山や森にすむ小さな生き物に思いを寄せてみません
か。自然の生き物を知って、感じて、考える講演会を開催し
ますので、ぜひご参加ください。
日１２月１４日（土）　午前１０時～正午
　※午前9時50分までに管理事務所にお越しください

先着１０名
費 200円

電話により下記へ

〒９８１-３６０２ 大衡村大衡字平林１１７
☎０２２(345)4623　午前９時～午後４時
休館日／年末年始

県立施設インフォメーション

そり滑り最高!

インクルーシブ遊具

サラゴサ　ピラール聖母教会

昨年の講演会の様子
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県職員給与のあらまし（令和6年4月1日現在）

　県職員の給与は、国、他の地方公共団体および民間企業の給与との均衡などを考慮した人事委員会勧告を踏
まえ、県議会の審議を経て条例で定められています。
　知事や県議会議長などの特別職の給料などは、一般職員とは別に条例で定められています。

問 人事課　☎022（211）22２８

働きづらさを抱える、あなたの就労を支援します！（WORK! DIVERSITYモデル事業）

問らしくワークサポーター　☎022（724）7990　（平日 午前10時～午後５時）
問 障害福祉課　　　　　　 ☎022（211）2541

　「らしくワークサポーター」では、障害者手帳や障害福祉サービス受給者証を持って
おらず、さまざまな「働きづらさ」を抱える方を対象に、就労支援を行っています。
　体調や心の状態に合わせて、就労に向けた支援やトレーニングが受けられます。

このような方はいませんか？
◦長期間ひきこもっていたので、社会活動に対する不安が強い
◦メンタルの不調などにより通院中で、働く自信がない　
◦卒業・中退後の就労経験がなく、社会に出るのが怖い
◦いつの間にか社内でトラブルになり、離転職を繰り返している
◦体調面に不安があり、体力的に働けるか不安である

詳しくはこちら

詳しくはこちら

職員の平均給料月額など
区　分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

一 般 行 政 職 32万1390円 41万3589円 ４２歳 4月
警 察 官 33万4236円 47万8554円 ３8歳 2月
小・中学校教員 36万1013円 40万4962円 ４2歳11月
高 等 学 校 教 員 38万4158円 43万8386円 ４６歳 6月
技 能 労 務 職 29万8719円 33万4548円 ５3歳 2月

期 末 手 当 2.45月分
勤 勉 手 当 ２.０5月分

※上記のほか、特別職には年間３．4月分の期末手当が支給されます。※平均給与月額とは、給料月額に扶養手当、地域手当、時間外勤務手当などの諸手当
を加えた額の平均額です。

区　分 給料・報酬月額
知 事

給　　　料
131万円

副 知 事 102万円
議 長

議 員 報 酬
102万円

副 議 長 91万円
議 員 84万円

特別職の給料など

区　分 初任給

一 般 行 政 職
大学卒 20万3800円
高校卒 17万2000円

警 察 官
大学卒 23万3000円
高校卒 20万0000円

小・中学校教員
大学卒 22万7600円

高 等 学 校 教 員

職員の初任給職員の期末手当・勤勉手当

らしくワークサポーター利用の流れ

働きづらさを
抱える方

◦ひきこもり
◦ニート
◦生活困窮者
◦刑余者
◦指定外難病者　など

相談・受付 初回面談 見学・体験 利用・訓練 振り返り 就職など
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広報イベントなど
詳しくはこちら

県からのお知らせ
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　県と市町村は11月と12月を「宮城一斉滞納整理強化月間」とし
て、税金の滞納者に対する徴収対策（文書催告、勤務先·取引先な
どへの財産調査、自宅などの捜索、預貯金·給与·不動産などの差し
押さえ）を強化します。

問各県税事務所（県税について）
問市町村納税担当課（市町村税について）
問県税務課　☎022(211)2326

11月と12月は 宮城一斉滞納整理強化月間

徴収の取り組みについて
詳しくはこちら

税金は納期限までに、必ず納めましょう

税金の納め忘れは
ありませんか？

宮城県市町村合同インターネット公売を
実施します
令和7年1月9日（木） 午後1時から参加申し込み開始

滞納者から差し押さえた動産などをイン
ターネット(KSI官公庁オークション)で公売
しますので、ぜひ入札にご参加ください。

問警察本部警務課犯罪被害者支援室　☎０２２（２２１）７171（代表）

11月25日から12月1日は「犯罪被害者週間」です

　毎年、犯罪被害者等基本法の成立日
である１２月１日以前の１週間を「犯罪被
害者週間」として、国、地方公共団体、民
間支援団体などが犯罪被害者への理解
増進を図るための啓発事業を実施して
います。
　犯罪被害に遭われた方やそのご家族·
ご遺族が、再び平穏な生活を取り戻すた
めには、周囲の皆さんのご理解とご協力
がとても重要です。　

　ご家族や知り合いが、もし犯罪被害に
遭ってしまったら？犯罪被害の問題は決
して人ごとではありません。この機会に、
「犯罪被害者支援」の重要性について考
えてみませんか？

宮城県警オリジナル犯罪被害者等支援
シンボルマーク

犯罪被害者週間とは？

　警察では、性犯罪の被害に遭われた方のための「性犯罪被害相談電話」
を24時間体制で開設しています。
　身近な方が性犯罪の被害に遭われたという方からの相談も受け付けて
います。相談者のプライバシーは厳守されますので、安心してご相談くだ
さい。

性犯罪被害相談電話

＃8103
シャープ ハート さん
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県民意識調査にご協力を
　県民の皆さんの思いを県政に反映させるため、県民意識
調査を行います。
　調査票が届いた方は、調査にご協力をお願いします。

調査期間 11月22日（金）～12月20日（金）

対県内在住の方4000人
　（選挙人名簿などから無作為抽出）

問総合政策課　☎022（211）2406

令和7年版みやぎ手帳（県民手帳）発売
　県民手帳として長い間親しまれている｢みやぎ手帳｣は、最
新の統計や仕事・生活に役立つ資料が満載です。

発売時期 11月上旬～

販売場所 市町村統計担当課、統計協会（県統計課内）、
一部の書店・ホームセンターなど

※郵送販売も可（送料は購入者負担）
費 1冊700円（税込）

問統計課　☎022（211）2451

11月10日から16日は
「アルコール関連問題啓発週間」
　お酒は、生活に豊かさや潤いを与える一方で、不適切な飲
み方をすると、本人の心と体に悪影響を及ぼすことがありま
す。また、家族への深刻な影響や重大な社会問題を生じさせ
る恐れがあります。
　各保健所では、アルコール関連問題の個別相談を行って
います。一人で抱え込まず、どうぞお気軽にご相談ください。

問精神保健推進室　☎022（211）2518

HIV・梅毒の郵送検査（無料・匿名）
　HIV感染症は感染の早期発見・早期治療の開始・継続によ
り、感染していない人と同等の生活を送ることが期待できるほ
ど治療法が進歩し、死に至る病気ではなくなりました。HIVに
感染しても特徴的な症状が出ないため、早期発見には、検査を
受けることが大切です。
　県は世界エイズデー（12月1日）に合わせて、令和7年2月
10日（月）までHIV・梅毒の郵送検査（無料・匿名）を実施しま
す。対象者や申し込み方法など詳しくは、ホームページをご
覧ください。

問疾病・感染症対策課　☎022（211）2632

ご案内

個人事業税（第２期分）の納付をお忘れなく
　個人事業税（第２期分）の納期限は１２月２日（月）です。
　最寄りの金融機関、各県税事務所、コンビニエンスストア
またはスマートフォン決済アプリ、クレジットカードで納付し
てください。
　口座振替にすると納め忘れがなく、大変便利
ですので、ぜひご利用ください。

問各県税事務所
問税務課　☎022（211）2324

宝くじの購入は県内で
　県内で発売された宝くじの収益金は、
子育て支援、道路の整備、博物館や美
術館の管理運営など、県内のさまざま
な事業を通して県民の皆さんのために
役立てられます。
〈年末ジャンボ宝くじ〉

発売期間 11月20日（水）～12月21日（土）

価格 1枚300円

抽せん日 12月31日（火）

※「みやぎ県政だより」の印刷費の一部に宝くじ
　の収益金が充てられています。

問財政課　022（211）2311

調理師業務従事者届出
　調理業務に従事している調理師の方は、12月31日現在の
状況を就業地の知事に届け出る必要があります。

提出方法 電子申請または郵便、ファクシミリ、Eメール

様式 ホームページからダウンロードまたは各県保
健所、宮城県調理師会で配布

提出期間 11月15日（金）～1月15日（水）

提出先
（一社）宮城県調理師会
〒981-0916　仙台市青葉区青葉町16-1
☎022（272)3133

※提出方法など詳しくは、ホームページをご覧く
　ださい。

問健康推進課　☎022（211）2637

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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県からのお知らせ
©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

主催／日本実業団陸上競技連合　☎03（6268）0218
　　　問 スポーツ振興課　　　　☎022（211）3178

クイーンズ駅伝in宮城 第44回全日本実業団対抗女子駅伝競走大会
交通規制にご協力をお願いします
実業団女子駅伝の日本一を決める大会が、今年も宮城県を舞台に開催されます。

※交通規制・迂回の詳細については右記の
　二次元コードからご覧ください。
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11月はエコドライブ推進月間
　紅葉が映えるこの季節、お出かけの際には「エコドラ
イブ」を実践してみませんか。
　エコドライブは、環境やお財布に優しいだけではな
く、交通事故の削減にもつながる、エコアクションの一
つです。
　「エコドライブ10のすすめ」を参考に、心のハンドル
を握り、思いやりのある運転で、出かけましょう。

問 環境対策課　☎022(211)2665

1  自分の燃費を把握しよう
2  ふんわりアクセル「eスタート」
3  車間距離にゆとりをもって、 
　 加速・減速の少ない運転
4  減速時は早めにアクセルを離そう
5  エアコンの使用は適切に
6  無駄なアイドリングはやめよう
7  渋滞を避け、余裕をもって出発しよう
8  タイヤの空気圧から始める点検・整備
9  不要な荷物はおろそう
10  走行の妨げとなる駐車はやめよう

地球とお財布に優しい
エコドライブを始めよう
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みみサポセミナー
「教えて！聞こえないってどんなこと？」
　聞こえない、聞こえにくいとはどんなことなのかを知り、聴
覚障害者とのコミュニケーションのこつを学びます。
日１２月１３日(金)　午後１時３０分～３時３０分
所つばめの杜ひだまりホール（山元町）
人１５人(先着順)
申「みみサポセミナー参加希望」と明記し、電話、ファクシミリ
　またはEメールなどにより氏名・連絡先を下記センターへ

問宮城県聴覚障害者情報センター　
☎022(393)5501　FAX 022(393)5502

 info@mimisuppo-miyagi.org
問障害福祉課　☎022（211）2541

県民講座「ひきこもりについて知ってほしい」
　ひきこもり経験者の話を交えながら、ひきこもり状態にあ
る人や家族への関わりのポイントなどを動画で紹介します。
　下記二次元コードまたはYoutubeで講座名を検索して、
ご視聴ください。申し込みは不要で、どなたでも
ご覧いただけます。
日１１月８日(金)～１月７日(火)

問精神保健福祉センター
　（宮城県ひきこもり地域支援センター）　
☎0229（23）1603

原子力発電に関するセミナー

講師 東京科学大学ゼロカーボンエネルギー研究所
特任教授　奈良林 直

ただし
 氏

日・所

①１２月１３日(金)　午後２時～４時
　かわまち交流センター市民交流ホール（石巻市）
②１２月１４日(土)　午後２時～４時
　TKPガーデンシティPREMIUM仙台西口
　(仙台市青葉区)
人各５０人(応募多数の場合は先着順)
費無料
申１１月２９日(金)までに参加希望会場、氏名、
　お住まいの市町村、電話番号を記入の上、　
　ファクシミリまたはEメールにより下記へ

問原子力安全対策課
☎022（211）2607　 FAX 022（211）2695

 gentaia@pref.miyagi.lg.jp

県議会１１月定例会開会
　１１月21日（木）午後１時から１１月定例会が開かれます。
本会議や委員会は傍聴できるほか、本会議の様子はホーム
ページでもご覧いただけます。
県議会ラウンジコンサートの開催
出演者 ヴォーカルデュオ　friends
演奏内容 ピアノ伴奏付き声楽アンサンブル

日１１月21日（木）　午後０時１５分～４５分
所議会庁舎１階

問議会事務局政務調査課　☎０２２（２１１）３５９２

催し
「デジタル身分証アプリ」普及キャンペーン
　「デジタル身分証アプリ」は、災害時において円滑な避難や
行政との情報共有をサポートするアプリで、平時においても
さまざまなサービスの拡充を予定しています。今回、本アプ
リをＰＲするイベントのほか、インストールから登録、利用まで
をお手伝いする窓口を設置します。この機会に、ぜひ「デジタ
ル身分証アプリ」の利用を始めましょう！
※アプリの利用にはスマートフォン（NFC機能を備えた機種）

とマイナンバーカードが必要です。
日令和７年２月２８日（金）まで

問普及キャンペーンコールセンター
　☎0120（110）009
問デジタルみやぎ推進課  ☎022（211）2481

宗さんと！フレイル予防フェスタin多賀城
　さとう宗幸さんと一緒に「フレイル」について専門家から楽
しく学びます。体操や歌のコーナーがあるほか、当日はお土
産もあります。
日１２月７日(土)　午後２時から３時３０分（予定）
所多賀城市文化センター大ホール　
人・費 550人・無料　
申１１月１３日(水)までに往復はがき(当日消印
　有効)またはミヤテレアプリにより、氏名、年
　齢、住所、人数(４名まで)、車いす席・親子
　室利用の有無を記入し下記へ

問〒983-8611　ミヤギテレビ 
　フレイル予防フェスタ事務局　☎022(236)3426　
　※平日午前９時３０分から午後５時３０分
問長寿社会政策課　☎022(211)2552

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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新築住宅に省エネ基準適合が義務化されます
　令和7年4月に施行される改正建築物省エネ法では、非住
宅に加え住宅を新築・増改築する場合にも、省エネ基準への
適合が義務化され、建築確認などで基準への適
合が審査されます。
対令和7年4月以降に工事に着手する住宅など

問建築宅地課　☎022（211）3243

小・中学生保護者への就学援助制度
　経済的理由により就学が困難な小・中学生の保護者の方
は、学校教育法の規定に基づき就学援助（学用品費・給食費
など）を受けることができます。
　また、被災により就学困難となった児童生徒の保護者を対
象とした就学支援制度も実施しています。
　申請方法など詳しくは、お住まいの市町村教育
委員会にお問い合わせください。

問各市町村教育委員会
問県義務教育課　☎022（211）3642

悪質リフォーム業者に注意！
　県内では、屋根のリフォームに関する悪質商法の相談が多
数寄せられています。悪質リフォーム業者は、突然自宅を訪
問して、｢自宅の屋根を無料で点検します｣などと持ち掛け、
点検に応じると、｢すぐに修理が必要｣などの言葉で不安をあ
おり、その場で高額修理の契約を迫ってきます。このような
場合、その場で決断せずに、必ず家族や警察に相
談してください。

問警察本部生活環境課　☎022（221）7171

宮城県警察サイバーセキュリティ講演
　専門講師が企業や学校を訪問し、サイバーセキュリティの
講演を行います。この機会に、ネット上のリスクから身を守る
方法を学びませんか。
対一般企業・団体、児童生徒の保護者・教職員など
所希望する開催場所に専門講師が訪問
　オンライン開催も対応可能
費無料

問警察本部サイバー犯罪対策課　
☎022（221）7171(本部)

「みやぎポイント」をプレゼント！
　自然災害に関する避難情報の取得や避難所チェックインに
使える「自然災害避難支援アプリ」を登録された方に、抽選で
3000円相当分のデジタル地域ポイントをプレゼントします。
　災害への備えとして、「自然災害避難支援アプリ」をぜひご
登録ください。
　詳しくはホームページまたはコールセンターでご確認くだ
さい。

抽選期間 11月18日（月）～1月25日（土）
ポイント
利用期間 令和7年1月6日（月）～2月末

対県内在住の方
※登録にはスマートフォン（NFC機能を備えた機種）とマイナ

ンバーカードが必要です。

問「みやぎポイント」事業コールセンター　
☎0120（110）009

宮城県事業復興型雇用創出助成金のお知らせ

助成金額
①労働者1人当たり3年間で最大120万円
　(1事業所につき総額2千万円が上限) 
②住宅支援に要した費用の一部

対県内の沿岸部に所在する事業所のうち、①被災求職者を
　雇い入れた中小企業事業主、②住宅支援(住宅借り上げ・
　住宅手当)の導入後に求職者を雇い入れた中小企業事業主
申①12月6日（金）～1月16日（木）
　②1月24日(金)まで
※申請には一定の要件があります。

問雇用対策課　☎022（797）4661　

県営住宅への入居
募集住宅 募集案内に記載

募集案内

１２月１日（日）から１２日（木）まで宮城県住宅供
給公社、県内各市役所（区役所）、各町村役場、
仙台市の各証明発行センター、県の各合同庁
舎、各ハローワークなどで配布（土日は公社の
み配布）

申 募集案内に同封の申込用紙に必要事項を記
　入し、１２月１日（日）から１２日（木）までに郵送   
  （当日消印有効）により下記公社へ

問宮城県住宅供給公社　☎０２２（２２４）００１４
　〒９８０-００１１　仙台市青葉区上杉一丁目１-２０
問住宅課　☎022（211）3252

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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試験
自治医科大学医学部入学試験
対高等学校（中等教育学校を含む）などを卒業もしくは卒業
　見込みの方、またはこれと同等以上の学力があると認めら
　れる方

第一次試験日 令和７年１月２７日(月)・２８日（火）

所自治会館

出願期間・
方法

令和７年１月６日（月）から22日(水)午後5時
までに書留速達または簡易書留速達郵便に
より郵送（1月21日（火）当日消印有効・22
日（水）必着）、もしくは下記へ持参

問医療人材対策室（所在地 　　）　
☎022（211）2692

就職氷河期世代を対象とした
宮城県職員採用試験

採用予定職種・
人数

①一般事務・５人程度　
②学校事務・２人程度
③警察事務・１人程度　
④土木・２人程度

第一次試験日 １２月８日（日）

申１１月１５日（金）まで
※受験資格や申し込み方法など詳しくは、ホーム
　ページをご覧ください。

問人事委員会事務局総務課　☎０２２（２１１）３７６１

宮城県職員採用試験
（大学卒業程度・早期枠）
　民間企業志望者もチャレンジしやすい「早期枠試験」を新
設します。

採用予定職種 総合土木、林業

第一次試験日 令和７年３月中旬～４月上旬のうち受験者
が選択する日

第一次試験種目 基礎能力試験（SPI３）

※採用予定人数や申し込み方法など詳しくは、
　令和７年３月に公表予定の試験案内をご覧く
　ださい。

問人事委員会事務局総務課　☎０２２（２１１）３７６１

宮城県公立学校教員採用説明会
　令和７年度に実施する教員採用候補者選考について、受験
を考えている方を対象に説明会を実施します。

内容 教員の魅力についての講話、選考の変更点、
選考ポイントなど

日１２月１日（日）　午前１０時～正午
所県庁２階講堂
人２００人
申１１月２９日(金)までに下記へ

問教職員課　☎022（211）3637

年末の交通事故防止運動の実施
　１２月１日から３１日までの１カ月間、年末の交通事故防止運
動を実施します。

運動の
重点

①心に余裕と適度な緊張感を持った交通行動
　の実践
②「ラ・ラ・ラ運動」の周知徹底
③「冬道の安全運転１・２・３運動」の周知徹底
④飲酒運転の根絶

問地域交通政策課　☎０２２（２１１）２４３８

秋季特別展「多賀城1300年」
　多賀城創建1300年を記念した特別展を開催します。
　1300年前になぜ多賀城がこの地に築かれ、その役割を果
たし、どのように展開していったのかについて紹介します。
日 12月15日(日)まで
　午前9時30分～午後5時(発券は午後4時30分まで)
　休館日／月曜(11月4日は開館）、11月5日(火)
費一般1200円、シルバー 1100円、
　小中高校生500円

問東北歴史博物館　☎022（368）0106

自衛官募集中
宮城地方協力本部

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。

日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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宮城県公立学校ペーパーティーチャー向け
説明会・研修会
　教員免許をお持ちで現在教職に就いていない方や、現在
講師をされている方を対象に説明会・研修会を実施します。

内容 教員の働き方や待遇についての説明、児童・生徒
の関係づくりのための活動の紹介、個別相談など

日１１月９日(土)　午前１０時～正午
所県庁２階講堂
人１００人
申１１月８日(金)までに下記へ

問教職員課　☎０２２（２１１）３６３７　

ぼうさいキッズパーク
　ご家庭での「防災のきっかけづくり」のため、お子さんはも
ちろん大人も楽しみながら学べるプログラムを実施します。
日 11月24日(日)
　①午前11時～正午　②午後1時～2時
所みやぎ東日本大震災津波伝承館 
　多目的スペース(石巻市)
人①②いずれも先着20人
申開催の前日までに、電話またはＥメールにより
　下記へ

問みやぎ東日本大震災津波伝承館　☎0225(98)8081
 miyagi-denshokan@pref.miyagi.lg.jp

被災建築物応急危険度判定技術者講習会
　県は、一級建築士などの建築技術者を対象に「被災建築物
応急危険度判定士」の登録講習会を開催しています。
対建築士(一級、二級、木造)など
日 12月13日(金)　午後1時30分～4時30分ほか
所県庁２階講堂ほか
人 200人（先着順）
※講習会の内容や申し込み方法など詳しくは、
　ホームページをご覧ください。

問建築宅地課　☎022(211)3245
 kentakp@pref.miyagi.lg.jp

難病相談支援センター医療講演会

演題 クローン病・潰瘍性大腸炎の治療と就労・日常生
活について

日１１月７日(木)　午後１時～４時
所登米合同庁舎
人５０人
申１１月６日(水)までに電話により　
　下記センターへ

問宮城県難病相談支援センター　☎022（212）3351
問疾病・感染症対策課　☎022（211）2636

病気の子どもの支援に関する講演会

演題
言葉の向こうの子どもの気持ち
～院内学級のこどもたち・医療的ケアのこど
もたち～

日１２月２１日(土)　午後２時～４時
所 TKPガーデンシティPREMIUM仙台西口(仙台市青葉区)
人８０人（会場２０人・オンライン６０人）※先着順
申１１月１８日(月)からホームページの申し込み
　フォームより入力

問小慢さぽーとせんたー　☎022（273）6008
問疾病・感染症対策課　　 ☎022（211）2636

過労死等防止対策推進シンポジウム
　11月の「過労死等防止啓発月間」に合わせ、全国47都道府
県でシンポジウムを開催します。
　「しごとより、いのち。」新しい時代の働き方を、一緒に考え
てみませんか。

宮城会場 基調講演、施策説明、遺族からの声

日 11月5日(火)　午後4時～6時
所せんだいメディアテーク7階スタジオシアター
　(仙台市青葉区)　
費無料

問宮城労働局労働基準部監督課　☎022（299）8838
問雇用対策課　☎022（211）2771

こども夜間安心コール

受付時間　毎日　午後7時～翌午前8時

☎＃8000

お子さんの急な病気やけがで困ったら 夜間・休日救急相談電話

受付時間　　平日　　午後7時～翌午前8時
　　　　　　土曜　　午後2時～翌午前8時
　　　　　　日・祝日  午前8時～翌午前8時(24時間)

☎＃7119
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募集
県立高等技術専門校令和７年度入校生一般選考一次募集

科名

①情報通信ネットワーク、プログラムエンジニア、自動車
　整備、機械エンジニア、電子制御システム、木の家づくり
②電気、建築製図、設備工事、塗装施工、金属加工、木工、
　オフィスビジネス（設置科は各校で異なります）

訓練期間 ①２年間　②１年間

選考日 １２月６日(金)

対高等学校卒業者など（卒業見込みの方を含む)
人各科４～１５人程度（募集人数は科によって異なります)
費入学者選抜手数料２２００円
申１１月６日(水)から２２日(金)までに、入学を希望する高等技
　術専門校（求職中の方は、お住まいの地域を担当するハ
　ローワーク）へ
　※提出方法など詳しくは、ホームページをご覧ください。

問各県立高等技術専門校　
問産業人材対策課　☎022（211）2762

労働相談専用ダイヤル

受付時間　月～金　(祝日・年末年始を除く)
　　　　　午前8時30分～午後5時

☎022(214)1450

相談
働くことに踏み出したい方を支援します
　地域若者サポートステーション（サポステ）は、働くことに
悩みを抱える１５歳から４９歳までの方を対象に、就労に向け
た支援を行っています。
　利用や相談は、お気軽に下記へお問い合わせ下さい。
せんだい若者サポートステーション　☎022（722）2555
みやぎ北若者サポートステーション　☎0229（21）7022
石巻地域若者サポートステーション　☎0225（90）3671

問みやぎジョブカフェ　
☎022（264）4510

メールでも面談でも相談OK！

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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メルマガ・
みやぎ

広報課
Facebook 

カタログ
ポケット

宮城県X
（旧Twitter）

宮城県からの
お知らせアプリ

NEW

アプリの詳細
やインストール
はこちら

	 	 地場産品の展示販売
11月 12月

3日（火）～ 6日(金)　気仙沼市
10日（火）～13日(金)　大和町
19日（木）・20日(金)　女川町

14日（木）・15日（金）　松島町
19日（火）～22日（金）　色麻町
26日（火）～29日（金）　栗原市
※27日（水）を除く

食産業振興課　☎022（211）2815	

※日時は変更になる場合があります
※毎月第１金・土・日は「食材王国みやぎ地産地消の日」	
　豊かな自然が育んだ宮城の食材を味わいましょう！

【開催時間】午前10時～午後２時（売り切れ次第終了）
所県庁1階

県政広報展示室企画展（県庁18階）

10月28日(月)～11月22日(金)
モノが語る、豊かな縄文文化
－東日本大震災復興調査／南三陸町 　大久保貝塚の出土品－
東日本大震災の復興事業に伴い発掘調査が行われた南三陸
町大久保貝塚の出土品の中から、文化庁の「発掘された日本
列島2023」展にも出品された縄文土器などを展示します。

11月25日(月)～12月20日(金)
「みやぎ蔵王」に育まれた景観と逸品の紹介
仙南地域のシンボル「みやぎ蔵王」に育まれた美しい景観の写
真や、地元の農林畜産物を使用したお薦めの品 「々みやぎ蔵
王三十六景地域の逸品」などを展示します。
時午前９時３０分～午後４時（土日祝日を除く）
※展示室での販売はありません
広報課　☎022（211）2285

	

水産業振興課　☎022(211)2954	

※当日は販売の状況により終了時間が早まる場合があります
※毎月第3水曜日は「みやぎ水産の日」
　	県内で取れるおいしい水産物や水産加工品を食べましょう！

11月20日(水)～22日(金)　午前10時～午後3時
県産の水産物・水産加工品を販売します（12団体程度出店予
定）。

マルシェ（県庁１階）

出演／K
キ

in
ノ

oW
ワ

A（ピアノ、クラリネット、ウクレレによる演奏）
曲目／「愛の花」「東京ブギウギ」ほか

11月27日(水) 午後0時15分～45分

消費生活・文化課　☎022（211）2527

※曲目は変更となる場合があります

県民ロビーコンサート（県庁1階）

11月13日（水） 午後0時15分～45分【スペシャルコンサート】

出演／大河原商業高等学校・大河原産業高等学校ギター部
　　　（ギターによる演奏）
曲目／「情熱大陸」「シューティングスター」ほか　　

出演／コーロ・カナリーノ　アンド　鍵ばんど
　　　(女声合唱と鍵盤ハーモニカによる演奏)
曲目／「クリスマスメドレー　そりすべり～ひいらぎかざろう～

もみの木～もろびとこぞりて」「星降る夜に」ほか

12月25日(水) 午後0時15分～45分

今号の表紙は、シカ猟師の小野
寺望さん。この夏に開催された
小野寺さん主宰のイベント「山の
肉と大地のフェス」にお邪魔しまし
た。自然や食を大切にする猟師
やシェフなどによるトークセッショ
ン、ジビエ料理と農産物のマル
シェ、親子で楽しめるワークショッ
プなど、自然の恵みを身近に感じ
る内容で、自然との共生や食の
大切さについて考えさせられる1
日でした。丁寧に加工 ·調理され
たシカ肉は絶品でした！（水）

編｜集｜後｜記ラジオ（県からのお知らせ）
◦T B Cラジオ／（金）午後2時20分～（土）午前11時45分～
◦エフエム仙台／（月～金）	午前１０時３５分～
◦各コミュニティエフエム

そのほか、県政だよりはホームページ（PDF版）でも公開しています。

県政情報をいつでも簡単・便利に見られるアプリの運用を10月から
開始しています。ぜひデジタル身分証アプリ「ポケットサイン」をインス
トールして、「宮城県からのお知らせ」アプリをご利用ください！

スマホで県政だよりが読みやすい！「カタログポケット」
…	文字や写真を拡大
…	自動読み上げ
…	外国語対応（９言語）

見やすい
自動音声
翻　　訳

英語、中国語（簡体・繁体）
韓国語、ベトナム語、ポルトガル語
スペイン語、インドネシア語、

タイ語
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視覚に障害のある方のために、点字またはCDによる
県政だよりをお届けしています。
　宮城県視覚障害者福祉協会　☎022（257）2022

…………パスポートセンター☎022（211）2278

☎022（211）2111

○パスポートに関するお問い合わせ

…………………………………………………
宮城県への
お問い合わせ

（平 日  午前8時30分～午後5時15分）

（平 日  午前8時30分～午後5時45分）
…………消費生活センター☎022（211）3123○消費生活トラブルに関するご相談 （平 日  午前9時00分～午後5時00分）

（土・日  午前9時00分～午後4時00分）

宮城県庁　代表電話
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