
県職員給与のあらまし（令和6年4月1日現在）

　県職員の給与は、国、他の地方公共団体および民間企業の給与との均衡などを考慮した人事委員会勧告を踏
まえ、県議会の審議を経て条例で定められています。
　知事や県議会議長などの特別職の給料などは、一般職員とは別に条例で定められています。

問 人事課　☎022（211）22２８

働きづらさを抱える、あなたの就労を支援します！（WORK! DIVERSITYモデル事業）

問らしくワークサポーター　☎022（724）7990　（平日 午前10時～午後５時）
問 障害福祉課　　　　　　 ☎022（211）2541

　「らしくワークサポーター」では、障害者手帳や障害福祉サービス受給者証を持って
おらず、さまざまな「働きづらさ」を抱える方を対象に、就労支援を行っています。
　体調や心の状態に合わせて、就労に向けた支援やトレーニングが受けられます。

このような方はいませんか？
◦長期間ひきこもっていたので、社会活動に対する不安が強い
◦メンタルの不調などにより通院中で、働く自信がない　
◦卒業・中退後の就労経験がなく、社会に出るのが怖い
◦いつの間にか社内でトラブルになり、離転職を繰り返している
◦体調面に不安があり、体力的に働けるか不安である

詳しくはこちら

詳しくはこちら

職員の平均給料月額など
区　分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

一 般 行 政 職 32万1390円 41万3589円 ４２歳 4月
警 察 官 33万4236円 47万8554円 ３8歳 2月
小・中学校教員 36万1013円 40万4962円 ４2歳11月
高 等 学 校 教 員 38万4158円 43万8386円 ４６歳 6月
技 能 労 務 職 29万8719円 33万4548円 ５3歳 2月

期 末 手 当 2.45月分
勤 勉 手 当 ２.０5月分

※上記のほか、特別職には年間３．4月分の期末手当が支給されます。※平均給与月額とは、給料月額に扶養手当、地域手当、時間外勤務手当などの諸手当
を加えた額の平均額です。

区　分 給料・報酬月額
知 事

給　　　料
131万円

副 知 事 102万円
議 長

議 員 報 酬
102万円

副 議 長 91万円
議 員 84万円

特別職の給料など

区　分 初任給

一 般 行 政 職
大学卒 20万3800円
高校卒 17万2000円

警 察 官
大学卒 23万3000円
高校卒 20万0000円

小・中学校教員
大学卒 22万7600円

高 等 学 校 教 員

職員の初任給職員の期末手当・勤勉手当

らしくワークサポーター利用の流れ

働きづらさを
抱える方

◦ひきこもり
◦ニート
◦生活困窮者
◦刑余者
◦指定外難病者　など

相談・受付 初回面談 見学・体験 利用・訓練 振り返り 就職など
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広報イベントなど
詳しくはこちら

県からのお知らせ
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　県と市町村は11月と12月を「宮城一斉滞納整理強化月間」とし
て、税金の滞納者に対する徴収対策（文書催告、勤務先·取引先な
どへの財産調査、自宅などの捜索、預貯金·給与·不動産などの差し
押さえ）を強化します。

問各県税事務所（県税について）
問市町村納税担当課（市町村税について）
問県税務課　☎022(211)2326

11月と12月は 宮城一斉滞納整理強化月間

徴収の取り組みについて
詳しくはこちら

税金は納期限までに、必ず納めましょう

税金の納め忘れは
ありませんか？

宮城県市町村合同インターネット公売を
実施します
令和7年1月9日（木） 午後1時から参加申し込み開始

滞納者から差し押さえた動産などをイン
ターネット(KSI官公庁オークション)で公売
しますので、ぜひ入札にご参加ください。

問警察本部警務課犯罪被害者支援室　☎０２２（２２１）７171（代表）

11月25日から12月1日は「犯罪被害者週間」です

　毎年、犯罪被害者等基本法の成立日
である１２月１日以前の１週間を「犯罪被
害者週間」として、国、地方公共団体、民
間支援団体などが犯罪被害者への理解
増進を図るための啓発事業を実施して
います。
　犯罪被害に遭われた方やそのご家族·
ご遺族が、再び平穏な生活を取り戻すた
めには、周囲の皆さんのご理解とご協力
がとても重要です。　

　ご家族や知り合いが、もし犯罪被害に
遭ってしまったら？犯罪被害の問題は決
して人ごとではありません。この機会に、
「犯罪被害者支援」の重要性について考
えてみませんか？

宮城県警オリジナル犯罪被害者等支援
シンボルマーク

犯罪被害者週間とは？

　警察では、性犯罪の被害に遭われた方のための「性犯罪被害相談電話」
を24時間体制で開設しています。
　身近な方が性犯罪の被害に遭われたという方からの相談も受け付けて
います。相談者のプライバシーは厳守されますので、安心してご相談くだ
さい。

性犯罪被害相談電話

＃8103
シャープ ハート さん
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県民意識調査にご協力を
　県民の皆さんの思いを県政に反映させるため、県民意識
調査を行います。
　調査票が届いた方は、調査にご協力をお願いします。

調査期間 11月22日（金）～12月20日（金）

対県内在住の方4000人
　（選挙人名簿などから無作為抽出）

問総合政策課　☎022（211）2406

令和7年版みやぎ手帳（県民手帳）発売
　県民手帳として長い間親しまれている｢みやぎ手帳｣は、最
新の統計や仕事・生活に役立つ資料が満載です。

発売時期 11月上旬～

販売場所 市町村統計担当課、統計協会（県統計課内）、
一部の書店・ホームセンターなど

※郵送販売も可（送料は購入者負担）
費 1冊700円（税込）

問統計課　☎022（211）2451

11月10日から16日は
「アルコール関連問題啓発週間」
　お酒は、生活に豊かさや潤いを与える一方で、不適切な飲
み方をすると、本人の心と体に悪影響を及ぼすことがありま
す。また、家族への深刻な影響や重大な社会問題を生じさせ
る恐れがあります。
　各保健所では、アルコール関連問題の個別相談を行って
います。一人で抱え込まず、どうぞお気軽にご相談ください。

問精神保健推進室　☎022（211）2518

HIV・梅毒の郵送検査（無料・匿名）
　HIV感染症は感染の早期発見・早期治療の開始・継続によ
り、感染していない人と同等の生活を送ることが期待できるほ
ど治療法が進歩し、死に至る病気ではなくなりました。HIVに
感染しても特徴的な症状が出ないため、早期発見には、検査を
受けることが大切です。
　県は世界エイズデー（12月1日）に合わせて、令和7年2月
10日（月）までHIV・梅毒の郵送検査（無料・匿名）を実施しま
す。対象者や申し込み方法など詳しくは、ホームページをご
覧ください。

問疾病・感染症対策課　☎022（211）2632

ご案内

個人事業税（第２期分）の納付をお忘れなく
　個人事業税（第２期分）の納期限は１２月２日（月）です。
　最寄りの金融機関、各県税事務所、コンビニエンスストア
またはスマートフォン決済アプリ、クレジットカードで納付し
てください。
　口座振替にすると納め忘れがなく、大変便利
ですので、ぜひご利用ください。

問各県税事務所
問税務課　☎022（211）2324

宝くじの購入は県内で
　県内で発売された宝くじの収益金は、
子育て支援、道路の整備、博物館や美
術館の管理運営など、県内のさまざま
な事業を通して県民の皆さんのために
役立てられます。
〈年末ジャンボ宝くじ〉

発売期間 11月20日（水）～12月21日（土）

価格 1枚300円

抽せん日 12月31日（火）

※「みやぎ県政だより」の印刷費の一部に宝くじ
　の収益金が充てられています。

問財政課　022（211）2311

調理師業務従事者届出
　調理業務に従事している調理師の方は、12月31日現在の
状況を就業地の知事に届け出る必要があります。

提出方法 電子申請または郵便、ファクシミリ、Eメール

様式 ホームページからダウンロードまたは各県保
健所、宮城県調理師会で配布

提出期間 11月15日（金）～1月15日（水）

提出先
（一社）宮城県調理師会
〒981-0916　仙台市青葉区青葉町16-1
☎022（272)3133

※提出方法など詳しくは、ホームページをご覧く
　ださい。

問健康推進課　☎022（211）2637

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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県からのお知らせ
©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

主催／日本実業団陸上競技連合　☎03（6268）0218
　　　問 スポーツ振興課　　　　☎022（211）3178

クイーンズ駅伝in宮城 第44回全日本実業団対抗女子駅伝競走大会
交通規制にご協力をお願いします
実業団女子駅伝の日本一を決める大会が、今年も宮城県を舞台に開催されます。

※交通規制・迂回の詳細については右記の
　二次元コードからご覧ください。

宮千代一丁目

三陸自動車道

福田大橋

愛宕大橋

広瀬橋

新寺通

仙台駅

卸町四丁目

マリンゲート塩釜前

宮千代一丁目

国道45号杉の入

東二番丁通仙台市民会館前

仙台バイパス

国道45号日の出町二丁目

14:30（予定）弘進ゴムアスリートパーク仙台

フィニッシュ

スタート松島町
文化観光交流館前
12:15

4545

4

1111
2424㈰

11月はエコドライブ推進月間
　紅葉が映えるこの季節、お出かけの際には「エコドラ
イブ」を実践してみませんか。
　エコドライブは、環境やお財布に優しいだけではな
く、交通事故の削減にもつながる、エコアクションの一
つです。
　「エコドライブ10のすすめ」を参考に、心のハンドル
を握り、思いやりのある運転で、出かけましょう。

問 環境対策課　☎022(211)2665

1  自分の燃費を把握しよう
2  ふんわりアクセル「eスタート」
3  車間距離にゆとりをもって、 
　 加速・減速の少ない運転
4  減速時は早めにアクセルを離そう
5  エアコンの使用は適切に
6  無駄なアイドリングはやめよう
7  渋滞を避け、余裕をもって出発しよう
8  タイヤの空気圧から始める点検・整備
9  不要な荷物はおろそう
10  走行の妨げとなる駐車はやめよう

地球とお財布に優しい
エコドライブを始めよう
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みみサポセミナー
「教えて！聞こえないってどんなこと？」
　聞こえない、聞こえにくいとはどんなことなのかを知り、聴
覚障害者とのコミュニケーションのこつを学びます。
日１２月１３日(金)　午後１時３０分～３時３０分
所つばめの杜ひだまりホール（山元町）
人１５人(先着順)
申「みみサポセミナー参加希望」と明記し、電話、ファクシミリ
　またはEメールなどにより氏名・連絡先を下記センターへ

問宮城県聴覚障害者情報センター　
☎022(393)5501　FAX 022(393)5502

 info@mimisuppo-miyagi.org
問障害福祉課　☎022（211）2541

県民講座「ひきこもりについて知ってほしい」
　ひきこもり経験者の話を交えながら、ひきこもり状態にあ
る人や家族への関わりのポイントなどを動画で紹介します。
　下記二次元コードまたはYoutubeで講座名を検索して、
ご視聴ください。申し込みは不要で、どなたでも
ご覧いただけます。
日１１月８日(金)～１月７日(火)

問精神保健福祉センター
　（宮城県ひきこもり地域支援センター）　
☎0229（23）1603

原子力発電に関するセミナー

講師 東京科学大学ゼロカーボンエネルギー研究所
特任教授　奈良林 直

ただし
 氏

日・所

①１２月１３日(金)　午後２時～４時
　かわまち交流センター市民交流ホール（石巻市）
②１２月１４日(土)　午後２時～４時
　TKPガーデンシティPREMIUM仙台西口
　(仙台市青葉区)
人各５０人(応募多数の場合は先着順)
費無料
申１１月２９日(金)までに参加希望会場、氏名、
　お住まいの市町村、電話番号を記入の上、　
　ファクシミリまたはEメールにより下記へ

問原子力安全対策課
☎022（211）2607　 FAX 022（211）2695

 gentaia@pref.miyagi.lg.jp

県議会１１月定例会開会
　１１月21日（木）午後１時から１１月定例会が開かれます。
本会議や委員会は傍聴できるほか、本会議の様子はホーム
ページでもご覧いただけます。
県議会ラウンジコンサートの開催
出演者 ヴォーカルデュオ　friends
演奏内容 ピアノ伴奏付き声楽アンサンブル

日１１月21日（木）　午後０時１５分～４５分
所議会庁舎１階

問議会事務局政務調査課　☎０２２（２１１）３５９２

催し
「デジタル身分証アプリ」普及キャンペーン
　「デジタル身分証アプリ」は、災害時において円滑な避難や
行政との情報共有をサポートするアプリで、平時においても
さまざまなサービスの拡充を予定しています。今回、本アプ
リをＰＲするイベントのほか、インストールから登録、利用まで
をお手伝いする窓口を設置します。この機会に、ぜひ「デジタ
ル身分証アプリ」の利用を始めましょう！
※アプリの利用にはスマートフォン（NFC機能を備えた機種）

とマイナンバーカードが必要です。
日令和７年２月２８日（金）まで

問普及キャンペーンコールセンター
　☎0120（110）009
問デジタルみやぎ推進課  ☎022（211）2481

宗さんと！フレイル予防フェスタin多賀城
　さとう宗幸さんと一緒に「フレイル」について専門家から楽
しく学びます。体操や歌のコーナーがあるほか、当日はお土
産もあります。
日１２月７日(土)　午後２時から３時３０分（予定）
所多賀城市文化センター大ホール　
人・費 550人・無料　
申１１月１３日(水)までに往復はがき(当日消印
　有効)またはミヤテレアプリにより、氏名、年
　齢、住所、人数(４名まで)、車いす席・親子
　室利用の有無を記入し下記へ

問〒983-8611　ミヤギテレビ 
　フレイル予防フェスタ事務局　☎022(236)3426　
　※平日午前９時３０分から午後５時３０分
問長寿社会政策課　☎022(211)2552

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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新築住宅に省エネ基準適合が義務化されます
　令和7年4月に施行される改正建築物省エネ法では、非住
宅に加え住宅を新築・増改築する場合にも、省エネ基準への
適合が義務化され、建築確認などで基準への適
合が審査されます。
対令和7年4月以降に工事に着手する住宅など

問建築宅地課　☎022（211）3243

小・中学生保護者への就学援助制度
　経済的理由により就学が困難な小・中学生の保護者の方
は、学校教育法の規定に基づき就学援助（学用品費・給食費
など）を受けることができます。
　また、被災により就学困難となった児童生徒の保護者を対
象とした就学支援制度も実施しています。
　申請方法など詳しくは、お住まいの市町村教育
委員会にお問い合わせください。

問各市町村教育委員会
問県義務教育課　☎022（211）3642

悪質リフォーム業者に注意！
　県内では、屋根のリフォームに関する悪質商法の相談が多
数寄せられています。悪質リフォーム業者は、突然自宅を訪
問して、｢自宅の屋根を無料で点検します｣などと持ち掛け、
点検に応じると、｢すぐに修理が必要｣などの言葉で不安をあ
おり、その場で高額修理の契約を迫ってきます。このような
場合、その場で決断せずに、必ず家族や警察に相
談してください。

問警察本部生活環境課　☎022（221）7171

宮城県警察サイバーセキュリティ講演
　専門講師が企業や学校を訪問し、サイバーセキュリティの
講演を行います。この機会に、ネット上のリスクから身を守る
方法を学びませんか。
対一般企業・団体、児童生徒の保護者・教職員など
所希望する開催場所に専門講師が訪問
　オンライン開催も対応可能
費無料

問警察本部サイバー犯罪対策課　
☎022（221）7171(本部)

「みやぎポイント」をプレゼント！
　自然災害に関する避難情報の取得や避難所チェックインに
使える「自然災害避難支援アプリ」を登録された方に、抽選で
3000円相当分のデジタル地域ポイントをプレゼントします。
　災害への備えとして、「自然災害避難支援アプリ」をぜひご
登録ください。
　詳しくはホームページまたはコールセンターでご確認くだ
さい。

抽選期間 11月18日（月）～1月25日（土）
ポイント
利用期間 令和7年1月6日（月）～2月末

対県内在住の方
※登録にはスマートフォン（NFC機能を備えた機種）とマイナ

ンバーカードが必要です。

問「みやぎポイント」事業コールセンター　
☎0120（110）009

宮城県事業復興型雇用創出助成金のお知らせ

助成金額
①労働者1人当たり3年間で最大120万円
　(1事業所につき総額2千万円が上限) 
②住宅支援に要した費用の一部

対県内の沿岸部に所在する事業所のうち、①被災求職者を
　雇い入れた中小企業事業主、②住宅支援(住宅借り上げ・
　住宅手当)の導入後に求職者を雇い入れた中小企業事業主
申①12月6日（金）～1月16日（木）
　②1月24日(金)まで
※申請には一定の要件があります。

問雇用対策課　☎022（797）4661　

県営住宅への入居
募集住宅 募集案内に記載

募集案内

１２月１日（日）から１２日（木）まで宮城県住宅供
給公社、県内各市役所（区役所）、各町村役場、
仙台市の各証明発行センター、県の各合同庁
舎、各ハローワークなどで配布（土日は公社の
み配布）

申 募集案内に同封の申込用紙に必要事項を記
　入し、１２月１日（日）から１２日（木）までに郵送   
  （当日消印有効）により下記公社へ

問宮城県住宅供給公社　☎０２２（２２４）００１４
　〒９８０-００１１　仙台市青葉区上杉一丁目１-２０
問住宅課　☎022（211）3252

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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試験
自治医科大学医学部入学試験
対高等学校（中等教育学校を含む）などを卒業もしくは卒業
　見込みの方、またはこれと同等以上の学力があると認めら
　れる方

第一次試験日 令和７年１月２７日(月)・２８日（火）

所自治会館

出願期間・
方法

令和７年１月６日（月）から22日(水)午後5時
までに書留速達または簡易書留速達郵便に
より郵送（1月21日（火）当日消印有効・22
日（水）必着）、もしくは下記へ持参

問医療人材対策室（所在地 　　）　
☎022（211）2692

就職氷河期世代を対象とした
宮城県職員採用試験

採用予定職種・
人数

①一般事務・５人程度　
②学校事務・２人程度
③警察事務・１人程度　
④土木・２人程度

第一次試験日 １２月８日（日）

申１１月１５日（金）まで
※受験資格や申し込み方法など詳しくは、ホーム
　ページをご覧ください。

問人事委員会事務局総務課　☎０２２（２１１）３７６１

宮城県職員採用試験
（大学卒業程度・早期枠）
　民間企業志望者もチャレンジしやすい「早期枠試験」を新
設します。

採用予定職種 総合土木、林業

第一次試験日 令和７年３月中旬～４月上旬のうち受験者
が選択する日

第一次試験種目 基礎能力試験（SPI３）

※採用予定人数や申し込み方法など詳しくは、
　令和７年３月に公表予定の試験案内をご覧く
　ださい。

問人事委員会事務局総務課　☎０２２（２１１）３７６１

宮城県公立学校教員採用説明会
　令和７年度に実施する教員採用候補者選考について、受験
を考えている方を対象に説明会を実施します。

内容 教員の魅力についての講話、選考の変更点、
選考ポイントなど

日１２月１日（日）　午前１０時～正午
所県庁２階講堂
人２００人
申１１月２９日(金)までに下記へ

問教職員課　☎022（211）3637

年末の交通事故防止運動の実施
　１２月１日から３１日までの１カ月間、年末の交通事故防止運
動を実施します。

運動の
重点

①心に余裕と適度な緊張感を持った交通行動
　の実践
②「ラ・ラ・ラ運動」の周知徹底
③「冬道の安全運転１・２・３運動」の周知徹底
④飲酒運転の根絶

問地域交通政策課　☎０２２（２１１）２４３８

秋季特別展「多賀城1300年」
　多賀城創建1300年を記念した特別展を開催します。
　1300年前になぜ多賀城がこの地に築かれ、その役割を果
たし、どのように展開していったのかについて紹介します。
日 12月15日(日)まで
　午前9時30分～午後5時(発券は午後4時30分まで)
　休館日／月曜(11月4日は開館）、11月5日(火)
費一般1200円、シルバー 1100円、
　小中高校生500円

問東北歴史博物館　☎022（368）0106

自衛官募集中
宮城地方協力本部

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。

日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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宮城県公立学校ペーパーティーチャー向け
説明会・研修会
　教員免許をお持ちで現在教職に就いていない方や、現在
講師をされている方を対象に説明会・研修会を実施します。

内容 教員の働き方や待遇についての説明、児童・生徒
の関係づくりのための活動の紹介、個別相談など

日１１月９日(土)　午前１０時～正午
所県庁２階講堂
人１００人
申１１月８日(金)までに下記へ

問教職員課　☎０２２（２１１）３６３７　

ぼうさいキッズパーク
　ご家庭での「防災のきっかけづくり」のため、お子さんはも
ちろん大人も楽しみながら学べるプログラムを実施します。
日 11月24日(日)
　①午前11時～正午　②午後1時～2時
所みやぎ東日本大震災津波伝承館 
　多目的スペース(石巻市)
人①②いずれも先着20人
申開催の前日までに、電話またはＥメールにより
　下記へ

問みやぎ東日本大震災津波伝承館　☎0225(98)8081
 miyagi-denshokan@pref.miyagi.lg.jp

被災建築物応急危険度判定技術者講習会
　県は、一級建築士などの建築技術者を対象に「被災建築物
応急危険度判定士」の登録講習会を開催しています。
対建築士(一級、二級、木造)など
日 12月13日(金)　午後1時30分～4時30分ほか
所県庁２階講堂ほか
人 200人（先着順）
※講習会の内容や申し込み方法など詳しくは、
　ホームページをご覧ください。

問建築宅地課　☎022(211)3245
 kentakp@pref.miyagi.lg.jp

難病相談支援センター医療講演会

演題 クローン病・潰瘍性大腸炎の治療と就労・日常生
活について

日１１月７日(木)　午後１時～４時
所登米合同庁舎
人５０人
申１１月６日(水)までに電話により　
　下記センターへ

問宮城県難病相談支援センター　☎022（212）3351
問疾病・感染症対策課　☎022（211）2636

病気の子どもの支援に関する講演会

演題
言葉の向こうの子どもの気持ち
～院内学級のこどもたち・医療的ケアのこど
もたち～

日１２月２１日(土)　午後２時～４時
所 TKPガーデンシティPREMIUM仙台西口(仙台市青葉区)
人８０人（会場２０人・オンライン６０人）※先着順
申１１月１８日(月)からホームページの申し込み
　フォームより入力

問小慢さぽーとせんたー　☎022（273）6008
問疾病・感染症対策課　　 ☎022（211）2636

過労死等防止対策推進シンポジウム
　11月の「過労死等防止啓発月間」に合わせ、全国47都道府
県でシンポジウムを開催します。
　「しごとより、いのち。」新しい時代の働き方を、一緒に考え
てみませんか。

宮城会場 基調講演、施策説明、遺族からの声

日 11月5日(火)　午後4時～6時
所せんだいメディアテーク7階スタジオシアター
　(仙台市青葉区)　
費無料

問宮城労働局労働基準部監督課　☎022（299）8838
問雇用対策課　☎022（211）2771

こども夜間安心コール

受付時間　毎日　午後7時～翌午前8時

☎＃8000

お子さんの急な病気やけがで困ったら 夜間・休日救急相談電話

受付時間　　平日　　午後7時～翌午前8時
　　　　　　土曜　　午後2時～翌午前8時
　　　　　　日・祝日  午前8時～翌午前8時(24時間)

☎＃7119

©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ
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広 告 枠

募集
県立高等技術専門校令和７年度入校生一般選考一次募集

科名

①情報通信ネットワーク、プログラムエンジニア、自動車
　整備、機械エンジニア、電子制御システム、木の家づくり
②電気、建築製図、設備工事、塗装施工、金属加工、木工、
　オフィスビジネス（設置科は各校で異なります）

訓練期間 ①２年間　②１年間

選考日 １２月６日(金)

対高等学校卒業者など（卒業見込みの方を含む)
人各科４～１５人程度（募集人数は科によって異なります)
費入学者選抜手数料２２００円
申１１月６日(水)から２２日(金)までに、入学を希望する高等技
　術専門校（求職中の方は、お住まいの地域を担当するハ
　ローワーク）へ
　※提出方法など詳しくは、ホームページをご覧ください。

問各県立高等技術専門校　
問産業人材対策課　☎022（211）2762

労働相談専用ダイヤル

受付時間　月～金　(祝日・年末年始を除く)
　　　　　午前8時30分～午後5時

☎022(214)1450

相談
働くことに踏み出したい方を支援します
　地域若者サポートステーション（サポステ）は、働くことに
悩みを抱える１５歳から４９歳までの方を対象に、就労に向け
た支援を行っています。
　利用や相談は、お気軽に下記へお問い合わせ下さい。
せんだい若者サポートステーション　☎022（722）2555
みやぎ北若者サポートステーション　☎0229（21）7022
石巻地域若者サポートステーション　☎0225（90）3671

問みやぎジョブカフェ　
☎022（264）4510

メールでも面談でも相談OK！

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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