
 
 

大学生等を対象とした令和６年度宮城県防災指導員養成講習の開催について 
 

１ 開催目的 

  大規模な災害が発生した際には、行政の対応だけでなく、県民一人ひとりの「自助」

と地域の協力による「共助」が必要不可欠です。宮城県では、各地域の自主防災活動の

中心的な役割を担う人材として「宮城県防災指導員」を養成しているところですが、特

に若年層の宮城県防災指導員を養成するため、大学生等を対象とした養成講習を開催

します。 
 

２ 日時及び会場 

 （１）日時 令和６年９月６日（金）午前 10時から午後６時まで 

 （２）会場 ハーネル仙台蔵王Ｂ会場（仙台市青葉区本町２－12－７） 
 

３ 主  催 

  宮城県 
 

４ 内  容 

 （１）カリキュラム 

○地震・津波及び風水害等に関する基礎知識 

○地震・津波及び風水害等に備える防災対策 

○自主防災組織の役割と活性化の方法 

○演習（DIG） ※災害図上訓練 

○演習（HUG） ※避難所運営ゲーム 

（２）受講対象  

宮城県内の大学や専門学校等（高校卒業以上）に通学している方 

または宮城県内在住の 18 歳から 29 歳までの方 

（３）その他 

  講習中の受講者への取材は控えていただきますようお願いいたします。 

 

＜参考：令和５年度の宮城県防災指導員養成講習の様子＞ 
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