
 

  



○ 会  場  宮城県蔵王自然の家  

〒989-0916 刈田郡蔵王町遠刈田温泉字上ノ原１５５－１ 

                 TEL 0224-34-2101   FAX 0224-34-2102 
○ 主な日程 

１０月４日（土） 

時刻 活動内容 備考 
９：００ 受付開始  
９：３０ であいのつどい  

１０：３０ ◆野外ゲームに挑戦！ 野鳥の森を散策し、野外ゲームをします。 

１２：００ 昼食・休憩 持ってきたお弁当を食べます。 
１３：１５ ◆ニジマスつかみに挑戦！ ニジマスつかみに挑戦します。 
１５：１５ ◆野外で晩ご飯をつくろう みんなで野外炊飯をします。 

１９：００ 夕べのつどい  

１９：３０ ◆蔵王のキャンドル・ナイト 明かりの美しさをご体感ください。 
２０：００ 入浴  
２２：００ 消灯・就寝  

 １０月５日（日） 

時刻 活動内容 備考 

６：００ 起床・洗面  

７：３０ 朝食  

９：００ 
   頃 

◆秋の蔵王を体感しよう！ 
A「蔵王のお釜を見に行こう！」コース 
B「後烏帽子岳を目指そう！」 

チャレンジコース 
C「野鳥の森で秋を探そう！」コース 

活動コースを選び、それぞれのコースごとに
活動します。活動開始時間は、コースによっ
て異なります。 
 

１３：００ 
～ 

１５：００ 

活動終了、わかれのつどい、解散  活動終了後、コースごとにわかれのつどいを
行って解散になります。 

○ 経 費 一人あたり３，３００円程度 【内訳】食費（３食）、寝具代、保険代、活動経費など  

○ ２日目「秋の蔵王を体感しよう！」のコース ※行程は天候により変更になる場合があります。 

A 「蔵王のお釜を見に行こう！」コー

ス（約５時間） ４０人程度 

蔵王が誇る名勝「お釜」を巡り、蔵王最高峰の熊野

岳を目指すコースです。 

○蔵王自然の家～（自家用車移動）～刈田無料駐車

場（登山口）～馬の背（お釜）～熊野岳山頂（昼食）

～馬の背～刈田無料駐車場（現地解散） 

B B「後烏帽子岳を目指そう！」チャ

レンジコース（約５時間）  

２０人程度、小学４年生以上推奨 

※別途にゴンドラ往復乗車代がかか

ります。  

小・中学生 950円、大人 2000円 

えぼしスキー場の後ろに控える後烏帽子岳を目指す

コースです。山頂を目指すため、負荷はかかるコー

スですが、頂上の眺望、達成感は最高です。親子で、

この秋一番のチャレンジをしてみませんか？ 

蔵王自然の家～（所バス乗車）～えぼしスキー場～

（ゴンドラ乗車）～石子展望台（登山開始）～後烏

帽子岳山頂（昼食）～石子展望台～（ゴンドラ乗車）

～えぼしスキー場～（所バス乗車）～蔵王自然の家 

C 野鳥の森探検「蔵王の秋を探そう！」 

コース（約３時間） 

２０人程度 

野鳥の森を知り尽くした山の達人の案内で、様々な

見どころを案内しながら、蔵王の秋を探します。 

○蔵王自然の家～野鳥の森～蔵王自然の家 

○ 申し込み方法 

（１） 蔵王自然の家ホームページ「満喫！蔵王の秋」申し込みフォームから申し込みください。  

（２） 申込期間 令和７年８月１３日（水）～９月３日（水） ※最終日の受信有効 

（３） 応募者多数の場合は抽選になります。 

蔵王自然の家 TEL 0224-34-2101  担当 高橋 亮 



 E-mail zao-syusai@pref.miyagi.lg.jp 


