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～ともに創ろう、躍進する宮城の未来～
低・未利用魚の利活用に取り組む企業を紹介します（2ページ）
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　今年の４月から再生可能エネルギー地域共

生促進税（通称：再エネ新税）がスタートしまし

た。以前のコラムでも書きましたが、山林の

乱開発を防止しつつ再エネ施設を導入できる

仕組みをつくるため、山林の多面的利用に最

も深く関わっている市町村や地域住民の合意

なしに再エネ施設（太陽光発電・風力発電・バ

イオマス発電）を設置する事業者に課税する

という制度を全国で初めて制定しました。一

般的に、税を導入する場合には税収の大き

さに期待を寄せるわけですが、この税は地域

の皆さんが合意して再エネ施設を導入すれば

税金が入らない（非課税になる）という風変わ

りな税です。つまり、理想的には税金がゼロ

になる姿を目指しているわけです。本来なら

規制を強化して乱開発を防ぐべきですが、現

在の法律や規則では限界があり、住民との

軋
あつ
轢
れき
があっても一定の手順を踏めば設置を許

可せざるを得ない状況でした。そこで、ワン

ルームマンションの増え過ぎを防ぐため、30

平方㍍未満のワンルームマンションに課税す

るという東京都豊島区の制度にヒントを得て、

乱開発を抑制する目的の新税を導入すること

にしました。現在、県内の山林で数多くの再

エネ施設の整備が計画されています。地域

との合意形成がないままに強引な形で再エネ

施設整備が進み、結果として山林が荒廃す

ることのないよう、市町村や地域住民の皆さ

んとしっかり手を携えて取り組んでまいります。

再エネ新税スタート

知知事事ココララムム

マルサン松並商店株式会社
代表取締役社長 松並理恵さん　営業本部長 松並泰助さん
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催
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懸
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Ｇ
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献
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が
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取
り
組

み
が
一
つ
の
モ
デ
ル
と
し
て
他
の

地
域
で
も
広
が
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で

き
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みやぎ県政だより 令和6年7月・8月号3

　本
シ
リ
ー
ズ
で
は
、県
政
運
営
の
基
本
方
針「
新
・
宮
城
の
将
来
ビ
ジ
ョ
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介
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取
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競
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取
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競
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ら
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れ
る
の
に

値
段
が
付
か
ず
、行
き
場
の
な
い

「
低・未
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取
り
組
ん
で
い
ま
す
。未

利
用
魚
の
品
質
と
味
の
良
さ
を

確
保
し
つ
つ
、地
域
の
文
化
や

食
習
慣
に
も
配
慮
し
た
食
べ
方

も
提
案
し
て
い
ま
す
。最
近
は
、

電
子
レ
ン
ジ
で
温
め
る
だ
け
で

手
軽
に
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
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食
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す
く
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す
い
工
夫
を
重
ね
る
こ
と

で
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く
の
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知
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。
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取
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年
９
月
に
、宮
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携
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。
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今号の表紙

青い空とエメラルドグリーンの海

ここは、石巻市網
あ

地
じ

島の網地白浜海水浴場。
砂浜は白く、東北有数の透明度を誇る遠浅の海はエメラルド
グリーンに輝いています。
夏には、海水浴を楽しむ人たちでにぎわいます。

仙台・宮城観光PR
キャラクター
むすび丸

宮城県は、令和6年能登
半島地震の被災地の復
旧・復興を応援します。

みやぎの人口（令和6年4月末現在）

住民基本台帳人口／2,233,753人（前年同月比-15,982人）

男／1,089,126人 女／1,144,627人

世帯数／1,049,917世帯（前年同月比+8,423世帯）
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　物流は、より豊かな生活や力強い経済成長を実現するための社会インフラです。持続可能な物流を実現するためには、運
送事業者の取り組みだけではなく、荷主事業者や消費者と一体となった取り組みが重要になります。

テレビCMやラジオ放送における広報
商工団体と連携した普及啓発
中小事業者の経営改善に向けたデジタル化の支援
パートナーシップ構築宣言の推進（取引先との共存共栄を図る）など

1

2

3

4

商慣行の見直し（荷物の積み下ろし待機時間の削減など）
物流の効率化（予約システムなど設備投資の促進など）
荷主事業者・消費者の行動変容（再配達の削減に向けた
取り組みなど）

1

2

3

持続可能な物流の実現に向けたアプローチ

国の取り組み 県の取り組み

持続可能な社会の実現（ＳＤＧｓ）

東北物流研究会の様子

２０２４年問題が運送業界に与える影響
　運送業界は、規制緩和に伴う競争激化から、長らくドラ
イバーの低賃金や人材不足といった課題を抱え、長時間労
働を前提とした働き方を迫られてきました。労働時間の規
制適用により、働き手に選ばれやすい労働環境へと変革が
進んでいくと考えています。運べる荷物量の減少が懸念さ
れていますが、物流システムの転換点とも捉えており、皆
さんとともに持続可能な物流づくりを進めたいと考えてい
ます。
物流を維持していくための取り組み	
　運送業界はほとんどが中小企業で、経営難などから事業
者の廃業が相次いでいます。協会では、事業継続に向け
た経営基盤強化に取り組むほか、YouTubeの「宮ト協チャ
ンネル」で、県内ゆかりの著名人やオリジナルキャラクター
の「トラ兄妹」が、業界の課題や取り組みを紹介しています。
今後は、燃料費や賃金などの上昇を考慮した国の「標準的
な運賃」制度の普及を進めたいと考えています。
消費者の皆さんへ
　身近な取り組みとしては、宅配の再配達削減があります。
荷物の時間指定や配達の事前連絡を受ける仕組みなどを
活用し、一回で受け取る
ことで、ドライバーの負
担軽減につながります。

２０２４年問題への危機感は？
　当社では、物流維持に対する危機感から、社内で啓発
活動を進めており、環境改善の機運は高まっていました。
店舗での取り組みは？
　配送ドライバーの方は、配送以外にも、積み下ろしや容
器回収などの作業も行うため、負担が大きくなっています。
そこで、物流を軸に、店舗を挙げて荷物を運ぶ導線や従
業員の勤務時間などを見直し、配送ドライバーの方が働き
やすい環境づくりに取り組みました。また、トラックの積載
率を上げるため、納品時間に幅を持たせ、発注量に応じた
配送への切り替えに取り組んでいます。
卸・小売事業者との連携
　昨年度、県内外10の事業者が参加する「東北物流研究
会」をスタートし、連携を進めています。普段は切磋琢磨
する各社が物流の実情を共有し、発注や共同配送など、そ
れぞれの資源の有効活用や負担の軽減を一緒に考えてい
ます。成功事例を作りながら、議論を深めていきたいです。
今後について
　物流危機への対応は、社会で協力し合いながら、全体と
しての効率性を高めることが重要です。「お客さまに商品を
届ける」小売業の使命を全
うするため、物流の維持に
取り組んでいきます。

問 商工金融課　☎022（211）2746

公益社団法人 宮城県トラック協会　庄子会長 イオン東北 株式会社　波多野部長

運送事業者・荷主事業者にお話を伺いました

運送事業者の声 荷主事業者の声
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荷主事業者・消費者にできることは？

 XXXXXX
 XXXXX

私たちができること荷主事業者ができること

コンビニで
受け取る

日時を指定し、
1回で受け取る

配送状況をアプリで
確認する

まとめ買いで
配送回数を減らす

送り先住所を
正しく記載する

宅配ボックス・置き配を
活用する

再配達は毎月約30万個（宅配便の１割）
➡ 日時指定や宅配ボックス、コンビニ受け取りなどの活用

荷物の積み下ろしや待機の時間は、１運行平均で約2時間
➡ スムーズに積み下ろしできる環境の整備

24
24

　４月から、トラックドライバーに対する時間外労働の上限規制が導入されました。この規制は、トラックドライバーの
長時間労働を改善するために行われるものですが、労働時間が短くなることでさまざまな影響が懸念されています。
　生活を支える物流に、今、何が起こっているのでしょうか？

知っていますか？
物流の２０２４年問題

２０２４年問題とは？
　トラックドライバーの労働時間が短くなることで、１日に運べる荷物の量が少なくなり、2030年には東北地方では、
約４割の輸送力が不足すると試算されています。今までよりも荷物の到着が遅れたり、お店や会社に商品が届けられ
なくなったりするなど、私たちの生活にも大きな影響を与える可能性があります。

規制の導入により

ドライバー労働環境の改善

◦１日の輸送量減
◦運送事業者の売上減
◦ドライバーの収入減に伴う担い手不足

良くなる点

心配な点

3月までは

4月から

制限なし

時間外労働の制限
年960時間

トラックドライバー不足で
運べる荷物量が減る

◦今までどおりの時間や運賃で輸送が
できない
◦ドライバーの確保が難しい

◦必要なときに必要なものを送ることが
できない
◦輸送を断られるかも…

◦店の棚にいつもの商品がない
◦翌日配達などの宅配サービスが
　受けられなくなるかも…

２０２４年問題により心配される影響

24
24

運送事業者 荷主事業者 消費者

特 集 1
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オレオレ詐欺
　親族や警察官、弁護士な
どを装い、事件・事故の解決
金などを名目に金銭などをだ
まし取る（脅し取る）手口。
　最近は、自動音声から始
まり、指示に従うと何者かを
装った犯人が電話に出て、言
葉巧みにだます事例が増え
ています。

ＳＮＳ型ロマンス詐欺
　SNSなどのやり取りを通
じて関係を深め、さまざま
な名目で金銭をだまし取る
手口。
　恋愛感情や親近感を抱か
せて、うその身の上話を作
り上げ、同情心に訴えて、
金銭の援助を引き出す事例
もあります。

ＳＮＳ型投資詐欺
　SNSなどを通じて投資を勧
め、投資アプリをダウンロー
ドさせる。うその利益を表示
し、投資を継続させながら、
投資やその他手数料名目で
金銭をだまし取る手口。

問警察本部生活安全企画課　　☎０２２（２２１）７１７１（代表）

架空料金請求詐欺（未納料金名目）
　インターネットサイト事業
者や電話会社などを装い、
メールなどで利用料金に未
払いがあると通知。「本日中
に連絡がない場合は法的手
段に移行する」などと不安を
あおり、表示された電話番号
にかけるよう誘導し、電子マ
ネー利用権や現金をだまし取
る手口。

架空料金請求詐欺（サポート名目）
　インターネット閲覧中に
「ウイルスに感染していま
す」などと偽の警告画面を表
示させ、不安をあおり、表
示された電話番号にかける
よう誘導。セキュリティサ
ポートなどの名目で、電子
マネー利用権や現金をだま
し取る手口。　

副業名目の詐欺
　インターネットで「誰でも
稼げる」などの広告を表示さ
せ、タップした被害者に個
人情報の入力を求め、「振り
込みをすれば報酬が割増し
される」「あなたのミスで損
失が出た」などと振り込みを
誘導（要求）し、金銭をだま
し取る手口。

預貯金詐欺・キャッシュカード詐欺盗
　警察官や金融機関、百貨
店などの職員を装って電話を
かけ、キャッシュカードの交
換などの名目で、警察官な
どになりすました犯人が自宅
を訪問。被害者が目を離し
た隙に、キャッシュカードな
どを盗み取ったり（キャッシュ
カード詐欺盗）、だまし取った
り（預貯金詐欺）する手口。

還付金詐欺
　自治体や年金機構などの
職員を名乗って電話をかけ、
医療費などの還付金を受け
取るために必要な手続きを
装い、被害者にＡＴＭを操
作させ、実際には犯人側の
口座にお金を振り込ませる
手口。

よくある特殊詐欺などの手口

スマホで
簡単に
稼げる！！

ATM

　至急ご連絡
ください。
010-000-0000

FX

金

未公開株
海外取引

暗号資産

みやぎ県政だより 令和6年7月・8月号7

高齢者だけじゃない

などにご注意を！特殊詐欺

被害に遭わないために

みやぎ防犯広報大使
萌

も

江
え

さん

　番号表示サービスなどを活用し、「知らない番号には出ない、かけない!」「心当たりのないメールやＳＮＳ
は無視！」を徹底しましょう。

特殊詐欺の入口を封鎖する対策1

　日頃から特殊詐欺について話題にし、心配なときは遠慮せず警察に相談しましょう。

不安を感じたらすぐ相談する対策3

　特殊詐欺は、被害者に電話をかけるなどして対面することなく信頼させ、指定した預貯金口座
へ振り込ませるなどの方法により、不特定多数の人から金銭などをだまし取る犯罪です。その手
口は、社会情勢の変化などに応じて、多様化・巧妙化が進んでいます。最近は、インターネット
バンキング口座を作らせた上で、多額の預貯金をだまし取るケースも多くなっています。
　また、ＳＮＳなどを使った「ＳＮＳ型投資詐欺」や「ＳＮＳ型ロマンス詐欺」の被害も急増しています。
　こうした被害は、電話からだけでなく、メール、ＳＮＳ、インターネットなどから始まり、年代・
性別を問わず、被害に遭うリスクが高まっているので、注意が必要です。

特殊詐欺などの被害が拡大しています！

今すぐできる！ 固定電話対策

利用休止の
申込書は警察署などでも
配布しています

国際電話利用契約の利用休止手続　
　最近、「＋」「０１０」から始まる国際電話からの特殊詐欺が増加しています。海外
との電話が不要な方は、発着信を無償で休止できます（対象：固定・ひかり電話）。

【国際電話不取扱受付センター】　☎（0120）210364（平日午前9時～午後５時）

防犯機器を活用しよう
　警察署では、65歳以上の方を対象に、特殊詐欺電話撃
退装置を無償で貸し出しています。  
　また、県警や一部の市町村では、65歳以上の方を対象
に、防犯機能付き電話機などの購入費の一部を補助する
事業を実施しています。

番号表示サービスを活用しよう
　NTT東日本では、70歳以上の契約者などを対象に、申
し込みによりナンバー・ディスプレイなどの月額利用料を
無償にしています。　

【ＮＴＴ東日本特殊詐欺対策ダイヤル】
☎（0120）722455（午前9時～午後５時、年末年始を除く）

万が一、だまされた場合に備える対策2

ＡＴＭでの利用限度額の引き下げ
　ご自身でＡＴＭの一日当たりの利用限度額を下げること
ができます。万が一、被害に遭った場合、被害を最小限
に抑えることできます。

高額な現金は自宅に保管しない
　 タンス預金はせず、金融機関に預けましょう。
　 安全性の高い定期預金を活用しましょう。

+00 0000 00000

自分は大丈夫と
思っていませんか？

特 集 2
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問 障害福祉課　☎022（211）2541　 022（211）2597

〒980-0011 仙台市青葉区上杉3丁目3-1
みやぎハートフルセンター1階
午前9時～午後5時（日祝・年末年始を除く）
☎022（393）5501　 022（393）5502

宮城県聴覚障害者情報センター
（みみサポみやぎ）

〒980-0011 仙台市青葉区上杉6丁目5-1
平日・第1・第3日曜日　午前9時～午後5時

（土日祝・年末年始を除く）
☎022（234）4047　 022（219）1642

宮城県視覚障害者情報センター

　手話や筆談などのコミュニケーション手段で交
流できるサロンをセンターや県内各地で開催して
います。予約不要で誰でも参加できます。

みみサポサロン
　聴覚に障害のある方を支援する手話通訳者・要
約筆記者・盲ろう者通訳介助員の養成研修を実施し
ています。

意思疎通支援者の養成

情報発信や相談支援以外にも…

新しい施設に移転しました

　宮城県聴覚障害者情報センター（愛称：みみサポみやぎ）
は、４月にみやぎハートフルセンターの1階に移転しました。
施設内では、字幕映像作品の鑑賞や、聴覚関連の書籍を
読むことができます。また、利用者の目的に応じて仕切り
を変えられる多目的スペースがあり、相談者のプライバ
シーをしっかり確保できます。

覚障害者情報センター聴

館内入口 多目的スペース交流スペース

みやぎ県政だより 令和6年7月・8月号9

　視聴覚障害者情報提供施設（視聴覚障害者情報センター）は、視覚や聴覚に障害のある方の相談・支援などを行う施
設です。県内には二つの施設が設置されており、専門スタッフが皆さんの来所をお待ちしています。

障害者情報センターが新しくなりました！
視覚や聴覚に障害のある方やご家族のための

館内入口 機器展示室 ボランティア室

NEW

　宮城県視覚障害者情報センターは老朽化に伴い施設を
改築し、昨年10月に供用を開始しました。この施設は、視
覚障害のある方に対し、情報入手や読書のサポートを行う
「視覚障害者向けの図書館」です。点字図書や録音図書の
貸し出し、視覚障害者の日常生活などの相談を受け付けて
います。
　また、多くのボランティアの協力により、市販されてい
るさまざまな図書や雑誌を点訳・音訳し、製作しています。ボランティアを育成するための養成講座や研修会
を随時実施していますので、少しでもご興味をお持ちの方は気軽にお越しください。

新施設の特徴

施設を改築しました

　障害のある方やご家族、ボランティアなどが、く
つろいでコミュニケーションを図れるよう、閲覧室
を兼ねた交流スペースを新設しました。

交流スペースの新設
　遮音壁・防音ユニットが導入された録音室・スタジ
オを4室設置し、より充実した環境で録音図書の製
作ができるよう整備しました。

録音設備の充実

覚障害者情報センター視

県政 ニュース
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県政 ニュース

就業していない看護職の皆さん
その資格、生かしませんか

～ 復職をお考えの方を支援します ～

問 宮城県ナースセンター（公益社団法人 宮城県看護協会）
　〒981-0933 仙台市青葉区柏木２丁目3-23
　☎022（272）8573　 miyagi@nurse-center.net
　相談受付時間／月曜～金曜 ： 午前8時30分～午後４時30分 
　（年末年始・祝日は除く） ※来所相談は予約をお願いします
問 医療人材対策室　☎022（211）2615

　少子高齢化や医療ニーズの増加に伴い、看護職の需要が拡大している一方で、新たな看護職の確保が課題となっ
ています。
　宮城県ナースセンター（※）は、看護職への復職を支援する復職支援研修やハローワークと連携した移動相談、就
業相談、無料の職業紹介などを実施しています。
　看護職は保健・医療・福祉を支える大切な職業です。看護職の方が資格を生かし、復職やキャリアアップするための
お手伝いをします。 
※宮城県ナースセンターは、公益社団法人宮城県看護協会が県の指定を受けて運営しています。

宮城県ナースセンターの取り組み

仙台 大河原 塩釜 古川 石巻 気仙沼
実施
時間

午前9時３０分～
１２時１０分

午後１時３０分～
４時１０分

午後１時３０分～
３時３０分

午後１時３０分～
３時３０分

午後１時３０分～
３時３０分 午後１時～３時 午後１時～３時

７月 18日（木） 23日（火） — 12日（金） — —
８月 — 15日（木） — 6日（火） — 16日（金） —
９月 19日（木） 24日（火） — 13日（金） — —

１０月 — 17日（木） — 1日（火） — 18日（金） —

11月 21日（木） 26日（火） 15日（金）
面談会予定

8日（金）
面談会予定

12日（火）か13日（水）
面談会予定

21日（木）か22日（金）
面談会予定

12月 — 19日（木） — ３日（火） — 20日（金） —
1月 16日（木） 28日（火） — １０日（金） — —
2月 — 20日（木） — ４日（火） — 21日（金） —
3月 21日（金） 25日（火） — 14日（金） — —

ハローワーク移動相談

　宮城県ナースセンターの相談員は全員
が看護職です。
　一人一人に合った働き方とキャリアを
支援しながら、求人情報を提供し、施設
見学や面接の日程調整をします。
　皆さんの新たなスタートを応援します。

就業相談 お問い合わせ先

　看護師などの資格をお持ちで、現場から離れている方が安心して復職できるよう、最新
の知識・技術を学ぶことができる研修を開催します。ぜひご参加ください。

技術研修
内容 採血と静脈注射の講義・演習

開催日 場所・時間
７月25日（木）

ハローワーク仙台５階
午後１時～３時３０分８月22日（木）

10月２４日（木）
11月21日（木）

訪問看護総合センター３階
（仙台市青葉区）
午後１時～３時３０分

１２月12日（木）
１月２３日（木）
２月１３日（木）

総合研修

内容 さまざまな看護場面を
経験できる病院実習など

開催日 場所・時間
９月５日（木） 講義・演習

◦訪問看護総合センター３階
◦東北大学
　クリニカル・スキルラボ
午前９時３０分～午後３時

９月６日（金）
９月９日（月）

９月１０日（火）

９月下旬～１０月 病院実習（3日間）

復職支援研修

研修会の様子

ホームページ
はこちら
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県政 ニュース

問国際政策課　☎022(211)29７２

多文化共生で豊かな活力ある宮城へ
　県は、誰もが安心して暮らせる地
域社会の実現を目指し、多文化共
生の取り組みを推進するため、３月
に「第４期宮城県多文化共生社会推
進計画」を策定しました。

多くの外国人が県内でともに暮らし働いています地域の日本語講座でボランティアと日本語を勉強しています

やさしい日本語 「やさしい日本語」とは、外国人にも分かるように配慮した日本語のこと。
相手を思いやり、簡単な言葉と短い文で簡潔に伝えましょう。

外国人のための
｜相｜談｜窓｜口｜

みやぎ外国人
相談センター

☎022（275）9990
（多言語対応）

　国籍や民族などの異なる
人々が、互いの文化的な違い
を認め合い、一人一人が対等
な立場で、地域社会の構成員
として共に生きる社会

①県民の約１％が外国人
　（2070年には日本の総人口の約10%が外国人になる推計）
②台湾の半導体受託製造企業の県内進出などにより、研究者や技術者など
の高度な知識や技能を持つ人材が増加する見込み
③県内の産業基盤を支える技能実習生・外国人労働者などが増加する見込み
④外国人の増加・多国籍化により、寄せられる相談が多様化

多文化共生社会とは 宮城県の現状

飲
の

んだり食
た

べたり
しないでください

人身事故のため、
ダイヤに大幅な乱れが生じていますCASE 3

申し訳ありませんが、
お電話いただけますかCASE 2飲食はご遠慮くださいCASE 1

電
で ん

話
わ

してください 事
じ こ

故がありました。
電
で ん

車
し ゃ

はいつものように動
う ご

いていません

詳しくはこちら

困っている外国人の方がいたら、ぜひ “やさしい日本語” で話しかけてみてください。

第４期宮城県多文化共生社会推進計画の『重点事業』
ＤＸ推進による
多言語情報発信

◦外国人向けアプリの
　開発
◦翻訳アプリの普及

理念啓発・理解促進 日本語教育の充実

◦日本語講座の充実
◦オンライン講座の開催

環境整備・交流促進

◦増加する外国人就労
者のための環境整備

◦地域との交流促進

多文化共生に係るイベ
ントや研修の実施など
やさしい日本語の普
及啓発

◦

◦
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みやぎニュースクリップ
写真で振り返る宮城のできごと

県ホームページの「みやぎニュースクリップ」では、今回ご紹介したニュースの詳細のほか、
さまざまなニュースをご覧いただけます。

左から戸
と

崎
さき

さくらさん、照
てる

井
い

希
のぞ

望
み

さん、菅
かん

野
の

美
み

優
ゆ

さん

みやぎニュースクリップ 検索

　気仙沼市、白石市、角田市、登米市、栗原市、富谷市、村田町、柴田町、丸森町、大郷町、
涌谷町、相馬地方広域水道企業団の水道事業体および県は、「衛星を活用した水道管路の漏
水調査業務の共同発注に関する基本合意」を締結しました。
　これまで水道管路の漏水調査業務は、各水道事業体が個別に発注し、手作業で調査が行わ
れていましたが、衛星を活用した手法の導入により効率化が図られるほか、共同発注によるス
ケールメリットを生かしたコスト削減が期待されます。

3 /19
仙台市

　2024宮城米キャンペーンキャラクター（愛称：みやぎライシーレディ）の委嘱状交付式を県庁
で行いました。
　委嘱に当たり、村井知事は「明るく元気に全国で宮城米をPRしてほしい」と期待を込めエール
を送り、委嘱された照井さんは「一人でも多く宮城米のファンを増やせるよう頑張りたい」と意
気込みを語りました。

4 /1
仙台市

「みやぎ県政だより」アンケート用紙

の

り

し

ろ

①

の

り

し

ろ

③

の り し ろ ②

　口当たりが良くやわらかで、まろやかな風
味と豊かな肉汁が特長の仙台牛。脂肪と赤身
の絶妙なバランスから生まれる上質な食味を
お楽しみください。

　"宮城の風土が生んだ、輝く玄米。"一般的
な玄米よりも大きな胚芽には、栄養素が豊富
に含まれ、白米と同じように簡単に炊くことが
できます。プチプチとした食感とかむ度に広
がる甘みをお楽しみください。

　親潮の恵みに育まれた宮城県産の「寒流の
り」は、豊かな磯の香りに包まれ、歯切れが良
く、ごはんとの相性もぴったりです。初採りな
らではの口どけの良さと豊かな風味をお楽し
みください。

提供：仙台牛銘柄推進協議会

提供：宮城米マーケティング推進機構 提供：宮城県漁業協同組合

あなたの性別・年齢をお答えください。1

□ 毎号読む（一部の記事のみも含む）　　　　□ ときどき読む　　　　□ ほとんど読まない

県政だよりをどの程度読んでいますか。2

3
名様

20
名様

ご希望のプレゼントの横の　 いずれか一つにチェック　 してください。

ご回答いただいた方の中から抽選で合計

3
名様

●問 広報課☎022（211）2283

「みやぎ県政だより」は、県民の皆さんに県政のさまざまな情報をお伝えするために発行しています。
今後も、より良い広報紙にするため、アンケート調査を実施しますので、ご協力をお願いします。

回答方法は
裏面をご覧ください

□ 多い　　□ ちょうど良い　　□ 少ない

県政だよりのページ数（現在、３２ページ（３・４月号は２４ページ）で発行）について、どう思いますか。　　　　5

県政だよりへのご意見・ご要望などがありましたら、ご自由にお書きください。6

□ 多い　　□ ちょうど良い　　□ 少ない

県政だよりの発行回数（現在、年６回発行）について、どう思いますか。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 4

「仙台牛」すき焼き用
5000円相当（送料込み）A 金のいぶき450㌘

（3合）パック1個B 宮城県産初採り
焼きのり５帖（５０枚）C

26名様にプレゼント！26名様にプレゼント！26名様にプレゼント！26名様にプレゼント！26名様にプレゼント！

県政だよりでよく読む記事を教えてください（複数回答可）。　　　3

□ 新・宮城の将来ビジョンシリーズ
□ 知事コラム　村井が走る
□ 特集・県政ニュース

□まんぷくみやぎ
□７つの地域から虹メール
□ お出かけガイド

□ ふるさと通信～市町村紹介コーナー～
□ 県立施設インフォメーション
□ 県からのお知らせ

記事名

性別／□男性 　 □女性　 □回答しない
年齢／□10代以下　□20代　□30代　□40代　□50代　□60代　□70代　□80代以上

※画像はイメージです。
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「みやぎ県政だより」アンケート用紙
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の り し ろ ②

　口当たりが良くやわらかで、まろやかな風
味と豊かな肉汁が特長の仙台牛。脂肪と赤身
の絶妙なバランスから生まれる上質な食味を
お楽しみください。

　"宮城の風土が生んだ、輝く玄米。"一般的
な玄米よりも大きな胚芽には、栄養素が豊富
に含まれ、白米と同じように簡単に炊くことが
できます。プチプチとした食感とかむたびに
広がる甘みをお楽しみください。

　親潮の恵みに育まれた宮城県産の「寒流の
り」は、豊かな磯の香りに包まれ、歯切れが良
く、ごはんとの相性もぴったりです。初採りな
らではの口どけの良さと豊かな風味をお楽し
みください。

提供：仙台牛銘柄推進協議会

提供：宮城米マーケティング推進機構 提供：宮城県漁業協同組合

あなたの性別・年齢をお答えください。1

□ 毎号読む（一部の記事のみも含む）　　　　□ ときどき読む　　　　□ ほとんど読まない

県政だよりをどの程度読んでいますか。2

3
名様

20
名様

ご希望のプレゼントの横の　 いずれか一つにチェック　 してください。

ご回答いただいた方の中から抽選で合計

3
名様

●問 広報課☎022（211）2283

「みやぎ県政だより」は、県民の皆さんに県政のさまざまな情報をお伝えするために発行しています。
今後も、より良い広報紙にするため、アンケート調査を実施しますので、ご協力をお願いします。

回答方法は
裏面をご覧ください

□ 多い　　□ ちょうど良い　　□ 少ない

県政だよりのページ数（現在、３２ページ（３・４月号は２４ページ）で発行）について、どう思いますか。　　　　5

県政だよりへのご意見・ご要望などがありましたら、ご自由にお書きください。6

□ 多い　　□ ちょうど良い　　□ 少ない

県政だよりの発行回数（現在、年６回発行）について、どう思いますか。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 4

「仙台牛」すき焼き用
5000円相当（送料込み）A 金のいぶき450㌘

（3合）パック1個B 宮城県産初採り
焼きのり５帖（５０枚）C

26名様にプレゼント！26名様にプレゼント！26名様にプレゼント！26名様にプレゼント！26名様にプレゼント！

県政だよりでよく読む記事を教えてください（複数回答可）。　　　3

□ 新・宮城の将来ビジョンシリーズ
□ 知事コラム　村井が走る
□ 特集・県政ニュース

□まんぷくみやぎ
□７つの地域から虹メール
□ お出かけガイド

□ ふるさと通信～市町村紹介コーナー～
□ 県立施設インフォメーション
□ 県からのお知らせ

記事名

性別／□男性 　 □女性　 □回答しない
年齢／□10代以下　□20代　□30代　□40代　□50代　□60代　□70代　□80代以上

※画像はイメージです。
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「みやぎ県政だより」アンケート

ここにのりしろ②を貼り合わせてください。
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郵送の場合は外側の線をハサミで切り離し、こちらを表にして二つ折にした後、のり付けして封筒にしてください。

9
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8
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7
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0

郵送または右記ホームページからご回答ください。なお、郵送の
場合は、裏面をご記入の上、外側の線をハサミで切り離し、こちら
を表にして二つ折にした後、のり付けして封筒にしてください。

回答方法

８月3０日（金）（必着）回答期限

プレゼントをご希望の方は、当選した場合のプレゼント発送のために必要ですので、下記にご記入ください。
〈差出人〉

ご住所　〒 お名前

※当選された方には、あらかじめ郵送で通知の上、プレゼントを発送します。当選されなかった方には連絡しま
せんので、ご了承ください。
※ご提供いただいた個人情報は、プレゼント発送および個人を特定しない統計資料作成のために使用し、これ
らの目的以外には使用しません。
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まんぷくみやぎまんぷくみやぎ
宮城県には全国に誇る
おいしい食材がたくさん
あります。今号も自慢の
食材をご紹介します。

キクラゲ
旬ならではのぷりぷりで肉厚な食感

おいしいレシピ 生キクラゲ入りサンラータン

材料（4人分）

生キクラゲ…………… ８個
豚バラ肉……………… 120g
たけのこの水煮……… 50g
ミニトマト… ………… ４個
卵…………………… ２個
鶏がらスープ………… 4カップ
昆布茶……………… 小さじ１
水溶き片栗粉………… 適宜
酢…………………… 大さじ２
ラー油・香菜… ……… 適宜

１人分／220ｋｃａｌ　食塩相当量2.5ｇ
※この表示値は目安です。

作り方
①生キクラゲ、豚バラ肉、たけのこはせ
ん切りに。卵は溶きほぐす。
②湯を沸かし、煮立ったらたけのこ、豚
バラ肉を加えてさっと湯通しする。
③鍋に鶏がらスープ、昆布茶、生キクラ
ゲ、②を加え、（A）で調味する。湯む
きしたミニトマトを加え一煮立ちさせ、
水溶き片栗粉でとろみを付ける。
④沸騰したら火を止め、卵を回し入れ酢
を加える。再び沸騰したら火を止め、
ラー油をたらす。器によそい、香菜を
のせる。

JAをはじめ、食品メーカー、生産者団体
の商品開発、メニュー提案、レシピ作成を
手掛ける。

レシピ監修者のご紹介レシピ監修者のご紹介
フードコーディネーター　伊藤 豊子 氏

紹興酒…………大さじ１
塩………………小さじ1/4
薄口しょうゆ… … 大さじ2
白こしょう… …… 少々

A

仕上げのお酢をアクセントに、生キクラゲのコリコリ感を味わえます

問食産業振興課　☎０２２（２１１）2813

　宮城県は近年、キクラゲの生産量が増加し、国内
トップクラス（令和３年：全国第４位）の生産地です。
　野生のキクラゲは夏に旬を迎えますが、県内では
ハウス栽培により、１年を通して、おいしく肉厚な生キ
クラゲが、仙台市や大和町などで生産されています。
　県内で栽培されているのは、「黒キクラゲ」と「白キ
クラゲ」で、「黒キクラゲ」は、キノコ類の中でも鉄分
が特に多く含まれるほか、食物繊維とビタミンD、カ
ルシウムが豊富です。一方、きれいな半透明の「白
キクラゲ」は、植物性のコラーゲンが豊富です。
　生キクラゲならではの食感を楽しむには、さっと湯
通しして、酢味噌やポン酢をつけて食べるのがお薦
めです。

「みやぎ県政だより」アンケート

ここにのりしろ②を貼り合わせてください。
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郵送の場合は外側の線をハサミで切り離し、こちらを表にして二つ折にした後、のり付けして封筒にしてください。

9
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郵送または右記ホームページからご回答ください。なお、郵送の
場合は、裏面をご記入の上、外側の線をハサミで切り離し、こちら
を表にして二つ折にした後、のり付けして封筒にしてください。

回答方法

８月3０日（金）（必着）回答期限

プレゼントをご希望の方は、当選した場合のプレゼント発送のために必要ですので、下記にご記入ください。
〈差出人〉

ご住所　〒 お名前

※当選された方には、あらかじめ郵送で通知の上、プレゼントを発送します。当選されなかった方には連絡しま
せんので、ご了承ください。
※ご提供いただいた個人情報は、プレゼント発送および個人を特定しない統計資料作成のために使用し、これ
らの目的以外には使用しません。

キクラゲのハウス栽培 キクラゲと砂肝のピリ辛和え

画像提供：株式会社Mizkan画像提供：株式会社Mizkan
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凡例

場所、会場
日時、期間

費用、料金
日

所 費 問い合わせ問

定員、募集人数人

７
つ
の
地
域
か
ら

登米地域 ［登米市東和町］

登米市東和町米谷相川1番地6
三滝堂ふれあい公園管理棟
☎0220（42）2882

●
●
所
問

三滝堂ふれあい公園・
ふくろうの森キャンプ場

登米市東和町にある「三滝堂ふれ
あい公園」は、大関川の中流にあ
り、渓流の美しさを楽しめるゾーン
や開放的な河原のゾーンなどが大
自然の中にあります。「ふくろうの
森キャンプ場」も併設しており、夏
はキャンプや水遊び、秋は芋煮会
などを楽しむ人でにぎわいます。
川の流れを眺めながら、アウトドア
レジャーを楽しんでみませんか。

気仙沼・本吉地域 ［気仙沼市・南三陸町］

気仙沼市観光協会    ☎0226（22）4560
南三陸町商工観光課 ☎0226（46）1385

●問

世界基準の海で海水浴！

「ブルーフラッグ」はビーチやマリー
ナなどを対象とした国際環境認証
制度で、海を起点に持続可能なまち
づくりを目指すものです。「きれいで
安全で誰もが楽しめる優しいビー
チ」として、気仙沼市の「小田の浜海
水浴場」と南三陸町の「サンオーレ
そではま海水浴場」は今年も認証を
取得しました。世界基準で認められ、
白い砂浜と、周辺の山々とのコント
ラストが美しい海水浴場です。

大崎地域 ［全域］

7月～8月
参加企業の工場（現地集合）

北部地方振興事務所
☎0229（91）0744

●
●

●

日
所

問

２０２４おおさき
ファクトリーテーマパーク

大崎地域には、さまざまな「ものづくり」
の工場があり、高度な技術で私たちの
暮らしを支えています。こうした工場の
見学と、工場ならではの「ものづくり」を
体験できる親子向けイベントを開催し
ます。夏の大崎地域を訪れ、親子で楽し
める工場見学に参加しませんか。

大崎地域 ［全域］

7月20日（土）午前10時～午後5時
　  21日（日）午前10時～午後4時
勾当台公園市民広場
北部地方振興事務所
☎0229（91）0763

●

●
●

日

所
問

「東北のへそ」
三県交流まつり

東北のへそ（真ん中）に位置する大崎地
域、秋田県雄勝地域、山形県最上地域
が一体となった「東北のへそ」三県交流
まつりを開催します。「西馬音内盆踊り」
をはじめとする郷土芸能の披露や、特産
品販売、各地域のご当地キャラクターに
よる観光PRなど、「東北のへそ」地域の
魅力を体感できるイベントです。

栗原地域 ［栗原市］

親子工場見学ツアーinくりはら

仙台地域 ［仙台市・黒川地域］

仙山交流 麺活スタンプラリー

仙台地方振興事務所とやまがた広域
観光協議会は、両県の周遊促進に向
け、仙台市・黒川地域と山形市・北村
山地域10市町村を舞台に、スマート
フォンを活用したスタンプラリー「仙
山交流麺活スタンプラリー」を開催し
ます。スタンプを集めて、指定の条件
を達成すると、抽選で両地域のおい
しい特産品などが当たります。両地
域の特色ある麺を楽しむことができ
る企画となっています。夏の思い出に
観光地を周遊しながら、ぜひスタンプ
ラリーにご参加ください。

7月1日（月）～9月30日（月）
仙台・宮城観光キャンペーン
推進協議会県南地域部会
☎0224（53）3182

●
●
日
問

毎年大好評の「ナゾ解き発見ゲーム
『県南ご当地キャラクターを探せ！』」
を開催します。ナゾを解いて仙南
２市７町のキャラクターを見つけ
出す体験型ゲームで、キーワードを
集めて応募すると抽選で温泉宿泊
券などの豪華賞品が当たります。
仙南地域を巡りながら、皆さんで挑
戦してください。

仙南地域 ［全域］
県南ご当地キャラクターを
探せ！ 2024

7月13日（土）～10月10日（木）
仙台市・黒川地域、
山形県山形市・
北村山地域指定スポット
仙台地方振興事務所
☎022（275）9140
 

●
●

●

日
所

問

小中学校の夏休みに
合わせ、栗原市内の
工場で、普段は見るこ
とのできない製造工
程の見学や工場なら
ではの体験ができる

「 親 子 工 場 見 学 ツ
アーinくりはら」を開
催します。栗原地域に
は、自動車部品や電
気機械の製造、食品
の製造などさまざまな分野の「ものづくり」の工場があり、私たちの生活や地域の
経済を支える重要な役割を担っています。親子で楽しみながら、身近なものづく

りの現場に触れ、理解を深めてみませんか。

7月～8月
参加企業の工場（現地集合）
※開催日・会場・申し込み方法など
詳しくはホームページをご覧ください。

北部地方振興事務所栗原地域
事務所 ☎0228（22）2195
 

●
●

●

日
所

問

石巻地域 ［石巻市・東松島市・女川町］

石巻地域夏まつり

【第101回 石巻川開き祭り】
伊達政宗公の命を受け、北上川を改修し、港を開い
た川村孫兵衛重吉翁の偉業に対する報恩感謝として
始められた祭りで、流燈や花火大会が行われます。

8月2日（金）～4日（日）　  石巻市中心市街地他
石巻市川開祭実行委員会 ☎0225（22）0145

●
●
日
問

●所

【東松島夏まつり2024】
会場全体が「青」に染まり、ステージイベントやブルー
インパルス展示飛行、打ち上げ花火などが行われます。

8月24日（土）　  東松島市商工会館周辺
東松島夏まつり2024実行委員会

（東松島市商工会） ☎0225（82）2088

●
●
日
問

●所

【おながわみなと祭り】
女川町の夏の風物詩。海上獅子舞や海上花火大
会、ステージイベントなどを予定しています。

７月28日（日）　  女川町海岸広場
おながわみなと祭り協賛会（女川町観光協会）
☎0225（54）4328

●
●
日
問

●所

まご べ え しげよしおう

りゅうとう

とう わ

おおぜき

こ　だ

に し も な い

み たきどう

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

※開催日・会場・申し込み方法など
詳しくはホームページをご覧ください。

7月13日（土）から
参加できます。
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凡例

場所、会場
日時、期間

費用、料金
日

所 費 問い合わせ問

定員、募集人数人

７
つ
の
地
域
か
ら

登米地域 ［登米市東和町］

登米市東和町米谷相川1番地6
三滝堂ふれあい公園管理棟
☎0220（42）2882

●
●
所
問

三滝堂ふれあい公園・
ふくろうの森キャンプ場

登米市東和町にある「三滝堂ふれ
あい公園」は、大関川の中流にあ
り、渓流の美しさを楽しめるゾーン
や開放的な河原のゾーンなどが大
自然の中にあります。「ふくろうの
森キャンプ場」も併設しており、夏
はキャンプや水遊び、秋は芋煮会
などを楽しむ人でにぎわいます。
川の流れを眺めながら、アウトドア
レジャーを楽しんでみませんか。

気仙沼・本吉地域 ［気仙沼市・南三陸町］

気仙沼市観光協会    ☎0226（22）4560
南三陸町商工観光課 ☎0226（46）1385

●問

世界基準の海で海水浴！

「ブルーフラッグ」はビーチやマリー
ナなどを対象とした国際環境認証
制度で、海を起点に持続可能なまち
づくりを目指すものです。「きれいで
安全で誰もが楽しめる優しいビー
チ」として、気仙沼市の「小田の浜海
水浴場」と南三陸町の「サンオーレ
そではま海水浴場」は今年も認証を
取得しました。世界基準で認められ、
白い砂浜と、周辺の山々とのコント
ラストが美しい海水浴場です。

大崎地域 ［全域］

7月～8月
参加企業の工場（現地集合）

北部地方振興事務所
☎0229（91）0744

●
●

●

日
所

問

２０２４おおさき
ファクトリーテーマパーク

大崎地域には、さまざまな「ものづくり」
の工場があり、高度な技術で私たちの
暮らしを支えています。こうした工場の
見学と、工場ならではの「ものづくり」を
体験できる親子向けイベントを開催し
ます。夏の大崎地域を訪れ、親子で楽し
める工場見学に参加しませんか。

大崎地域 ［全域］

7月20日（土）午前10時～午後5時
　  21日（日）午前10時～午後4時
勾当台公園市民広場
北部地方振興事務所
☎0229（91）0763

●

●
●

日

所
問

「東北のへそ」
三県交流まつり

東北のへそ（真ん中）に位置する大崎地
域、秋田県雄勝地域、山形県最上地域
が一体となった「東北のへそ」三県交流
まつりを開催します。「西馬音内盆踊り」
をはじめとする郷土芸能の披露や、特産
品販売、各地域のご当地キャラクターに
よる観光PRなど、「東北のへそ」地域の
魅力を体感できるイベントです。

栗原地域 ［栗原市］

親子工場見学ツアーinくりはら

仙台地域 ［仙台市・黒川地域］

仙山交流 麺活スタンプラリー

仙台地方振興事務所とやまがた広域
観光協議会は、両県の周遊促進に向
け、仙台市・黒川地域と山形市・北村
山地域10市町村を舞台に、スマート
フォンを活用したスタンプラリー「仙
山交流麺活スタンプラリー」を開催し
ます。スタンプを集めて、指定の条件
を達成すると、抽選で両地域のおい
しい特産品などが当たります。両地
域の特色ある麺を楽しむことができ
る企画となっています。夏の思い出に
観光地を周遊しながら、ぜひスタンプ
ラリーにご参加ください。

7月1日（月）～9月30日（月）
仙台・宮城観光キャンペーン
推進協議会県南地域部会
☎0224（53）3182

●
●
日
問

毎年大好評の「ナゾ解き発見ゲーム
『県南ご当地キャラクターを探せ！』」
を開催します。ナゾを解いて仙南
２市７町のキャラクターを見つけ
出す体験型ゲームで、キーワードを
集めて応募すると抽選で温泉宿泊
券などの豪華賞品が当たります。
仙南地域を巡りながら、皆さんで挑
戦してください。

仙南地域 ［全域］
県南ご当地キャラクターを
探せ！ 2024

7月13日（土）～10月10日（木）
仙台市・黒川地域、
山形県山形市・
北村山地域指定スポット
仙台地方振興事務所
☎022（275）9140
 

●
●

●

日
所

問

小中学校の夏休みに
合わせ、栗原市内の
工場で、普段は見るこ
とのできない製造工
程の見学や工場なら
ではの体験ができる

「 親 子 工 場 見 学 ツ
アーinくりはら」を開
催します。栗原地域に
は、自動車部品や電
気機械の製造、食品
の製造などさまざまな分野の「ものづくり」の工場があり、私たちの生活や地域の
経済を支える重要な役割を担っています。親子で楽しみながら、身近なものづく

りの現場に触れ、理解を深めてみませんか。

7月～8月
参加企業の工場（現地集合）
※開催日・会場・申し込み方法など
詳しくはホームページをご覧ください。

北部地方振興事務所栗原地域
事務所 ☎0228（22）2195
 

●
●

●

日
所

問

石巻地域 ［石巻市・東松島市・女川町］

石巻地域夏まつり

【第101回 石巻川開き祭り】
伊達政宗公の命を受け、北上川を改修し、港を開い
た川村孫兵衛重吉翁の偉業に対する報恩感謝として
始められた祭りで、流燈や花火大会が行われます。

8月2日（金）～4日（日）　  石巻市中心市街地他
石巻市川開祭実行委員会 ☎0225（22）0145

●
●
日
問

●所

【東松島夏まつり2024】
会場全体が「青」に染まり、ステージイベントやブルー
インパルス展示飛行、打ち上げ花火などが行われます。

8月24日（土）　  東松島市商工会館周辺
東松島夏まつり2024実行委員会

（東松島市商工会） ☎0225（82）2088

●
●
日
問

●所

【おながわみなと祭り】
女川町の夏の風物詩。海上獅子舞や海上花火大
会、ステージイベントなどを予定しています。

７月28日（日）　  女川町海岸広場
おながわみなと祭り協賛会（女川町観光協会）
☎0225（54）4328

●
●
日
問

●所

まご べ え しげよしおう

りゅうとう

とう わ

おおぜき

こ　だ

に し も な い

み たきどう

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

※開催日・会場・申し込み方法など
詳しくはホームページをご覧ください。

7月13日（土）から
参加できます。
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凡　例 ●日 日時、期間 　●所 場所、会場 　●問 問い合わせ

日程・内容などについては変更される場合がありますので、
お出かけ前にご確認ください。
観光情報発信センター（観光インフォメーションセンター）

☎022（211）2822

日 7月28日（日）
所石巻市／金華山黄金山神社
金華山黄金山神社

☎0225（45）2301

全長20メートル、重さ100キロの「龍」が10人の龍
じゃ

衆
しゅう

によって操ら
れ、銅

ど ら

羅・太鼓・龍声ラッパを中心とする鳴りものに盛り立てられる
中、生き物のように踊り回ります。

金華山黄金山神社　龍神まつり・龍（蛇）踊り奉納

日 8月9日（金）
所多賀城市文化センター大ホール
多賀城創建1300年記念事業実行

委員会　☎022（368）2084
日本三大史跡と呼ばれる多賀城、奈良、大宰
府のネットワーク企画の一つとして、全国で活

躍する「KAWAMURA	BAND」によるライブを開催します。サザンオールスター
ズの楽曲とステージを忠実に再現するフルカバーバンドをぜひお楽しみください。

KAWAMURA BANDライブ

6月
とみやブルーベリースイーツフェア2024
日 28日（金）～7月15日（月・祝）
所富谷市内参加スイーツ店
富谷市産業観光課　☎022（358）0524

7月
竹駒さまの夏詣
日 1日（月）～8月31日（土）
所 岩沼市／竹駒神社　☎0223（22）2101

藻塩焼神事
日 6日（土）　所塩竈市／御釜神社
志波彦神社・鹽竈神社　☎022（367）1611

第41回くりこま夜市
日 13日（土）・8月10日（土）
所栗原市／六日町通り商店街
栗駒六日町通り商店街　地域おこし協力隊事務所

☎0228（24）7871

菖
しょう

蒲
ぶ

田
た

海水浴場海開き
日 13日（土）～8月18日（日）（予定）
所菖蒲田海水浴場
（一社）七ヶ浜町観光協会　☎022（766）8205

塩竈みなと祭、前夜祭
日前夜祭：14日（日）	本祭：15日（月・祝）　所塩竈市内
塩竈市観光案内所　☎022（362）2525

みやぎ蔵王えぼしナイトゴンドラ空中さんぽ
日 20日（土）・27日（土）・8月3日（土）・10日（土）～
14日（水）・17日（土）・24日（土）（要問い合わせ）　
所 みやぎ蔵王えぼしリゾート　☎0224（34）4001

南三陸町志津川湾夏まつり
日 27日（土）　所志津川仮設魚市場特設会場
志津川湾夏まつり実行委員会

☎0226（47）2550

おながわみなと祭り
日 28日（日）　所女川町海岸広場
おながわみなと祭り協賛会（女川町観光協会）　

☎0225（54）4328

七ヶ浜の朝市「七の市」
日 28日（日）、8月25日（日）　所花渕浜多目的広場
七の市開催実行委員会　☎070（5099）7337

伊豆沼・内沼はすまつり
日下旬から8月下旬　※ハスの開花状況により異なる
所◦若柳会場（伊豆沼・内沼サンクチュアリセン
ター鳥館付近）

　◦築館会場（栗原市サンクチュアリセンターつき
だて館付近）

　◦迫会場（登米市サンクチュアリセンター淡水魚
館付近）
登米市観光物産戦略課　☎0220（34）2759

　（一社）栗原市観光物産協会　☎0228（25）4166
　栗原市田園観光課　☎0228（22）1151

第7回やまもとひまわり祭り
日下旬～8月上旬　所山元町高瀬字北中須賀地内
山元町商工観光交流課　☎0223（36）9837

8月
とうもろこし「味

み

来
ら い

」販売推奨月間
日 1日（木）～31日（土）　所道の駅「村田」
（一財）村田町ふるさとリフレッシュセンター
☎0224（83）5505
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　仙台駅発着などの日帰り観光バスツアーを実施します。各ツアーの
内容や申し込み方法は専用パンフレットや仙台・宮城観光キャンペーン
推進協議会ホームページをご覧ください。各旅行会社への事前の申し
込みが必要です。申し込みはお早めに！

●問仙台・宮城観光キャンペーン推進協議会
☎022（211）2895
（受付時間：平日午前8時30分～午後5時15分）

伊達なバス旅伊達なバス旅（令和6年9月まで）

専用パンフレット（紙）を
ご希望の方はこちら PDFはこちら

かつて伊達政宗公が歩いた
仙台城跡登城路をライトアップするほか、
仙台七夕まつり期間中は青葉山エリア一帯で、
フォトジェニックなスポットの設置など
さまざまなナイトイベントを開催します。      

●

● 　
●

●

● 　
●

伊達光路：7月20日（土）～8月31日（土）
仙台七夕ナイトフェス：8月6日（火）～8日（木） 
仙台城跡登城路ほか
仙台市観光課　☎022（214）8259

伊達光路：7月20日（土）～8月31日（土）
仙台七夕ナイトフェス：8月6日（火）～8日（木） 
仙台城跡登城路ほか
仙台市観光課　☎022（214）8259

伊達光路・仙台七夕ナイトフェス
― 宵灯り ―
伊達光路・仙台七夕ナイトフェス
― 宵灯り ―
●

●
●

だ て

よい あか

こう ろ

日 8月14日（水）　午後1時～9時
所角田市市民センター
かくだ牟

む

宇
う

姫
ひめ

夏まつり実行委員会
（角田市商工会）　☎0224（62）1242

かくだ牟宇姫夏まつり

角田石川家三代目当主・石川宗敬へ
嫁いだ伊達政宗公の次女・牟宇姫をモ

チーフにした夏祭り。市内の子どもたちの「牟宇姫パレード」や盆踊り
など、盛りだくさんの内容を予定しています。	

日 8月12日（月・休）
所加美町／中新田花

か

楽
らく

小路
加美商工会　☎0229（63）2734

宵
よ い っ し ょ

一緒まつり

中新田地区の古くからの風習「8月
12日夜の墓参」に関わるイベントで

す。石畳風の道沿いに酒蔵などの風景が残る中新田地区花楽小路
商店街を会場に、盆火や行

あん

灯
どん

を置くことで独特の雰囲気を醸し出し
ます。

8月
第34回齋

さ い

理
り

幻
げ ん

夜
や

日 3日（土）　所蔵の郷土館「齋理屋敷」とその周辺
丸森町商工観光課　☎0224（72）3017

第76回おおさき古川まつり
日 3日（土）、4日（日）　所大崎市古川地域中心市街地
大崎市古川地域イベント連絡協議会

☎0229（24）0055
真夏のとうもろこし巨大迷路
ゴールドデント777WAKUYA2024
日 3日（土）、4日（日）　所涌谷町字涌谷富沢地内
涌谷デントコーン迷路実行委員会

☎090（8050）9786
第30回まほろば夏まつり
日 4日（日）　所大和町／ふれあい文化創造センター
（まほろばホール）
まほろばまつり実行委員会（大和町商工観光課内）

☎022（345）1184
色麻町かっぱのふるさと祭り
日 4日（日）　所色麻町役場前広場
色麻町地域振興課　☎0229（65）2123

白石夏まつり
日 10日（土）　所白石市／すまiる広場・白石駅前通り
白石夏まつり実行委員会（白石市商工観光課内）

☎0224（22）1321
第39回なとり夏まつり
日 10日（土）　所名取市／メモリアル公園周辺
第39回なとり夏まつり実行委員会事務局

☎080（4463）7618
YOSAKOI＆ねぷたinとよさと
日 11日（日・祝）
所登米市／豊里・JR陸前豊里駅前通り
登米市豊里総合支所　☎0225（76）4111

ざおうさまトレッキング
日 11日（日・祝）　所集合：蔵王町／刈田駐車場
宮城蔵王ガイド協会　☎090（7066）3914

わたりふるさと夏まつり
日 15日（木）　所鳥の海公園
亘理町観光協会（亘理町商工観光課内）

☎0223（34）0513
2024おもしぇがらきてけさin富谷
日 17日（土）（予定）
所富谷市／しんまち公園駐車場
くろかわ商工会富谷事務所　☎022（358）2205

おおがわら夏まつり
日中旬　所大河原町／白石川公園
おおがわら夏まつり実行委員会　☎0224（53）1260

いわぬま市民夏まつり
日 24日（土）　所岩沼市役所前広場
いわぬま市民夏まつり実行委員会事務局（岩沼

市商工会内）　☎0223（22）2526
令和6年度松島基地航空祭
日 25日（日）　所 東松島市／航空自衛隊松島基地
☎0225（82）2111
わらじで歩こう七ヶ宿 
日 25日（日）　所七ヶ宿町内
七ヶ宿町ふるさと振興課　☎0224（37）2177
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みやぎみやぎ ふるさと通信ふるさと通信 市町村紹介コーナー
県内の市町村からの情報をシリーズでお知らせしますのの

ヤ
マ
ユ
リ
の
本
数
は
日
本
一
?!

　
「
昭
和
万
葉
の
森
」で
は
、
毎
年
７
月

初
旬
か
ら
自
生
の
ヤ
マ
ユ
リ
が
咲
き
始

め
、
７
月
中
旬
ご
ろ
に
は
約
２
万
本
が

咲
き
誇
り
ま
す
。
森
全
体
が
甘
い
香
り

に
包
ま
れ
、
優
雅
な
ひ
と
と
き
を
過
ご

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
園
内
に
は「
万
葉
集
」に
詠
ま

れ
た
草
木
を
中
心
に
約
５
２
０
種
類
の

植
物
が
自
生・植
栽
さ
れ
て
お
り
、
散
策

路
に
建
つ
48
基
の
歌
碑
を
た
ど
り
な
が

ら
散
策
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

理
想
の
ア
ウ
ト
ド
ア
ラ
イ
フ
を
満
喫

　
雄
大
な
大
自
然
に
囲
ま
れ
た「
ウ
ッ
ド

エ
ッ
グ 

ア
ウ
ト
ド
ア
パ
ー
ク
」に
は
、
テ

ン
ト
サ
イ
ト
や
炊
事
場
、
ト
イ
レ
な
ど

が
整
備
さ
れ
て
お
り
、
キ
ャ
ン
プ
や
芋

煮
会
な
ど
を
楽
し
む
人
た
ち
で
に
ぎ
わ

い
ま
す
。

　
隣
接
す
る
達た

っ

居こ

森も
り

に
は
山
頂
ま
で

１
５
０
０
㍍
の
達
居
森
遊
歩
道
が
整
備

さ
れ
て
お
り
、
気
軽
に
ハ
イ
キ
ン
グ
を
楽

し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
７
月
に
は
、
大
衡
村
の
魅
力
を
さ
ら

に
高
め
る
た
め
、
タ
カ
カ
ツ
万
葉
パ
ー
ク

内
に
新
た
に
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
場
を
オ
ー
プ

ン
す
る
予
定
で
す
。

　
四
季
折
々
の
大
自
然
を
満
喫
で
き
る

大
衡
村
へ
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

国
際
認
証
取
得
の
拡
大

　
平
成
28
年
３
月
、
宮
城
県
漁
業
協
同

組
合
志
津
川
支
所
が
、
環
境
や
地
域
社

会
に
配
慮
し
た
持
続
可
能
な
養
殖
業
を

認
証
す
る
国
際
的
な
認
証
制
度
で
あ
る

A
S
C
認
証
を
日
本
で
初
め
て
取
得
し

ま
し
た
。
海
の
環
境
を
守
り
な
が
ら
、

量
か
ら
質
へ
と
転
換
し
た
同
支
所
戸
倉

出
張
所
カ
キ
部
会
の
取
り
組
み
は
大
き

な
評
価
を
得
て
、
令
和
元
年
度
第
58

回
農
林
水
産
祭
天
皇
杯
を
受
賞
し
ま
し

た
。

　
Ａ
Ｓ
Ｃ
認
証
エ
リ
ア
は
、
こ
れ
ま
で

戸
倉
の
カ
キ
養
殖
漁
場
の
み
で
し
た
が
、

新
た
に
志
津
川
の
カ
キ
養
殖
漁
場
も
認

証
を
取
得
し
ま
し
た
。

　
認
証
の
取
得
に
よ
り
、
環
境
保
護
や

後
継
者
の
確
保
に
つ
な
が
る
こ
と
が
期
待

さ
れ
ま
す
。

町
を
見
守
る
モ
ア
イ

　

昨
年
７
月
、
志
津
川
湾
を
一
望
で
き

る
場
所
に「
う
み
べ
の
広
場
」が
オ
ー
プ

ン
し
ま
し
た
。
こ
こ
に
は
、
旧
志
津
川

町
時
代
の
平
成
３
年
に
作
成
し
た
モ
ア

イ
像
と
平
成
25
年
に
チ
リ
共
和
国
か
ら

寄
贈
さ
れ
た
モ
ア
イ
像
の
２
体
を
設
置

し
て
い
ま
す
。

　
南
三
陸
町
と
チ
リ
共
和
国
は
、
昭

和
35
年
に
発
生
し
た
チ
リ
地
震
津
波
を

き
っ
か
け
に
友
好
関
係
を
築
い
て
お
り
、

本
来
門
外
不
出
で
あ
る
本
物
の
モ
ア
イ

像
を
寄
贈
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
こ
の
モ
ア
イ
像
は
、
南
三
陸
町
と
チ

リ
共
和
国
に
と
っ
て
重
要
な
意
味
を
持

ち
、
長
き
に
わ
た
る
友
好
関
係
を
象
徴

す
る
も
の
に
な

る
で
し
ょ
う
。

南
三
陸
町

み
な
み
さ
ん
り
く
ち
ょ
う

お
お
ひ
ら
む
ら

大
衡
村

令和6年4月末現在
人口：5,527人
世帯数：2,099世帯
問大衡村企画財政課
☎022（341）8510

町のゆるキャラ
クチ坊

令和6年4月末現在
人口：11,659人
世帯数：4,465世帯
問南三陸町企画課
☎0226（46）1371

大衡村PR大使
ひら麻呂

志津川のカキ養殖漁場で生産されたカキ

「うみべの広場」に
設置されたモアイ像

ウッドエッグ アウトドアパーク昭和万葉の森のヤマユリ
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東北歴史博物館

夏季特別展「和食～日本の自然、人々の知恵～」 満喫！蔵王の秋

〒985-0862 多賀城市高崎1-22-1
☎022（368）0106
午前9時30分～午後5時

（発券は午後4時30分まで）
休館日／月曜（7/15、8/12、9/16、9/23は開館、
　　　　7/16、9/17は閉館）

　秋の蔵王の自然に
触れるイベントを開催
します。
　親子の触れ合いや
参加者同士が交流・親
睦を深めながら、登山
や地元のおいしい食
材など“蔵王の秋”を
満喫しませんか。
対 小・中学生とその保護者・３０家族（１０５人程度）
日１０月５日（土）・６日（日）　１泊２日
費３３００円程度

８月１４日（水）から９月４日（水）までにホームページの
　申し込みフォームから入力

蔵王自然の家

〒989-0916 蔵王町遠刈田温泉字上ノ原155-1
☎0224（34）2101
午前9時～午後5時
休館日／月曜（祝日の場合は翌日）

　「和食」がユネスコ無形文化遺産に登録されてから１０年
が経ちました。世界中でますます注目を集める和食を、バ
ラエティ豊かな標本資料や食
品サンプルとともに、科学や歴
史など、多角的な視点から紹介
します。
日7月6日（土）～
　　  9月23日（月・休）
費 一般1500円
　小中高校生600円

志津川自然の家

「オータムin南三陸」参加者募集
　カキ焼きやカキピザ作りなど、南三陸の秋を感じるイベン
トを開催します。初心者の方にも、職員が丁寧に教えますの
で、安心してご参加ください。

対 県内に住む２０歳以上の健康な方
日１０月２６日（土）・２７日（日）　１泊２日
費 5500円程度

7月23日（火）から９月９日（月）までに
　メールにより下記へ

〒986-0781 南三陸町戸倉字坂本88-1　☎0226（46）9044
ｓｚｍ＠ｐref.miyagi.lg.jp

午前8時30分～午後５時15分
休館日／月曜（祝日の場合は翌日）

松島自然の家

ハートフルデイキャンプ参加者募集
　奥松島ならではの自然
体験の活動で、心身のリフ
レッシュと参加者同士の交
流・親睦を深めるイベント
を開催します（2回参加可）。
対 県内の特別支援学校

および特別支援学級
に在籍する児童・生徒とその保護者や家族・30人

日１回目9月7日（土）　２回目11月9日（土）
　いずれも午前９時３０分～午後１時３０分
費 1回目800円　2回目1300円

１回目7月4日（木）～18日（木）
　２回目9月12日（木）～26日（木）
ホームページで申し込み方法を確認の上、メールまたは電話
により下記へ

〒981-0412 東松島市宮戸字二ツ橋1　☎0225（90）4323
mtyagai@pref.miyagi.lg.jp

午前９時～午後５時
休館日／月曜（祝日の場合は翌日）

県立施設インフォメーション

令和5年度の活動の様子

カキをむいている様子

御釜の前でポーズ！

Facebook

ホームページ
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問環境対策課　☎022（211）2665

建物の解体・リフォーム時は、
石綿含有の事前調査・結果報告が必要です

◦工事の規模や金額によらず、全ての建築物・工作
物の解体・リフォーム（改造・補修）時には、石綿含
有建材の有無について事前調査が必要です。
◦事前調査は、元請業者または自主施工者の責任
の下、次の資格者による調査が必要です。
　◦建築物石綿含有建材調査者講習を修了した者
　◦令和５年９月３０日以前に一般社団法人日本ア

スベスト調査診断協会に登録され、引き続き
登録されている者

◦下表のいずれかに該当する場合は、石綿含有の有無にかかわらず、
事前調査の結果について、都道府県知事（政令市は市長）への報告
が必須です。

建築物の解体 解体部分の延べ床面積が80平方㍍以上
建築物のリフォーム 請負金額が税込１００万円以上
工作物の解体・リフォーム 請負金額が税込１００万円以上

◦報告は、原則として右記の「石綿事前調査結果報告
システム」から行ってください。

住宅向け太陽光パネル ・ 蓄電池の共同購入 募集は7月末まで！

事前調査の対象 事前調査結果の報告対象

　発注者は、元請業者が行う事前調査への協力（石綿の使用状況などが確認できる
書類の情報提供や、事前調査に係る費用負担などの配慮）が義務付けられています。
　詳しくは右記の石綿総合情報ポータルサイト（厚生労働省）をご確認ください。　

解体・リフォーム工事を行う建築物などの所有者（発注者）の皆さんへ

登録から調査の申し込み・購入までの流れ

購入プランは3パターン

3の調査申込時に3000円（税込）をお支払いただきますが、最終的な契約の有無にかかわらず後日返金します。

専用ウェブサイトで
屋根情報などを入力

無料の参加登録 事前見積もりの確認 調査の申し込み
販売施工事業者を
入札で選定

登録情報に基づく
事前見積もりの受け取り

最終見積もりを作成する
ための調査の申し込み

説明動画の案内 最終見積もりに基づく
購入の判断は自由です

みんなのおうちに太陽光事務局　☎（0120）728300　午前１０時～午後６時（平日）
環境政策課　☎022(211)2664

問

問

まずは無料登録！

専用
ウェブサイト
はこちら

安心でお得に太陽光パネルや蓄電池を購入できます。
数分で完了する無料の参加登録で、ご自宅に設置する場合の費用を確認できます。
募集は7月31日（水）までですので、ぜひお申し込みください。
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県からのお知らせ
©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

みやぎ東日本大震災津波伝承館のイベント情報
　県と東北大学災害科学国際研究所は、「みやぎ東日本大震災津波伝承館」で
さまざまなイベントを実施しています。
　予約不要・入場無料で、どなたでも参加できます。お気軽にご参加ください。
　所石巻市南浜町２丁目１ー５６

日時 令和7年3月29日（土）までの毎週土曜（原則1日2回）　午前11時〜正午と午後1時30分〜2時30分

内容 県内で東日本大震災の被災体験をした方や、東日本大震災の記憶や教訓を伝える方によるお話

3.11 みやぎ語り部講話

問みやぎ東日本大震災津波伝承館　☎0225（98）8081

具体的な接種方法は、お住いの市町村からのお知らせや県ホームページをご確認ください。
問疾病・感染症対策課　☎022（211）３６４４

希望者はお早めに！HPVワクチンのキャッチアップ接種

日時 7/7（日）、9/1（日）、11/3（日・祝）、1/5（日）、3/2（日）　午前11時〜正午

内容 復興の中で、最前線で活躍する方のお話から、新たな学びや気づきを得る

知りたい みやぎ復興の知恵

※いずれも1年以内に接種を終えることが望ましい。　※シルガード®9は、15歳未満のスケジュールが異なります。

※1
※2　

1回目から1カ月以上空ける
1回目から5カ月以上、
2回目から2カ月半以上空ける　

※3
※4　

1回目から1カ月以上空ける
2回目から3カ月以上空ける　

※5
※6　

1回目から1カ月以上空ける
2回目から3カ月以上空ける　

サーバリックス®

ワクチンの種類と接種スケジュール

ガーダシル®

シルガード®9

0カ月 1カ月 6カ月

1回目 2回目※1 3回目※2

0カ月 2カ月 6カ月

1回目 2回目※3 3回目※4

0カ月 2カ月 6カ月

1回目 2回目※5 3回目※6

キャッチアップ接種
誕生日が１９９７年４月２日～２００8年４月１日
（平成９年度〜平成１9年度生まれ）の女性

対 象 者

令和７年３月末まで接種期間

無料（公費負担）費　　用

日時 8/4（日）、10/6（日）、12/1（日）、2/2（日）　午前11時〜正午

内容 東日本大震災の「これまで分かっていること」「新たに分かったこと」を最新の研究から共に学ぶ

3.11 学びなおし塾

HPはこちら

　HPV（ヒトパピローマウイルス）ワクチンの定期接種の機会
を逃した方を対象に、キャッチアップ接種を実施しています。
　HPVワクチンは、子宮頸がんの原因となるHPVへの感染を
最大で約８０〜９０％防ぐことができます。
　期間内に３回の接種完了を希望される場合は、９月までに
１回目の接種を受ける必要があります。

※合計３回の接種を完了するまでに約６カ月間かかります。
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みやぎ水災・地震保険スタートアップ補助金
　令和5年4月以降に新たに水災または地震保険・共済に加
入された方に最大1万2千円の補助金を交付しています。
　加入を検討中の方や新たに加入された方は、ぜひご活用く
ださい。
申申請書、契約証書両面写しを郵送または

スマートフォンなどから電子申請

問復興支援・伝承課（所在地　　 ）　☎022（211）3433

障害者検診

内容
生活機能の維持を目的に、身体機能（筋力、関
節の動き、移動機能など）の確認、医療相談、
生活面のアドバイスが受けられます。

対身体障害者手帳（肢体不自由）をお持ちで18歳以上の方
　※その他、要件があります。
費無料
所リハビリテーション支援センターほか県内２会場
　開催日や会場など詳しくは、電話でお問い合わ
　せいただくかホームページをご覧ください。

問リハビリテーション支援センター　☎022（784）3592

夏休み！ふれあい広場
　視覚に障害のある方のためのボランティア体験をしてみ
ませんか。小学3年生以上のどなたでも参加できます。

内容 点字図書の製作体験など

日 7月31日(水) 午後1時〜（1時間程度）
所宮城県視覚障害者情報センター（仙台市青葉区）
人 20名
申７月26日(金)まで下記センターへ

問宮城県視覚障害者情報センター　☎022（234）4047
問障害福祉課　☎022（211）2541

高等技術専門校オープンキャンパス
　県内５カ所にある高等技術専門校で、訓練内容の説明や施
設見学体験実習、個別相談を行います。
　高校生とその保護者、既卒者、興味のある方どなたでも参
加できますので、お気軽にお越しください。
　開催日や申し込みなどについては、ホームペー
ジをご覧ください。

問産業人材対策課　☎022（211）2762

ご案内
個人事業税の納付
　個人で事業を行う方は、個人事業税が課税されます。
　個人事業税（第１期分）の納付期限は９月２日（月）で、納税
通知書の発送は、８月中旬の予定です。
　最寄りの金融機関、各県税事務所、コンビニエンスストア
またはスマートフォン決済アプリ、クレジットカードで納付し
てください。なお、第２期分の納付期限は１２月２日（月）です。
　個人事業税の納付は、口座振替にすると納め忘れ
がなく大変便利ですので、ぜひご利用ください。

問各県税事務所
問税務課　☎022（211）2324

県有財産を一般競争入札でお売りします

入札物件

①仙台市泉区市名坂字石止44番2、140番2、
字明神31番1･宅地25,192.61㎡
②大崎市古川中沢熊野99番5･宅地297.94㎡
③栗原市金成沢辺西大寺74番1･
宅地246.72㎡
④栗原市栗駒中野瓦焼場51番1･
宅地400.69㎡

日 9月2日（月）・3日（火）
所受付会場／県庁10階1002会議室
申 7月31日（水）まで

問管財課　☎022（211）2353

夏の交通事故防止運動
　7月21日（日）から8月20日（火）までは「夏の交通事故防止
運動」期間です。
　夏の運転は、暑さによるストレスが疲労につながり、居眠り
運転や、漫然運転となる傾向にあります。眠気や疲労を感じ
る前に休憩を取り、事故を防ぐ運転に努めましょう。

運動の
重点項目

①適度な緊張感を保持したゆとりのある運転
　の徹底
②全ての座席のシートベルト等の正しい着用
　の徹底
③こどもと高齢者の交通事故防止
④飲酒運転の根絶

問地域交通政策課　☎０２２（２１１）２４３８

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）

みやぎ県政だより 令和6年7月・8月号25

　宮城マスター検定は、県内外の皆さんに宮城県の魅力をPRし、宮城県への理解と親しみを深めて
もらうご当地検定です。
　問題は、産業、観光、食材、歴史、文化、震災復興などさまざまなジャンルから出題されます。合格
者には「１級合格者カード」が交付され、カード提示で施設観覧料などが割引となる特典があります。

問 富県宮城推進室(所在地 )　☎022(211)2791　FAX 022(211)2719

⽇時 11⽉10⽇（⽇）　午後1時30分〜2時30分

場所 県庁2階講堂 

受験資格 なし

受験料 無料

合格基準 50問中40問以上の正解

これまでの実績 1級受験者2252⼈、合格者53⼈(全体の2.4％) 

参考図書
ウェルカムみやぎ観光ガイドブック'24、私たちの宮城県、
みやぎ・復興の歩み13、みやぎ・仙台⽇本⼀！百選
※参考図書は県庁1階「総合案内」で配布しています。

申込⽅法
7⽉29⽇（⽉）から9⽉12⽇（⽊）までに申込書を郵送
またはファクシミリにより下記へ

（スマートフォンなどからの電⼦申請も可能）

県からのお知らせ
©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

① 気候・エネルギー・環境大臣会合
② デジタル・技術大臣会合
③ 科学技術大臣会合
④ 男女共同参画・女性活躍担当大臣会合 

正解…③

　令和5年5月に開催されたG7広島サミットの関係
閣僚会合が国内各地で開催されました。
仙台市で開催された大臣会合はどれでしょうか。

問

昨年度の出題問題に
挑戦してみよう！

昨年度の出題問題に
挑戦してみよう！

昨年度の出題問題に
挑戦してみよう！

昨年度の出題問題に
挑戦してみよう！

今年度の実施予定

第14回宮城マスター検定1級試験のお知らせ

ホームページには過去に出題した
全問題を掲載しています。

みやぎ県政だより 令和6年7月・8月号 24



県業務・採用試験説明会
内容 県の業務や採用試験の説明

対宮城県職員採用試験（主に短期大学卒業程度、高等学校卒
業程度）および宮城県警察官A（２回目）・B採用試験の受験
を検討されている方

人①事務系職種および警察官／140人
　②技術系職種／職種ごとに20人（いずれも先着順）
日８月１日(木)午前10時〜午後４時
所県庁２階講堂ほか
申７月１日（月）から19日（金）までにホームページから電子申請

問人事委員会事務局総務課　☎０２２（２１１）３７６１

募集

指定管理者の募集
　県の施設(松島公園の駐車場など8施設)を県に代わって管
理する指定管理者を募集します。
対県民に良質なサービスを安定的に提供し、公平で効率的

な施設管理を行える民間事業者や団体など
申募集期間は施設により異なります。

募集施設や内容、応募方法など詳しくは下記へ

問行政経営企画課　☎022（211）2239

政策評価・施策評価に関する意見募集
　令和5年度に実施した政策・施策の評価を行うに当たり、皆
さんからの意見を募集しています。
申 7月12日（金）までに郵送（当日消印有効）、
　ファクシミリ、Eメールにより下記へ

問総合政策課（所在地　　 ）　☎022（211）2406
FAX 022（211）2493　
seisakuiken@pref.miyagi.lg.jp

公共事業再評価に関する意見募集
　事業着手から一定の期間が経過している公共事業の再評
価を行うに当たり、皆さんからの意見を募集しています。
申 7月12日（金）までに郵送(当日消印有効)、
　ファクシミリ、Eメールにより下記へ

問総合政策課（所在地　　 ）　☎022（211）2406
FAX 022（211）2493　
seisakuiken@pref.miyagi.lg..jp

宮城県公立学校職員採用試験
採用予定職種 ①実習助手　②寄宿舎指導員
採用予定者数 選考要項に記載
選考要項
・
願書

7月31日（水）よりホームページからダウ
ンロードまたは下記で配布

対 昭和40年4月2日以降生まれで高校卒業以上の方（ただ
し、実習助手については関係する分野の基礎的な知識と
技術を有する方）

日第１次選考　10月12日（土）
申 8月26日（月）〜9月10日（火）（当日消印有効）

問教職員課（所在地　　 ）　☎022（211）3633

高等学校卒業程度認定試験（高卒認定試験）

受験案内 高校財務・就学支援室（県庁16階）、各教育
事務所または資料請求（郵送）にて配布予定

受験案内配布
・

出願期間
７月１６日（火）〜９月６日（金）（当日消印有効）

出願先
文部科学省
〒100-8959  東京都千代田区霞が関３-２-２
☎03(5253)4111（代表）

日１１月２日（土）・３日（日・祝）
所受験案内に記載

問高校財務・就学支援室（所在地　　 ）　
☎022（211）3623

宮城県職員採用試験
（短期大学卒業程度・高等学校卒業程度）

採 用 予 定
職種・人数

●短期大学卒業程度
　①学校事務・15人程度　②建築・１人程度
●高等学校卒業程度
　①一般事務・30人程度
　②学校事務・10人程度　
　③警察事務・５人程度
　④総合土木・15人程度
　⑤水産・１人程度　⑥林業・５人程度
　⑦電気・2人程度　⑧機械・１人程度

第一次試験日 ９月29日（日）

申８月２日（金）〜30日（金）

問人事委員会事務局総務課　☎０２２（211）3７６１

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
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（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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農業大学校オープンキャンパス
　入校希望の高校生や一般の方などを対象に、学校紹介や
模擬授業、施設案内、入校試験の説明を行います。
人各回６０人程度
日①７月１３日（土）　②７月２７日（土）　
　午前９時３０分から正午まで
申ホームページの申し込みフォームから入力

問農業大学校　☎０２２（３８３）８１３９

宮城県庁ナビゲーターオンライン相談会
　若手職員が個別に県の業務や採用試験などの相談にお答
えします。
対宮城県庁の仕事に関心のある方
日９月９日（月）～13日（金）　１回当たり30分
※職種により実施日時が異なります。
申８月９日（金）から30日（金）までにホームページから電子申請
費無料

問人事委員会事務局総務課　☎０２２（211）３７６１

試験

職業訓練指導員試験
職種 全職種
試験科目 学科試験（指導方法）
願書 ホームページからダウンロードまたは下記で配布

対受験資格を有する方（技能検定合格者など）
日９月７日（土）
申 7月5日（金）～8月2日（金）

問産業人材対策課（所在地　　 ）　☎０２２（211）2７６３

宮城県職員採用試験（大学卒業程度・民間企業
等職務経験者（第２回））
　民間企業などで培った知識・経験を県行政に生かし、活躍
できる人材を求めています。

採 用 予 定
職種・人数

①土木・５人程度　②建築・１人程度
③電気・２人程度

第一次試験日 ９月２２日（日・祝）

申７月26日（金）～８月２３日（金）

問人事委員会事務局総務課　☎０２２（211）３７６１

マンション管理計画認定制度の運用開始
　マンションの適正な管理を促進するため、管理組合が作成
する管理計画が一定の基準を満たす場合に、県や市が認定
する「マンション管理計画認定制度」の運用を令和６年４月か
ら開始しました。
　認定を受けると、資産としての価値が高まることが期待
できるほか、住宅金融支援機構の「マンションすまい・る債」や

「共用部分リフォーム融資」などを有利に活用することがで
きます。

問建築宅地課　☎022（211）3241

県営住宅への入居
募集住宅 募集案内に記載

募集案内

9月1日（日）から12日（木）まで宮城県住宅供
給公社、県内各市役所（区役所）、各町村役場、
仙台市の各証明発行センター、県の各合同庁
舎、各ハローワークなどで配布

（土日は公社のみ配布）

申募集案内に同封の申込用紙に必要事項を記入し、
　9月1日（日）から12日（木）までに郵送（当日消印有効）
　により下記公社へ

問宮城県住宅供給公社　☎022（224）0014
〒980-0011 仙台市青葉区上杉一丁目1-20
問住宅課　022（211）3252

愛の血液助け合い運動
　7月は「愛の血液助け合い運動」月間です。
　病気やけがで輸血を必要とする患者さんに、血液を安定的
に供給するため、ぜひ献血にご協力をお願いします。
所仙台市内2カ所の献血ルーム
　　「杜の都献血ルームAOBA」
　　「献血ルームアエル20」
　各市町村を巡回する献血バス

問薬務課　☎０２２（211）2654

印刷費の一部に
宝くじの収益金が
充てられています。

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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宮城障害者職業能力開発校
令和６年度訓練生募集

科名 ①パソコン基礎科　②職域開発科
③オフィス実務科

訓練期間 ①②10月10日（木）〜令和7年3月12日（水）
③11月1日（金）〜令和7年3月12日（水）

選考日 ①9月4日（水）②8月28日（水）③10月9日（水）

対・人①身体障害者手帳(視覚障害)所持者・5人
　　 ②精神障害者保健福祉手帳所持者・10人
 　　③身体障害者手帳所持者・10人
申①②7月1日（月）から30日（火）、③8月1日（木）
　から9月17日（火）までに所轄のハローワークへ

問宮城障害者職業能力開発校　☎022（233）3124

夏休みにクルマの未来について学びませんか
　自動車業界や自動車開発の基礎知識、ＡＩやＭＢＤ（モデ
ルベース開発）などの関連技術を学ぶ「みやぎカーインテリ
ジェント人材育成センター研修」を開催します。
対東北を中心とした大学、高専、専門学校などの
　学生・高校生
日 8月1日（木）〜30日（金）のうち11日間　
　（講座ごとに選択受講可）
所東北電子専門学校ほか（一部オンデマンド配信）
費無料
申 7月10日（水）までにホームページから申し込み

問自動車産業振興室　☎022（211）2533

子どもの発想は無限大！ 
年に一度のアイデア作品募集

内容

県内の小・中学生から大人まで、アイデア・発明の
作品を募集します。応募作品は「みやぎ発明くふ
う展」で展示し、優秀な作品は表彰します。夏休み
の自由研究など、“こんなものがあったらいいな”
が詰まった作品の応募をお待ちしています。

日展示　10月12日（土）・13日（日）
所県民会館（東京エレクトロンホール宮城・仙台市青葉区）
申 9月6日（金）までに申込書を郵送または持参に
　より下記協会へ

問（一社）宮城県発明協会
〒981-3206　仙台市泉区明通2-2
問新産業振興課　☎022（211）2722

みやぎ花のあるまちコンクール
　花づくりや緑の育成を通して、地域づくりや人々との交流
を行う団体を募集します。入賞団体には、賞状および記念品
を贈呈します。

応募用紙 郵送またはホームページからダウンロード

申応募用紙に必要事項を記入の上、花づくりや緑の育成を行
う状況が分かる写真を添えて、9月13日(金)まで
に持参または郵送（当日消印有効）により下記へ

問すばらしいみやぎを創る協議会(共同参画社会推進課内)
(所在地　　)　☎022（211）2576

第３２回宮城シニア美術展作品募集
部門 日本画･洋画･書･写真･工芸
テーマ 自由
展示期間 11月22日（金）〜24日（日）　※入場無料

申込書

県社会福祉協議会ホームページまたは、各市
町村の高齢福祉担当課、市町村社会福祉協議
会で配布
※優秀作品は、令和7年度ねんりんピック岐阜
2025美術展部門へ出展されます。

対県内在住60歳以上のアマチュアの方
所せんだいメディアテーク（仙台市青葉区）
費 1作品1000円
申 7月1日（月）から9月30日（月）までに申込書を
　持参または郵送（当日消印有効）

問宮城県社会福祉協議会いきがい推進センター
〒980-0011　仙台市青葉区上杉3-3-1
☎022（223）1171
問長寿社会政策課　☎022（211）2536

「安全・安心まちづくり委員会」委員募集
　犯罪のない、誰もが安全で安心して暮らすことができるま
ちづくりに関する事項を審議する「安全・安心まちづくり委員
会」の委員を募集します。
対県内にお住まいの満18歳以上の方で、安全・安心まちづくり
　に関心と理解があり、地域づくりや防犯活動の経験がある方
人若干名

応募期間 ７月12日（金）〜８月23日（金）
選考方法 書類審査・面接

問共同参画社会推進課　☎022（211）２５６７

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
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「家庭の日」絵画・ポスター・川柳募集
　家族で過ごす大切な時間を持つことを推進するため、「家庭
の日」をテーマとした作品（絵画・ポスター・川柳）を募集します。

テーマ 家族との交流や絆、家庭と地域との触れ合い
などを題材としたもの

規格 画材は自由
大きさは四つ切り程度（版画も可）

対県内在住の小・中学生・高校生（川柳は大人も可）
申 9月6日（金）までに持参または郵送(当日消印有
　効)により下記へ

問青少年のための宮城県民会議（共同参画社会推進課内）
（所在地　　）　☎022（211）2577

献血運動推進「標語」「ポスターデザイン」募集
　将来の献血の担い手となる若い方から、献血に関する標
語・ポスターデザインを募集します。

標語の部

次のいずれかの事項を満たす作品（1人3点まで）
・献血への理解と協力を呼びかけるもの
・献血の大切さを感じ取ることができ、親しみ
 の持てるもの

ポスター
デザインの部

献血を啓発するために制作するポスターのデ
ザインで、オリジナリティーにあふれたもの

対県内の中学、高校、高専、大学、短大、専門学校
　などに在学する生徒・学生
　（応募時点で30歳未満の者に限る）
申 9月30日（月）まで

問薬務課（所在地　　）　☎022（211）2654

ダムのネーミングライツの募集

対象施設

南川ダム（大和町）、樽水ダム（名取市）、七北
田ダム（仙台市）、惣の関ダム（利府町）、漆沢
ダム（加美町）、上大沢ダム（大崎市）、花山ダム

（栗原市）、払川ダム（南三陸町）

命名権料
年間30万円以上（税別）
※命名権料は、命名していただいたダムの維
　持・管理などに使われます。

特典
ダムの入り口などに愛称を使用した看板の
設置、周辺道路案内看板による愛称の
表示など

問河川課　☎022（211）3172

第73回宮城県統計グラフコンクール
　統計知識の普及と統計の表現技術の研さんを図るため、
統計グラフコンクールの作品を募集します。

テーマ
自由。
ただし、小学校4年生以下は児童が観察また
は調査した結果をグラフ化したもの

部門

①小学校1・2年生の手描きの部
②3・4年生の手描きの部
③5・6年生の手描きの部
④中学生の手描きの部
⑤小中学生のパソコンの部
⑥高校生以上の手描き・パソコンの部

規格 B2判（72.8cm×51.5cm）

申 9月2日(月)までに持参または郵送（必着）により
　下記へ

問宮城県統計協会（統計課内）（所在地　　）　
☎０２２（211）２４５１

「産業廃棄物税の在り方」に対する意見募集
　産業廃棄物の発生抑制、減量化、適正処理対策などを推進
するための財源「産業廃棄物税」について、課税期間が令和7
年3月31日までとなっていることから、現在、税の継続を検討
しています。　
　検討案に対する皆さまからのご意見をお待ちしています。
申 7月9日（火）から9月30日（月）までに郵送（当日

消印有効）、ファクシミリ、Eメールにより下記へ

問循環型社会推進課（所在地　　）　
☎022（211）3207　FAX 022（211）2390　
junkanj@pref.miyagi.lg.jp

夏休み一日飼育体験
内容 動物の飼育体験

対小学5・6年生で保護者が送迎できる方
　(過去に参加された方は不可)
人各日10人（応募多数の場合は抽選）
日 7月30日（火）、31日（水）、8月7日（水）、8日（木）
　午前9時〜午後4時
申 7月12日（金）までに下記ホームページの
　お問い合わせフォームから必要事項を入力

問動物愛護センター　☎022（358）7888

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）

みやぎ県政だより 令和6年7月・8月号 28



相談

みやぎ女性のための出張相談
　ＤＶや離婚、子育て、親子関係などで悩む女性のための個
別相談を実施します。ＮＰＯ法人ハーティ仙台の女性相談員
が対応しますので、お気軽にご相談ください。
日・所①８月８日(木)午前１０時３０分～午後３時３０分
　　　 気仙沼市役所ワン・テン庁舎
　　 ②８月１９日（月）午前１０時３０分～午後４時
　 　　富谷市役所

問①気仙沼市地域づくり推進課　☎０２２６（２２）3409
　②富谷市子育て支援課　☎０２２（３５８）０５１６

催し

「歩数アップチャレンジ２０２４」の開催
　歩数の増加による健康づくりを推進するため、目標歩数を
目指して歩くキャンペーンを実施します。
　職場の仲間3人でチームを組む「事業所部門」と「個人部
門」があり、歩数目標を達成すると抽選で賞品が当たります。
　健康づくりのために、ぜひご参加ください。
日 10月1日(火)～11月30日(土)
申 8月31日（土）まで
　参加方法はホームページをご覧ください

問健康推進課　☎022（211）2624

みやぎ夜間・休日DVほっとライン 夜間・休日救急相談電話

受付時間　　木・土曜　　午後5時30分～午後9時
　　　　　　日曜　　　 午後１時～午後５時
　　　　　　　　

受付時間　　平日　　午後7時～翌午前8時
　　　　　　土曜　　午後2時～翌午前8時
　　　　　　日・祝日  午前8時～翌午前8時(24時間)

☎＃7119☎022（725）3660

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）

みやぎ県政だより 令和6年7月・8月号 30
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地場産品の展示販売（県庁1階）

7月
  2日（火）〜
10日（水）〜
17日（水）〜

  5日（金） …… 大崎市
12日（金） …… 富谷市
19日（金） …… 川崎町

8月
  1日（木）•
  8日（木）•
20日（火）〜
29日（木）•

  2日（金） …… 大郷町
  9日（金） …… 登米市
23日（金） …… 蔵王町
30日（金） …… 仙台市

食産業振興課　☎022（211）2815 

※日時は変更になる場合があります
※毎月第１金・土・日は「食材王国みやぎ地産地消の日」 
　豊かな自然が育んだ宮城の食材を味わいましょう！

【開催時間】午前10時〜午後２時（売り切れ次第終了）

　4月から広報課に異動になり、
今号から県政だよりの作成に携
わっています。記事のレイアウト
や表紙の撮影なども広報課の職
員が行っていたことにびっくりし
ました。広報紙作りは全くの“初
心者”のため、アドバイスをいた
だきながら、日々業務に励んで
いきたいと思います。 頑張って
作った記事が掲載されるのはとて
もうれしいものです。（菊）

編｜集｜後｜記

県政広報展示室企画展（県庁18階）

７月１日（月）～７月３１日（水）　
みやぎの農業関係試験研究機関の今とこれから
　みやぎの農業関係試験研究機関が、これま
で開発した品種・技術などや現在取り組んでい
る試験研究をご紹介します。

８月１日（木）～８月３０日（金）
宮城の伝統的工芸品の紹介
　宮城の歴史と風土に育まれ、伝統的技術・
技法を現在に受け継ぐ、国や県の指定を受
けた１９品目の伝統的工芸品を展示します。

午前９時３０分〜午後４時
（土日祝日を除く）

※展示室での販売はありません

広報課　☎022（211）2285

時間

出演／仙台クラシックフェスティバル2024出演

　　　西沢 澄
き よ

博
ひ ろ

、文 京華（オーボエとピアノによる演奏）
曲目／「オーボエ・ソナタ」
　　　「『ミッション』より『ガブリエルのオーボエ』」ほか

８月７日（水） 午後０時１５分～４５分【スペシャルコンサート】

出演／C
カ ン タ ー ビ レ

antabile（箏と声楽による演奏）
曲目／「古今和歌集より『秋の調』」
　　　「オペラ『夢遊病の女』より『しおれた花よ』」ほか

８月２８日（水） 午後０時１５分～４５分

消費生活・文化課　☎022（211）2527

※曲目は変更となる場合があります

県民ロビーコンサート（県庁1階）

７月２４日（水） 午後０時１５分～４５分

出演／つながりおんぷ
　　　（ピアノ、フルート、電子ピアノによる演奏）
曲目／「革命」
　　　「劇団四季ミュージカルより『オペラ座の怪人』」ほか

食材王国みやぎマルシェ（県庁１階）

７月２５日（木）・２６日（金）　午前10時～午後2時
地域の枠を越えて、県内各地から集めた地場産品を展示
販売します（１５団体程度出展予定）。

そのほか、県政だよりはホームページ（PDF版）でも公開しています。

ラジオ（県からのお知らせ）
◦T B Cラジオ／（金）午後2時20分〜（土）午前11時45分〜
◦エフエム仙台／（月〜金） 午前１０時３５分〜
◦各コミュニティエフエム

広報課
Facebook 

メルマガ・
みやぎ

カタログ
ポケット

宮城県X
（旧Twitter）

… 文字や写真を拡大
… 自動読み上げ
… 外国語対応（９言語※）

見やすい
自動音声
翻　　訳

スマホで県政だよりが読みやすい！

※英語、中国語（簡体・繁体）、韓国語、ベトナム語、
　ポルトガル語、スペイン語、インドネシア語、タイ語

みやぎ県政だより 令和6年7月・8月号31



視覚に障害のある方のために、点字またはCDによる
県政だよりをお届けしています。
　宮城県視覚障害者福祉協会　☎022（257）2022

…………パスポートセンター☎022（211）2278

☎022（211）2111

○パスポートに関するお問い合わせ

…………………………………………………
宮城県への
お問い合わせ

（平 日  午前8時30分～午後5時15分）

（平 日  午前8時30分～午後5時45分）
…………消費生活センター☎022（211）3123○消費生活トラブルに関するご相談 （平 日  午前9時00分～午後5時00分）

（土・日  午前9時00分～午後4時00分）

宮城県庁　代表電話
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