
研修名 安全点検の視点やポイントを確認する研修 

 

１ 研修目的 

定期や日常における安全点検の視点やポイントについて共通理解を図るとともに、事故防止のため

の効果的で確実な安全点検の方法を教職員が習得し、校内での安全点検の取組意識の向上を図る。 

 
２ 研修の概要 

 過去に発生した事故事例を基に、施設・設備等に起因する事故の発生状況やリスクを把握し、自

校における安全点検に生かす。また、動画の視聴を通して安全点検の視点やポイントを押さえると

ともに、定期的に複数の目で点検を実施したり、結果を共有したりすることでより効果的で確実な

安全点検につなげる。 

 
３ 進め方のポイント 

（１）導入場面で、学校施設・設備が起因して発生した具体的な事故事例を提示することで、教職員の 
安全点検に対する取組意識の向上につなげる。 

（２）「よく分かる安全点検の映像ページ（宮城県教育委員会）」を視聴し、安全点検を実施する際の視 
点やポイント、留意すべき点等について、教職員間で共通理解を図る。 

（３）今後の安全点検が児童生徒等の事故防止につながるよう、グループ編成や研修の進め方を工夫す 
る。 
※児童生徒等の視点を取り入れたり、ＰＴＡ等と連携した安全点検を実施したりするなど、複数の 

目による安全点検を定期的に実施することで、より効果的な安全点検につなげていく。 

 
４ 準備物 

○進行スライド（※各学校の実情に応じて修正可能） 
○タブレット（デジタルカメラ）、プロジェクター、スクリーン（モニター） 

 ○筆記用具 
 ○（各校で使用している）安全点検表 

 
５ 研修のイメージ 

 ＜導入：事故事例の提示＞    ＜展開：動画の視聴、グループごとの点検活動＞ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
６ 研修に参加した先生の声 

 ○定期や日常の安全点検を行うに当たって、教職員間における点検の判断基準や 
目線合わせを行うことができた。子供たちが使用する設備や活動場所について、 
日頃から安全意識を高めていきたい。 

○複数の教職員で確認することで、お互いの安全意識を高めることができた。危険 
な箇所については、児童生徒にも共有し、日頃の安全指導に生かしたい。 

 

＜効果的な実施時期＞：４月 



＜活用資料＞ 

○（資料１） 

 「「生きる力」をはぐくむ学校での安全教育」 

（文部科学省） 

 

○（資料２） 

「学校等事故事例検索データベース」 

（独立行政法人日本スポーツ振興センター） 

 

○（資料３） 

「よく分かる！安全点検の映像ページ」（宮城県教育委員会） 

 

○（資料４） 

 「学校における安全点検要領」（文部科学省） 

 

 

７ 研修の進め方（例） 

※各学校の実情に応じて、【ショート版（２０分）展開①】【ロング版（４５分）展開①②】を選択する。 

 時 間 内  容 進 め 方 資 料 等 

導入 
（５分） 

 
 

１ 実際に発生した

事故事例を知り、本

研修の目的を理解

する。  【一斉】 

○事故事例を提示し、他校で発生した

事例は自校でも起こり得るという

意識を持たせ、本研修への課題意識

を高めさせる。 

進行スライド(1-5) 
資料１ 
資料２ 

展開① 
（１２分） 

 
 

２ 動画を視聴し、安

全点検を実施する

際の視点やポイン

ト等を確認する。 
【一斉】 

〇主な点検箇所について映像を視聴

させ、教職員間の目線を合わせる。 
〇資料を提示し、点検する際の判断基

準(A/B/C)を確認させる。 

進行スライド(6-7) 
資料３ 
資料４ 

展開② 
（２５分） 

 
 
 
 
 

３ 実際に校舎内外

の安全点検を実施

し、危険な箇所を確

認する。 
【グループ】 

 
４ 安全点検の結果

を共有する。【一斉】 

〇校舎内外の安全点検を実施し、危険

な箇所や判断に迷う箇所等の写真

を撮影させる。 
※各校の実情に応じて、点検する箇所

を事前に割り当てておくとよい。 

 

〇各グループから報告させ、点検結果

を共有させる。 

進行スライド 
（ロング版：8-9） 
タブレット（デジタル

カメラ） 
安全点検表 

 
撮影した危険箇所の写

真データ 

まとめ 
（３分） 

 

５ 今後の安全点検

の方法等について

確認する。 
【一斉】 

○本研修の振り返りを行い、今後の安

全点検で留意すべき点やポイント

について確認させ、全体で共通理解

を図る。 

進行スライド 
（ショート版：8） 
（ロング版：10） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


