
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅱ施設案内 
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（１） 施設全体図 

※敷地内、全面禁煙です。（野外フィールド、駐車場も含む） 

駐車可能スペース  

Ａ．本館駐車場 

１団体につき緊急車両２台まで駐車可能です。入所手続き

の際、駐車許可証を事務室で受け取り、ダッシュボードに

置いてください。 

大きい荷物は本館前ロータリー前でおろし、３台目以降は

Ｃ．大駐車場へ移動願います。 

なお、大型バスでの乗降も可ですが、その後は Ｃ．大駐車

場へ移動願います。 

Ｂ．荷物搬入用駐車場 

野外フィールドで必要な大きい荷物はこちらで荷下ろし

し、リヤカー（貸出可）で搬入します。搬入後はＣ．大駐車

場へ移動願います。フィールド内へ侵入しないでください。 

Ｃ．大駐車場 
普通車（46台）、大型車（8台）駐車可能 
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※路上駐車や野外フィールド内への車の乗り入れは禁止です。 



（２） 施設一覧 
◎本館 

本館管理棟 
・医務室 ・守衛室 ・多目的スペース ・宿直室 

・男子トイレ（個室２） ・女子トイレ（個室２） ・多目的トイレ（１）      

宿 泊 棟 
・１６０人定員（１部屋８人×２０部屋） 

・男子トイレ・女子トイレ ・洗面室（各階２）・ピロティ 

浴 室 棟 
・浴室（２０人対応 シャワー１２）×２ ・多目的浴室（２人対応） 

・トイレ（個室男女各１） 

研 修 棟 
・研修室Ａ・Ｂ（中央パーティションを外し１室として利用可能） 

・食堂（１４６人定員） 男女共通トイレ（１） 

体 育 館 

・バレーボールコート２面 ・バスケットボールコート１面 

・バドミントンコート３面 ・器具庫 

・男子トイレ（個室２・小便器２）・女子トイレ（個室３）・多目的トイレ（１）  

 

◎野外活動フィールド 

フィールド管理棟 
・ワークスペース ・シャワー（男４・女４） 

・トイレ（男子用個室２，女子用個室２，多目的トイレ１） 

テントサイトＡ １２０人収容（１テント５人×２４張） 学校などの団体が対象 

テントサイトＢ ４０人収容（１テント５人× ８張） 家族・少人数団体対象  

野外炊飯棟Ａ １２０人対応（野外炊飯・クラフト活動・ボンファイヤーなど）  

野外炊飯棟Ｂ １６０人対応（野外炊飯・クラフト活動・ボンファイヤーなど） 

コ テ ー ジ 
・外トイレ（個室６）・室内トイレ（個室４） ・シャワー（男３・女３）   

・中央仕切りパーティション（２室として利用可能） 

運  動  場 ・フットサルコート１面   ・２００ｍトラック１面 

キャンプファイヤー場 ・Ａ、Ｂ ２カ所 

外トイレ 

（野外炊飯棟Ａ隣） 
・トイレ（男：個室３ 小便器２ 女：個室３ 多目的：個室２） 

外トイレ（運動場） ・男子トイレ（個室２）  ・女子トイレ（個室２） 
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器具庫 

（３）本館棟施設案内 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駐車場 

 

 

 

 

中庭 

＊駐車禁止 

エントランス 

１階 

 

野
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体育館 

食堂 

厨房 

非常口 ２階 非常口 

出入口 階 段

段 

団体の代表者１名

は必ず受付・退所

手続きに来てくだ

さい。 

シ ー ツ 

貸 出・ 

回収場所 

１団体につき緊急車両２台

まです。それ以外は、大駐

車場へ駐車願います。 

（事務室より駐車許可書を

受け取ってください。） 

駐車場 
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宿泊室 

【101】バリアフリーベッド２台設置 

【110、210】：和室(定員は他宿泊室と 

同じく８名) 



 

（４）野外活動フィールド施設案内 
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野外炊飯棟A 
120人対応 

野外炊飯・クラフト 

・ボンファイヤー等 

 

テントサイトA 
120人対応 
テント２４張 

 

キャンプ 
ファイヤー場A 

 

キャンプ 
ファイヤー場B 

 

駐車場 
普通車４６台 
大型車８台 

 

フィールド管理棟 
・医務室 
・シャワー 
・トイレ 
・ワークスペース 
（クラフト等） 

 

野外炊飯棟B 
160人対応 

野外炊飯・クラフト 
・ボンファイヤー等 

 

コテージ棟 

・研修・レク等 
・シャワー 
・トイレ 

 

テントサイトB 
40人対応 
テント８張 

 

 

本館棟施設エリア 

 

主要地方道奥松島松島公園線 （至大浜・室浜） （至仙台） 

運動場 
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（５）自然の家までの案内 

◎アクセス 

  【自動車の場合】  

①三陸自動車道 鳴瀬奥松島 ICより車で約 20分 

②三陸自動車道 松島北 ICより車で約 30分 

【列車の場合】 

 ①仙石東北ライン下り→仙台駅より野蒜駅まで約 40分 

         上り→石巻駅より野蒜駅まで約 20分  

 ②仙石線下り→仙台駅より野蒜駅まで約 55分 

     上り→石巻駅より野蒜駅まで約 30分 

  ※野蒜駅から車で約 10分、徒歩約７５分（約６．４ｋｍ） 

  ※野蒜駅から、本所まで送迎バスを利用することも可能です。（要予約） 

 

◎マップ（概略図） 
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（６）最寄りの医療機関・施設等 

①医療機関 

医療機関名 電話番号 住所
およその

所要時間
診療科目 診療時間

午前　8:45～11：30

（木・土8:45～11:30）

午後　13：45~17:30

午前　8:30～11：30

（土8：30～11:30）

午後　14:00~17:45

午前　8:30～12:00

午後　14:00~16:30

午前　8:30～12:00

午後　14:00~16:30

午前　9:00～11:30

午後　13:00~16:00

午前　9:00～11:30

午後　13:00~16:00

午前　8:30～10:30

午後　13:30～16:00

午前　8:30～12:00

午後　14:00～17:30

東松島市矢本

字鹿石前１０９－４

１４分

１６分 （内科・外科）

（内科・外科）
東松島市牛網

字江戸原８１－１

022-354-5811

鳴瀬中央病院

真壁病院 0225-82-7111

0225-87-3853

石巻市夜間救急センター 0225-94-5111 救急外来

※困ったときは迷わず１１９番

２９分0225-83-2111
東松島市赤井

字台５３－７

（外科）

（内科）

松島病院

（循環器内科）

（脳神経外科）

仙石病院

１８分
松島町高城

字浜１－２６

平日は18:00～翌朝7:00、

日祝は18:00～21:00時に

内科・小児科・外科の受付

をしています。

石巻市蛇田

字西道下７１
４１分

赤石病院 022-362-8131
塩釜市花立町

２２－４２
４３分 （外科・整形外科）

受付時間

平日9:00～18:00

坂総合病院 022-365-5175 塩釜市錦町１６－５ ４３分 （整形外科）

石巻赤十字病院 0225-21-7220

 
②施設 

特産品販売

遊覧船待合所

KIBOTCHA/キボッチャ 0225-25-7319
東松島市野蒜字
亀岡80

防災体験プ ログ
ラム・BBQ等

奥松島運動公園 0225-88-4588
東松島市野蒜字
亀岡62-1

各種スポー ツ活
動施設

奥松島観光タクシー 0225-88-3048
東松島市野蒜ヶ丘
2-33-1

あおみな 0225-86-2177
東松島市宮戸字
川原5-1
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