
令和８年度 宮城県松島自然の家 主催事業 

松島宮戸塾 募集要項 
 

１ 趣 旨  奥松島の自然の中で、仲間と共に主体的で自立的な生活を送りながら、様々な課題にチ

ャレンジすることにより、課題解決能力や自己決定能力を育てる。 

 

２ 主 催  宮城県松島自然の家 

 

３ 協 力  奥松島体験ネットワーク 

 

４ 期 日 

（１）事 業 当 日  令和８年７月２８日（火）から８月２日（日）まで ５泊６日 

（２）事前説明会  令和８年７月 ４日（土）午前９時３０分～午前１１時３０分 

※事前説明会は、保護者同席で必ず御参加願います。 

 

５ 会 場  宮城県松島自然の家及び所在する宮戸島内各地 

 

６ 募 集 

（１）対象  県内在住の小学５年生から中学３年生まで ※事前説明会を含む全日程参加できる方 

（２）定員  ３０名 ※定員を超えた場合は抽選になります。 

兄弟姉妹や友達と一緒に申し込まれた場合も、個人ごとの抽選になります。 

（３）申込方法  Ｅメール（mtyagai@pref.miyagi.lg.jp）、 

または、主催事業申込フォームにて下記をお伝えください。 

①参加者名（ふりがな） ②保護者名 ③学校名 ④学年と年齢 ⑤性別 

⑥郵便番号と住所 ⑦緊急連絡先（電話番号） ⑧メールアドレス 

（４）受付期間  令和８年５月２８日（木）午前９時から６月１１日（木）午後５時まで 

          ※受付期間以外の応募は、受付できませんので御了承ください。 
 
７ 費 用  １４，６００円（食事代、体験費用、寝具レンタル料、保険料等） 
 

８ 日程及び内容  ※天候等により、内容を変更する場合があります。 

 ２８日(火) ２９日(水) ３０日(木) ３１日(金) １日(土) ２日(日) 

食事  食堂 野外炊飯（ホットサンド） 食堂 食堂 食堂 

午

前 

集合 

開会行事 

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ活動 

シーカヤック 

スイカ割 

座禅体験 

ハイキング 

・大高森 

・縄文村歴史資料館 

いかだ遊び 

流しそうめん 

日の出観賞 

テント撤収 

サイクリング 

＆桃狩り 

振り返り 

閉会行事 

解散 

食事 食堂 お弁当 お弁当 お弁当 食堂  

午

後 

サイクリング 

＆ウォークラリー 

サイクリング 

＆施設見学 

・震災復興伝承館 

 

竹器づくり 

スタンツ準備① 

 

テント設営 

野外炊飯 

テント収納 

スタンツ準備② 

野外炊飯 

 

食事 食堂 食堂 食堂 野外炊飯（カレーライス） 野外炊飯（バーベキュー） 

夜

間 

ニュースポーツ体験 

 

空き缶ランタン作り 

 

洗濯・休憩 

 

星空観察 

 

キャンプファイアー 

 

※宿泊は、本館宿泊室及び野外フィールド（テントサイト）でのテント泊を予定しています。 

※食事は本所食堂の利用及び野外炊飯を考えております。アレルギーに対応いたします。 

※自転車での移動があります。安全面から、自転車の移動が自分でできることが必要になります。 

 

９ その他 

（１）日本赤十字社からの派遣看護師、大学生ボランティアの支援を要請しています。 

（２）本事業で撮影した写真を、当施設の報告書や広報に使用することがあります。 

（３）御不明な点は、担当まで連絡をお願いいたします。 

 

 

 

 

【申込フォーム】 

【問い合わせ】宮城県松島自然の家 
担当：研修支援班 高橋 
TEL ：０２２５－９０－４３２３ 
電話受付 午前９時～午後５時 

mailto:mtyagai@pref.miyagi.lg.jp

