
令和 5年度主催事業「松島宮戸塾」～みやとアドベンチャープログラム～思い出写真館 

令和 5年 8月 1日(火)～6日（日） 5 泊 6日 

 
 今年度の宮戸塾は、海に！山に！里に！宮戸島を縦横無尽

に駆け巡る内容でした。シーカヤックで無人島に上陸。早朝

の大高森登山。グループで協力したいかだ作り。宮戸島を十

分に満喫するプログラムでした。そして、今回の目玉の一つ

が、江の浜テント泊。人里離れた静かな浜で、夕日を眺めな

がら食べた夕食。暗闇に輝くホタル。早起きして瞳に焼き付

けた野蒜海岸の朝日。どれもが非日常的な素晴らしい体験と

なりました。大学生ボランティアも参加者に負けじと、趣向

を凝らした「CCレストラン」で最後の夕食を彩りました。 


