
 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

  

 

 

  

  

 

 

  

  

  

 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

RUN＆BIKE
宮戸島

対象：１８歳以上の宮城県民１５名 参加費：無料
会場：宮戸島・宮戸島周辺 （集合：松島自然の家）

令和７年度 宮城県松島自然の家 自主事業 

宮戸島月浜 

宮戸島大浜 

宮戸島里浜 

野蒜海岸 

宮戸島室浜 

RUN約８キロ 

約７キロ 

日時：令和８年３月１４日(土)午後１時００分 午後４時１５分

歴史探訪では、江ノ浜の自然を保全 

する会会長の木島新一様から、 

宮戸島・野蒜の歴史や震災当時のお話を 

をいただきます。 

都島 

走り終わった後の宮戸島へのお泊りは、 

『宮戸島 民宿』で検索を！ 

潜ヶ浦石切場跡 

  

  代表の方による    

一括申込もできます。 


