
 

 

 

   
 

 

 

申込、詳細はこちらです▶▶▶ 

 

🌳🌳🌳宮城県松島自然の家                                    🌳🌳🌳 

【お問合せ先】 TEL : 0225-90-4323 担当：研修支援班 高清水 英俊 

 
令和８年１１月７日（土） 

10:00～13:30 

 
宮城県松島自然の家 

※JR 野蒜駅から送迎バス有 

 
小・中学生 30 名 

特別支援学校・特別支援学級 

メインプログラム 

プログラム ① 
みさもん博士のネイチャーゲーム探検隊 

「見る・聞く・触る・嗅ぐ」といった五感をフルに

使って、自然の面白さを発見するアクティビティ!植

物や生き物の名前を知らなくても大丈夫。「風の音を

聞く」「珍しい手触りのものを探す」など、ゲーム感

覚で楽しめます。 

プログラム ② 
みっしゃーのほっかほか！いも煮とおにぎり作り 

みんなで協力して、美味しいいも煮と『宮城米、

だて正夢』を使ったおにぎり作りにチャレンジ!屋

外で作って食べる温かいごはんの美味しさは格別

です。仲間と一緒に感動と笑顔を分かち合いまし

ょう。 


