


お問い
合わせ先

共催 ／ (公社)仙台市薬剤師会　全国健康保険協会宮城支部　日本薬用植物友の会
主催 ／ 宮城県　(一社)宮城県薬剤師会

おくすり手帳

No.

お薬手帳をお持ちのうえ、
気軽に薬剤師へご相談ください！

見て学ぼう
各種展示コーナー

介護食などを学ぼう
災害食や備蓄って
どうすればいいの？

秋の夜長に大活躍?!
集中とリラックスの
アロマグッズ作成

飲んで体に良い
健康茶をどうぞ！

体験して学ぼう アロマ体験で学ぼう

お薬相談コーナーなんでも
気軽に！

飲んで学ぼう
健康茶コーナー

食への
対策を学ぼう

「おくすり情報ひろば」など、
学んで生かせる健康に関する
情報がたくさんあります

肌年齢や物忘れ
チェックなど、

各種健康チェックを
してみよう！  

肌年齢や物忘れ
チェックなど、

各種健康チェックを
してみよう！  

脳を活性化！
シナプソロジーを
体験してみよう

〒989-3126 仙台市青葉区落合2丁目15-26
TEL.022-391-1180　FAX.022-391-6640
http://www.mypha.or.jp/

宮城県保健福祉部薬務課 一般社団法人宮城県薬剤師会

 各種コーナーでお待ちしております!!

〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1
TEL.022-211-2653　FAX.022-211-2490
http://www.pref.miyagi.jp/soshiki/yakumu/

6階ギャラリーホール 受付 10:30~13:45

5階セミナーホール受付 10:30~13:30

10月17日から10月23日は「薬と健康の週間」です

おくすり
手帳

氏名　　
　　　　

　　　　
　　様

No.

みんなで、お薬手帳を持ちましょう♪みんなで、お薬手帳を持ちましょう♪
災害時にも、お薬手帳がとても役立ちます。
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