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県内で販売された弁当による有症者の発生について（第６報） 

 

  

 

 

 

 

 

 

今般、株式会社吉田屋が製造した弁当の新たな流通状況の詳細が確認されたため、下記のとおり

お知らせします。なお、現時点で、この弁当の喫食による新たな体調不良等のお申し出はありませ

ん。 

現在、八戸市保健所において、原因等に係る調査を継続しているところです。当該弁当をお持ち

の方は喫食されないようお願いします。また、既に喫食して、食中毒様症状を呈した方は、医療機

関を受診するとともに、最寄りの保健所にご連絡ください。 

 

１ 新たな流通状況の詳細が確認された弁当 

①販売場所 ＪＲ仙台駅構内売店での販売 

 

② 該当商品名（２１種類） 

1. 八戸小唄寿司 

2. 北海道新幹線Ｈ５系はやぶさ弁当 

3. こぼれいくらととろサーモンハラス 

4. 函館海鮮ウニのわっぱめし 

5. 津軽海峡 海の宝船 

6. ずっしり満足蟹弁当 

7. たらば蟹とサーモンの北国函館寿し 

8. 函館うにの箱めし 

9. 三陸産煮穴子めし 

10. 北海道産特選いくらの贅沢丼 

11. 銀座久兵衛ばらちらし 

12. アルファエックス弁当 

13. 磯の香 Ｓｕｐｅｒうに弁当 

14. ゲタ入りウニ五種海鮮弁当 

15. 贅沢海鮮からすみ、うに・かに、いくらめし 

16. 函館わっぱめし海鮮ミックス 

17. 海の宝船 紅鮭といくらとサーモン 

18. 海女のうに弁当 

19. 美しき極 海鮮八種の箱ずし 

20. 海鮮うにわっぱ 

21. Ｅ５系はやぶさ弁当 

 

③ 販売日 令和５年９月１６日（土） 

 

④ 入荷数 １２２個 販売数 １２１個（１個廃棄） 

  

（前回までの経過）  

令和５年９月１６日（土）から２６日（月）にかけて、県内で嘔吐や下痢等を呈する有症者が

３９名確認された。 

有症者を管轄する各保健所の調査の結果、有症者は、株式会社吉田屋（青森県八戸市）が製造

した弁当（９月１６日（土）販売）を喫食していることが確認されたため、現在も引き続き調査

を継続している。 



２ 県内保健所の連絡先 

宮城県 仙台市 

仙南保健所 食品衛生班 0224-53-3117（直通） 保健所青葉支所衛生課 022-225-7211（代） 

塩釜保健所 食品薬事班 022-363-5505（直通） 保健所宮城野支所衛生課 022-291-2111（代） 

塩釜保健所岩沼支所 食品薬事班 0223-22-6294（直通） 保健所若林支所衛生課 022-282-1111（代） 

塩釜保健所黒川支所 食品薬事班 022-358-1111（代） 保健所太白支所衛生課 022-247-1111（代） 

大崎保健所 食品衛生班 0229-91-0710（直通） 保健所泉支所衛生課 022-372-3111（代） 

大崎保健所栗原支所 食品薬事班 0228-22-2115（直通） 

  
石巻保健所 食品衛生班 0225-95-1417（直通） 

石巻保健所登米支所 食品薬事班 0220-22-6120（直通） 

気仙沼保健所 食品薬事班 0226-22-6615（直通） 

 

３ 今後の記者発表の予定について 

 有症者の状況に変動があった場合は、当面の間、午後５時時点の状況をとりまとめ、翌日午前 

１１時に発表いたします。 

 

〇＜食中毒予防の３原則  

食中毒菌を「付けない、増やさない、やっつける」＞ 

 

食中毒は、その原因となる細菌やウイルスが食べ物に付着し、体内へ侵入す

ることによって発生します。 

 

食中毒を防ぐためには、細菌の場

合は、 

▶ 細菌を食べ物に「付けない」 

▶ 食べ物に付着した細菌を「増や

さない」 

▶ 食べ物や調理器具に付着した細

菌を「やっつける」 

 

という３つのことが原則となりま

す。 
 

 

 

 

 

 

 

出典：厚生労働省ホームページ 

（参考）（家庭での食中毒予防：厚生労働省ホームページ） 
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/syokuchu/index.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/syokuchu/index.html

