
 

 

宮城第一高等学校 

YouTubeLive配信を活用した 
社会人講話を実施します！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

記 

 

１ 日 時 令和３年５月２１日（金）１４：２０ ～１６：１０ 

２ 場 所 宮城第一高等学校 体育館 

３ 講 師 佐藤 あり紗 氏（リガーレ仙台 監督兼選手） 

≪講師略歴≫ 

宮城県仙台市出身。仙台市立西多賀小学校２年時よりバレーボールを始め、仙台市立富沢中
学校、古川学園高等学校、東北福祉大学、Ｖリーグ日立リヴァーレで活躍。 
全日本女子メンバーにも選出され、ワールドグランドチャンピオンズカップでベストリベロ
賞に輝き、全日本チームの銅メダル獲得に大きく貢献。 
現在、2021 年よりＶリーグに参入するバレーボールチーム「リガーレ仙台」の監督兼選手。 
 

４ 内 容 演題「  挑 戦  」 

 ≪佐藤あり紗氏より≫ 
 宮城県出身のバレーボール選手として日本 No.1 リベロとなり、プロ選手として、日本代表

選手としてオリンピックなどで戦かった経験をお話しします。また、チーム名リガーレ仙台
の Ligare が意味する、ファン・地域・選手を「つなぐ・結ぶ」活動。その監督兼選手とし
て、現在進行形で挑戦し続ける、その熱い思いを高校生に伝えます。 

５ 参加者 本校生徒８３６名と保護者及び教員  

※１年次生は教室，保護者は各家庭で YouTube Live配信を視聴 

６ 問い合わせ 宮城第一高等学校 022-227-3211 

記 者 発 表 資 料 

令 和 ３ 年 ５ 月 １ ８ 日 

宮 城 県 宮 城 第 一 高 等 学 校 

担 当 ： 教 頭  山 本 ・ 滝 井  

電 話 ： 0 2 2 - 2 2 7 - 3 2 1 1 

本校では、第一線で活躍されている方を招き社会人講話を行っています。 

自己の生き方を決定するまでの体験や考えたこと、社会の中で自分自身を活か

して主体的に生きていくこと、また、これから社会に出る高校生に望むことなど

を聴き、生徒たちが、今後の生き方や自己のあり方について考えます。 

講演は体育館で行いますが、本校が積極的に推進している ICTを活用して、

YouTubeLive配信を行います。 


