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宮城の底力は
「おとりよせ」にある

お
い
し
い
食
材
を
、

さ
ら
に
改
良
し
よ
う
と
す
る

前
向
き
な
姿
勢
に
感
銘
。

　

宮
城
の
「
お
と
り
よ
せ
」
の
品
々
を
ナ
ビ

ゲ
ー
ト
し
て
く
れ
る
の
は
、「
奥
州
・
仙
台

お
も
て
な
し
集
団 

伊
達
武
将
隊
」
の
伊
達

政
宗
公
。
2
0
1
0
年
に
「
現
代
に
蘇
っ

て
」
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
や
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
な
ど
に
出
陣
し
、
宮
城
の
食
を

P
R
し
て
き
ま
し
た
。「
食
は
宮
城
の
誇
り

じ
ゃ
。
4
0
0
年
前
の
わ
し
も
料
理
を
趣
味

と
し
た
こ
と
で
知
ら
れ
て
お
る
。
毎
日
そ
の

日
の
献
立
を
自
分
で
考
え
て
お
っ
た
故
、
当

ス
」、
P
5
で
紹
介
し
て
い
る
「
ほ
や
た
ま
ご
」

は
、
食
べ
や
す
く
、
親
し
み
や
す
い
か
た
ち
で
、

ホ
ヤ
の
お
い
し
い
部
分
を
引
き
出
し
た
商
品
で

す
。
ホ
ヤ
は
鮮
度
を
維
持
し
た
ま
ま
流
通
さ
せ

る
の
が
難
し
い
海
産
物
で
す
が
、
加
工
品
な
ら

お
と
り
よ
せ
や
お
み
や
げ
に
使
え
る
の
も
魅
力
。

「
ホ
イ
ス
タ
ー
ソ
ー
ス
は
、
和
洋
中
い
ろ
い
ろ

な
料
理
に
使
え
る
よ
う
で
あ
る
な
。
わ
し
も
試

し
て
み
た
い
」
と
政
宗
公
。　

結
成
10
年
。

宮
城
の
民
と
と
も
に

歩
み
続
け
る
決
意
。

　
「
奥
州
・
仙
台
お
も
て
な
し
集
団 

伊
達
武
将

隊
」
が
現
代
に
蘇
っ
た
の
は
、
東
日
本
大
震

災
の
前
年
の
2
0
1
0
年
夏
。
震
災
後
、
宮

城
を
P
R
す
る
と
い
う
自
分
た
ち
の
役
割
を

よ
り
強
く
実
感
し
た
武
将
隊
の
面
々
は
、

2
0
1
1
年
5
月
か
ら
、
支
援
の
お
礼
と
宮

城
の
魅
力
を
P
R
す
る
た
め
に
、
全
国
の
主

要
都
市
を
回
っ
た
そ
う
で
す
。「
こ
の
時
、
全

国
の
皆
が
、
仙
台
や
東
北
の
こ
と
を
注
目
し
て

い
る
と
実
感
い
た
し
た
。
支
援
し
て
く
れ
る
皆

の
想
い
を
大
切
に
と
ら
え
、
宮
城
を
内
側
か
ら

元
気
に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
た
の
じ
ゃ
。
東

北
六
魂
祭
の
開
幕
宣
言
を
務
め
た
時
は
、人
々

の
目
に
希
望
を
感
じ
た
な
。
4
0
0
年
前
も

こ
の
奥
州
は
大
津
波
に
襲
わ
れ
て
お
り
、
そ
の

規
模
は
東
日
本
大
震
災
と
同
程
度
だ
っ
た
と

い
わ
れ
て
お
る
。
そ
の
歴
史
に
学
び
、
備
え
、

現
世
で
も
民
と
歩
ん
で
い
き
た
い
と
、
わ
し
は

決
意
し
た
の
じ
ゃ
」。
2
0
2
0
年
で
結
成
10

年
を
迎
え
る
伊
達
武
将
隊
。
そ
の
想
い
は
今

も
変
わ
ら
ず
、
全
国
を
飛
び
回
り
な
が
ら
宮

城
の
魅
力
を
P
R
し
て
い
ま
す
。

落
ち
着
い
た
ら
、
人
々
に
会
い
に

宮
城
に
足
を
運
ん
で
。

　

宮
城
の
食
を
知
り
尽
く
し
て
い
る
政
宗
公
。

特
に
印
象
に
残
っ
て
い
る
食
べ
物
は
あ
り
ま
す

か
、
と
聞
い
た
と
こ
ろ
、
満
面
の
笑
み
で
「
石

巻
に
訪
れ
た
時
、
自
分
で
手
作
り
し
た
タ
ラ
コ

じ
ゃ
な
」
と
の
お
答
え
。「
我
ら
武
将
隊
が
主

催
す
る
バ
ス
ツ
ア
ー
で
石
巻
の
沿
岸
部
を
巡
っ

た
こ
と
が
あ
っ
て
の
う
。
そ
の
時
タ
ラ
コ
の
手

作
り
体
験
を
さ
せ
て
も
ら
っ
た
の
じ
ゃ
。
石
巻

の
者
た
ち
と
、
も
の
づ
く
り
へ
の
思
い
や
震
災

時
の
話
を
し
な
が
ら
、
自
分
の
手
で
加
工
す
る

と
い
う
経
験
が
、
た
だ
で
さ
え
お
い
し
い
石
巻

の
タ
ラ
コ
を
よ
り
お
い
し
く
、
印
象
深
い
も
の

に
し
て
く
れ
た
の
だ
と
思
う
。
現
地
で
味
わ
う

食
は
、
な
に
も
の
に
も
代
え
が
た
い
。
今
は
ま

だ
『
宮
城
に
足
を
運
ん
で
ほ
し
い
』
と
は
言
え

ぬ
が
、
こ
の
騒
ぎ
が
落
ち
着
い
た
ら
、
お
と
り

よ
せ
し
た
品
々
を
つ
く
っ
た
者
た
ち
の
顔
を
見

に
、
遊
び
に
来
て
ほ
し
い
」。
現
在
は
動
画
な

ど
を
活
用
し
て
宮
城
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
る

と
い
う
政
宗
公
。
政
宗
公
が
愛
し
た
宮
城
の

景
色
や
歴
史
、
人
々
の
暮
ら
し
を
想
い
な
が
ら
、

「
お
と
り
よ
せ
」
の
品
々
を
楽
し
ん
で
み
て
は
。

見
た
目
が
嫌
わ
れ
が
ち
な
ホ
ヤ
は

加
工
す
る
こ
と
で

よ
り
身
近
な
一
品
に
。

　

伊
達
武
将
隊
で
は
、
ホ
ヤ
の
P
R
も
頻
繁

に
行
っ
て
い
る
そ
う
。
政
宗
公
は
、
ホ
ヤ
を
自

分
で
捌
い
て
味
わ
う
こ
と
も
多
い
と
か
。「
池

袋
の
宮
城
ふ
る
さ
と
プ
ラ
ザ
に
出
陣
し
た
時

は
、
そ
の
日
の
朝
に
取
れ
た
ホ
ヤ
を
持
ち
込
ん

で
P
R
し
た
。
ホ
ヤ
は
奇
妙
奇
怪
な
見
た
目

で
倦け
ん
え
ん厭
し
て
い
る
者
た
ち
も
多
い
か
ら
、
加
工

品
に
な
っ
て
い
る
と
食
べ
や
す
い
か
も
し
れ
ぬ

な
」。
P
4
の
「
海
か
お
る
ホ
イ
ス
タ
ー
ソ
ー

然
宮
城
の
食
材
に
も
精
通
い
た
し
て
お
っ
た

ぞ
」。

　

P
3
で
紹
介
し
て
い
る
「
鯖
の
冷
燻
」
を

つ
く
る
「
山
内
鮮
魚
店
」
の
方
々
に
も
、
よ

く
会
う
機
会
が
あ
る
と
か
。「
店
の
者
た
ち

は
、
い
つ
も
と
に
か
く
元
気
じ
ゃ
な
！
」
と

政
宗
公
。「
宮
城
の
鯖
は
そ
の
ま
ま
で
も
う

ま
い
が
、
冷
燻
の
よ
う
な
新
し
い
技
術
を
使

っ
て
、
さ
ら
に
改
良
し
よ
う
と
い
う
姿
勢
は

す
ご
い
こ
と
じ
ゃ
。
南
三
陸
の
者
た
ち
は
、

気
持
ち
も
体
も
強
い
と
感
じ
て
お
る
。
当
た

り
前
の
顔
を
し
て
頑
張
る
姿
を
見
る
と
、
わ

し
も
感
無
量
じ
ゃ
！
」。

そ
の
ま
ま
で
も
お
い
し
い
宮
城
の
食
材
を

努
力
と
工
夫
で
も
っ
と
食
べ
や
す
く
。

SPECIAL FEATURES

およそ400年前、仙台と宮城の礎を築いた伊達政宗公。2010
年に現代に蘇り、宮城の観光 PRや食、文化を発信する取り
組みを続けている。現在は、YouTubeのチャンネルで、演武
や観光 PR 動画などを配信する活動に力を入れている。

奥州・仙台おもてなし集団
伊達武将隊

伊達政宗

NAVIGATOR
宮城の者たちの

物語を知れば、もっと
おいしく感じるぞ！

新型コロナウイルス感染症の流行で、この春、私たちは外出の自粛を余儀なくされました。

そんな時、暮らしを彩ってくれるのが「食」です。

宮城の山海の恵みと、人々の努力が生み出した一品で、

東日本大震災の被災地の今に想いを馳せてみてはいかがでしょうか。

2019年宮城ふるさとプラザで行われた「みやぎ旬食祭」の様子。ホヤの試食会と PR が行われた。

つ
ぎ
は
ぜ
ひ
、宮
城
に

足
を
運
ん
で
み
て
く
れ
！

料理のメインに使える食だけでなく、

スイーツやお酒の

おつまみになりそうな品々も！
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南
三
陸
町

気
仙
沼
市

加
熱
し
な
い
燻
製
で

生
ハ
ム
の
よ
う
な
食
感
に
。　

　　

２
０
１
９
年
3
月
に
商
品
開
発
部
を
立
ち

上
げ
た
山
内
鮮
魚
店
。
第
1
号
の
オ
リ
ジ
ナ

ル
商
品
で
あ
る
「
鯖
の
冷
燻
」
に
今
、
人
気

が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
「
他
店
で
あ
ま
り
扱
っ
て
お
ら
ず
、
当
店

の
既
存
商
品
『
生
風
ス
モ
ー
ク
サ
ー
モ
ン
』

が
好
評
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
通
常
の
加
熱
す

る
燻
製
で
は
な
く
冷
や
し
た
煙
で
燻
製
す
る

『
冷
燻
』
を
選
び
ま
し
た
。
加
熱
し
な
い
た

め
生
ハ
ム
の
よ
う
な
し
っ
と
り
感
で
、
り
ん

ご
ス
ラ
イ
ス
を
レ
モ
ン
汁
で
あ
え
た
も
の
と

一
緒
に
食
べ
る
と
お
い
し
い
で
す
。
サ
ン
ド

イ
ッ
チ
に
も
合
い
ま
す
よ
」
と
教
え
て
く
れ

た
の
は
、
商
品
開
発
部
設
立
に
奔
走
し
た
山

内
淳
平
さ
ん
。

　

燻
製
前
の
味
付
け
で
浸
す
ソ
ミ
ュ
ー
ル
液

の
配
合
は
、
30
回
も
の
試
作
の
末
に
決
定
し

ま
し
た
。
ハ
ー
ブ
7
種
類
を
は
じ
め
野
菜
や

昆
布
の
だ
し
を
組
み
合
わ
せ
、
水
分
量
へ
の
影

響
も
計
算
。
旨
み
と
脂
の
甘
さ
を
引
き
立
て
、

青
魚
の
ク
セ
を
消
す
絶
妙
な
バ
ラ
ン
ス
で
す
。

使
い
勝
手
の
良
さ
は
ま
る
で

オ
イ
ス
タ
ー
ソ
ー
ス
。

　

気
仙
沼
市
の
水
産
関
連
企
業
が
集
い
、
豊

か
な
水
産
資
源
を
唯
一
無
二
の
ア
イ
デ
ア
で

世
に
送
り
出
す
地
域
ブ
ラ
ン
ド
「kesem

o

（
ケ
セ
モ
）」。
２
０
１
８
年
8
月
、
ホ
ヤ
を

使
っ
た
新
感
覚
調
味
料
「
海
か
お
る
ホ
イ
ス

タ
ー
ソ
ー
ス
」
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の

魅
力
と
開
発
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
、kesem

o

会

長
の
佐
藤
俊
輔
さ
ん
に
語
っ
て
も
ら
い
ま
し

た
。

　
「
震
災
後
、
消
費
の
落
ち
込
み
を
回
復
し
、

多
く
の
方
に
親
し
ん
で
も
ら
う
た
め
に
ホ
ヤ

を
使
っ
た
商
品
開
発
を
す
る
こ
と
に
。
従
来

ホ
ヤ
の
調
理
は
刺
身
が
ほ
と
ん
ど
だ
っ
た
の

で
、
刺
身
以
外
の
食
べ
方
が
で
き
る
加
工
品

に
し
た
く
、
地
元
企
業
の
貝
の
エ
キ
ス
を
使

っ
た
ソ
ー
ス
か
ら
ヒ
ン
ト
を
得
ま
し
た
」。

　

２
０
１
５
年
発
売
の
前
作
の
ホ
ヤ
ソ
ー
ス

を
大
幅
に
改
良
し
、
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
価
格

と
オ
イ
ス
タ
ー
ソ
ー
ス
の
よ
う
な
使
い
や
す

さ
を
実
現
。
ソ
ー
ス
の
粘
り
を
弱
め
た
と
こ

ろ
甘
み
を
感
じ
や
す
く
な
り
、
臭
み
の
な
い

　
「
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
を
徹
底
し
、
市
場
調

査
や
試
食
で
企
業
、
消
費
者
の
方
に
い
た
だ

い
た
声
と
、
社
内
各
部
署
か
ら
集
ま
っ
た
開

発
部
員
の
熱
心
な
意
見
交
換
で
作
り
上
げ
ま

し
た
。
営
業
、
通
信
販
売
、
デ
ザ
イ
ン
や
鮮

魚
の
取
扱
い
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を

活
か
せ
る
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
な
仕
事
で
士
気

も
上
が
っ
て
い
ま
す
。
２
０
２
０
年
1
月
、

宮
城
県
水
産
加
工
品
品
評
会
で
県
議
会
議

長
賞
を
受
賞
し
た
と
き
は
感
無
量
で
し
た
」。

全
国
各
地
の
「
被
災
地
」
の

モ
デ
ル
ケ
ー
ス
に
な
り
た
い
。

　

現
在
は
復
旧
を
終
え
、
企
業
と
し
て
の
強

み
を
追
求
す
る
段
階
だ
と
山
内
さ
ん
は
い
い

ま
す
。

　
「
私
た
ち
が
社
会
で
生
き
抜
く
努
力
を
す

る
こ
と
で
、
全
国
の
被
災
地
に
『
こ
ん
な
に

飛
躍
で
き
る
ん
だ
』
と
い
う
姿
を
見
せ
た
い
。

商
品
開
発
部
の
今
期
の
目
標
は
、
ニ
ー
ズ
を

今
一
度
分
析
し
て
既
存
商
品
を
ア
ッ
プ
デ
ー

ト
す
る
こ
と
で
す
。『
常
に
お
客
様
目
線
で

あ
れ
』
を
体
現
し
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
」。

潮
の
香
り
が
広
が
る
風
味
に
な
っ
た
そ
う
。

　
「
チ
ー
ズ
や
脂
と
の
相
性
が
良
く
、
パ
ス

タ
や
焼
き
そ
ば
、
リ
ゾ
ッ
ト
な
ど
何
で
も
使

え
ま
す
。
ピ
ザ
ト
ー
ス
ト
に
か
け
て
い
た
だ

く
の
が
私
の
一
押
し
で
す
ね
」。
昔
よ
り
ホ

ヤ
を
食
べ
る
若
い
層
も
増
え
、
イ
メ
ー
ジ
も

変
わ
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
ソ
ー
ス
を
き
っ
か

け
に
女
性
や
若
者
に
も
親
し
ん
で
ほ
し
い
と

期
待
し
て
い
る
そ
う
。

一
番
の
成
果
は

地
元
企
業
が
つ
な
が
っ
た
こ
と
。

　

震
災
前
、
市
内
の
企
業
は
経
済
面
の
課
題

を
感
じ
な
が
ら
も
、
連
携
す
る
機
会
が
な
か

っ
た
と
い
い
ま
す
。

　
「
震
災
後
も
や
は
り
、
販
売
の
ル
ー
ト
や
、

人
と
の
つ
な
が
り
な
ど
ソ
フ
ト
面
に
課
題
を

感
じ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、kesem

o

を
通
し
て
地
元
企
業
が
業
種
を
越
え
て
協
力

し
、
ユ
ニ
ー
ク
な
も
の
を
生
み
出
せ
た
こ
と

は
大
き
な
一
歩
で
す
。
良
い
も
の
を
皆
様
に

お
届
け
で
き
る
よ
う
、
広
め
る
力
を
も
っ
と

つ
け
た
い
と
思
い
ま
す
」。

調
査
も
開
発
も
決
し
て
妥
協
し
な
い
。

南
三
陸
の
新
し
い
鯖
ス
モ
ー
ク
。

気
仙
沼
の
魚
介
を
も
っ
と
お
い
し
く
。

ホ
ヤ
の
良
い
と
こ
だ
け
、創
意
工
夫
。

CASE

1
CASE

2

山
内
鮮
魚
店

「
鯖
の
冷
燻
」（
さ
ば
の
れ
い
く
ん
）

kesem
o

（
気
仙
沼
水
産
資
源
活
用
研
究
会
）

「
海
か
お
る
ホ
イ
ス
タ
ー
ソ
ース
」

D a t a

株式会社ヤマウチ 取締役
山内淳平さん

山内鮮魚店
「鯖の冷燻」（さばのれいくん）

地元である南三陸に U ターン。自社の復興・創生イン

ターン参加に際し、社員のやりがい創出と学生の受

け入れに注力、商品開発部立ち上げを主導した。「ふ

るさとのめぐみを大切に」という理念を大事にしな

がら、新しいことへの挑戦に日々取り組んでいる。

内容量：65g（スライス）、120g（フィレ）
価格：540円（65gスライス）、680円（120gフィレ）（税込）
販売先：山内鮮魚店
問☎0226-46-4976 
https://www.yamauchi-f.com/fs/yamauchi/c/smoke?sort=07

お話
を伺ったのは

D a t a

kesemo会長
佐藤俊輔さん

kesemo（気仙沼水産資源活用研究会）
海かおるホイスターソース

2019年就任。漁業や水産食品を扱う地元企業での営業経

験を活かしながら、漁業者や経営者など多彩なメンバー

が集う kesemo をまとめる。「これまでにない高付加価値

な加工品を提供する」ことを目指し、気仙沼の魅力発信に

奔走している。

内容量：100ml 価格：756円（税込）
販売先：横田屋本店、かに物語、気仙沼お魚いちば、
　　　 仙臺いろは　など
問☎0120-445-604
https://www.yokotayahonten.com/p/item-detail/detail/i272.html

お話
を伺ったのは

2

1

3 1  使いやすい細身のボトル。オイスターソースのように料理にか

けるだけ。 2  kesemo が発売した13商品。コスメから調味料まで

水産資源を贅沢に。 3  主食、オイル、チーズと相性◎。普段の料理

に潮の香りをプラスしてみて。

こんなにいろいろな料理に使えるんじゃな。万能ソースじゃ！

まるで生の鯖を食べているようなうまさじゃぞ！

Theme

OTORIYOSE

1  加熱しない燻製でしっとり生食感。

ハーブが効いて洋風のメニューにも合

う。 2  2019年に始動した商品開発部。

定期的な意見交換でアイデアを磨いて

いる。3  丹精込めて開発した鯖の冷燻。

宮城県水産加工品品評会でも高い評価

を得た。

2

3

1
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Informationおとりよせ情報 掲載商品は全て税込です。

B O SA I  F R O N T  L I N E

宮城県の東日本大震災死者数（関連死含む）  10,566人｜ 行方不明者数  1,219人     2020年4月30日現在宮城県危機対策課調べ

　

宮
城
県
に
住
む
外
国
人
の
人
口
は

2
2,
9
1
8
人
（
※
1
）、
そ
の
う
ち
半
数

以
上
の
1
3,
7
5
5
人
（
※
2
）
が
仙
台

市
に
住
ん
で
い
ま
す
。
仙
台
市
で
は
大
き
な

災
害
が
発
生
し
た
際
、「
災
害
多
言
語
支
援

セ
ン
タ
ー
」
を
設
置
。
仙
台
観
光
国
際
協

会
（
以
下
Sセ
ン

テ

ィ

ア

e
n
T
I
A
）
国
際
化
事
業
部

が
、
外
国
語
で
の
情
報
発
信
や
相
談
対
応

な
ど
の
運
営
を
行
い
、
外
国
人
市
民
や
旅
行

者
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

外
国
人
と
い
っ
て
も
国
籍
は
様
々
で
あ
る

た
め
、
多
言
語
の
対
応
が
必
要
で
す
。「
災

害
時
言
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」（
仙
台
市
の
委

託
事
業
で
S
e
n
T
I
A
が
運
営
）
に
は
、

留
学
生
や
外
国
人
住
民
、
外
国
語
が
得
意

な
日
本
人
な
ど
、
63
名
が
登
録
（
※
3
）。

ベ
ト
ナ
ム
語
や
ア
ラ
ビ
ア
語
な
ど
約
19
言
語

に
対
応
し
て
い
ま
す
。
外
国
人
へ
の
防
災
知

識
の
周
知
に
も
力
を
入
れ
て
お
り
、「
多
言

語
防
災
ビ
デ
オ
（
12
言
語
）」
や
「
多
言
語

防
災
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
（
11
言
語
）」
な
ど
、

防
災
に
役
立
つ
多
言
語
情
報
を
提
供
。
地

震
は
ど
ん
な
被
害
を
も
た
ら
す
の
か
、
避
難

所
は
ど
ん
な
と
こ
ろ
な
の
か
な
ど
、
分
か
り

や
す
く
説
明
し
て
い
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
で
は
外
国
人
住
民
も
被

災
し
、
避
難
所
で
は
日
本
人
も
外
国
人
も

言
葉
や
文
化
の
違
い
で
お
互
い
に
苦
労
し
た

と
い
う
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
S
e
n
T

I
A
で
は
、
実
際
に
起
き
た
事
例
を
も
と

に
、
文
化
の
違
い
な
ど
か
ら
、
避
難
所
で
起

こ
る
問
題
に
つ
い
て
話
し
合
う
教
材
「
多
文

化
防
災
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
‐
防
災
を
通
じ
て

多
文
化
共
生
に
つ
い
て
考
え
よ
う
‐
」
を
制

作
。
ま
た
、「
防
災
訓
練
の
ポ
イ
ン
ト
（
6

言
語
）」
と
い
う
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
も
制
作
し
、

外
国
人
と
一
緒
に
防
災
訓
練
を
す
る
町
内

会
に
、
通
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
派
遣
や
資
料

の
翻
訳
の
お
手
伝
い
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

外
国
人
も
地
域
の
生
活
者
で
す
。
多
文

化
共
生
に
取
組
む
こ
と
で
、
よ
り
よ
い
社
会

に
つ
な
が
り
ま
す
。

Vol .1 3

PROFILE

公益財団法人
仙台観光国際協会
国際化事業部
地域防災を通じた多文化共生

の推進「多文化防災」に取組ん

でいます。言語や文化の違い

にかかわらず、誰もが安全に、

安心して暮らせる地域づくり

を目指しています。

01 卵
らおう

皇ぷりん（南三陸町）

南三陸町の「自然卵農園」では、田
たつがねさん

束山

の天然水と南三陸町を中心とした自家

配合の飼料で育った地鶏の自然卵「卵

皇」を生産しています。その「卵皇」を

使ったプリンは、素材のよさを活かすた

め完全無添加。生カスタードが上に乗

り、食べ応えのある濃厚プリンです。

卵本来のおいしさを追求したプリン

田束山麓 自然卵農園

卵皇プリン 3,240円（6本セット）
問☎0226-25-9799

https://minne.com/items/11535213

02 ほやたまご（女川町）

手づくりにこだわり、独自の技術で加工

している女川町の「マルキチ阿部商店」。

鶏の卵をほやの剥き身で包み、つくだ煮

風の特製ダシで煮込んだ「ほやたまご」

は、ほやの塩味と、卵のマイルドさがベ

ストバランス。ほやを食べなれていない

方にもおすすめです。

女川のお母さんの味をお届け

マルキチ阿部商店

ほやたまご 600円（2個入）
問☎0226-25-9799

https://kobumaki.shop-pro.jp/

03 桃
ものう

生茶
さふく

福（石巻市）

石巻市桃生町の和菓子店「大沼本舗」

は、町の歴史や風土にこだわった商品を

提供。「桃生茶福」は、北限のお茶と言

われる「桃生茶」を練り込んだ餅の中に、

白あんと宇治抹茶クリームがたっぷり。

同梱の粉茶は大福にかけても、お湯に溶

かしてお茶としても使えます。

桃生茶の魅力が詰まった大福

桃生菓子処 大沼本舗

桃生茶福 540円（2個入）
問☎0120-76-3213

http://onuma-honpo.mystrikingly.com/

04 みなと塩竈海保カレー（塩竈市）

塩竈市の宮城海上保安部の巡視船で、

代々引き継がれた伝統あるカレーを再現

し、市内の飲食店で提供。3月からレト

ルトでも再現され、「巡視船ざおう」の

ビーフカレー、「巡視船まつしま」のシー

フードカレー、「巡視船くりこま」のフル

ーツキーマカレーが味わえます。

塩竈市の新たなご当地グルメ

顔晴れ塩竈

ギフトセット 3種類ブックタイプ2,106 円、6個入りギフト4,158円（送料別）
問☎022-365-5572（顔晴れ塩竈）　販売先：宮城・山形産直マルシェ

https://www.miyagi-yamagata-sanchoku.com/

05 北限のしらす詰め合わせ（名取市）

ふっくらやわらかな「釜揚げしらす」、天

日干しで旨みが凝縮された「天日干しし

らす」、山椒の香りと甘めの味付けが絶

妙な「山椒ちりめん」に、「しらす丼のた

れ」がついた詰め合わせ。名取市閖上の

「マルタ水産」が、こだわりの製法で仕

上げたしらすは絶品です。

日本最北限のしらすを存分に堪能

マルタ水産

北限のしらす詰め合わせ 2,000円
問☎022-302-5724

http://www.maruta-suisan.jp/

06 生アセロラ果実（亘理町）

東日本大震災の津波で浸水し、枯れた

と思われた木が新芽を吹き蘇ったことか

ら「奇跡のアセロラ」と呼ばれている「亘

理アセロラ園」のアセロラ。完熟した果

実は、さわやかな甘酸っぱさ。生の果実

は傷みやすく、市場に流通されないため

貴重です。ぜひ味わってみてください。

貴重な生の果実をおとりよせ

亘理アセロラ園

生アセロラ果実 3,240円（6パック入）※5月～10月の期間限定通販です。
問☎0223-35-3918

http://minnano-watari.com/

INFORMATION from MIYAGI 〔宮城県からのお知らせ〕
「みやぎ・復興の歩み9」ができました

　「みやぎ・復興の歩み９」は、東日本大震災から９

年が経過した宮城県の復興状況や、復興に向けて

取り組んでいる方々の想いなどをとりまとめた冊子

です。ウェブサイト「みやぎ復興ポータルサイト」で

も公開しています。ぜひご覧ください。

「宮城県震災復興パネル」の貸出しについて
　宮城の復興状況をまとめた「宮城県震災復興パネル」の貸

出しを行っています。防災等のイベントのほか、大勢の方にご

覧いただける場所で展示いただける場合には無料でお貸しし

ます（送料は利用者負担）。全１０枚のうち、枚数を限定した貸

し出しも受け付けていますので、是非ご検討ください。

災害時の多言語支援及

び、仙台市の指定避難場

所などについて知ること

ができるチラシを6言語で

展開。学校や職場など外

国人を迎える施設や団体

で活用できる。

※1※2 2020年3月末現在（出典：住民基本台帳）　※3 2020年5月末現在

check! 01

「
言
語
」で

外
国
人
を
サ
ポ
ー
ト

check! 02

地
域
と
外
国
人
住
民
を

つ
な
ぐ
プ
ロ
グ
ラ
ム

多文化共生のまちづくりを支援

問県震災復興推進課 ☎022-211-2408詳細は みやぎ復興情報ポータルサイト で検索

56



49
発行：2020年6月11日 宮城県震災復興本部（事務局：震災復興推進課）
〒980-8570 宮城県仙台市青葉区本町三丁目8番1号
Tel：022-211-2408　 Fax：022-211-2493

To

　

名
取
市
の
閖
上
地
区
は
、仙
台
市
の
南

に
隣
接
し
、名
取
川
河
口
に
あ
る
港
町
。

沿
岸
部
で
は
、「
よ
い
品
を
よ
り
安
く
」を

モ
ッ
ト
ー
に
、約
40
年
前
か
ら「
ゆ
り
あ

げ
港
朝
市
」が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
の
津
波
に
よ
り
、朝
市

に
出
店
し
て
い
た
事
業
者
た
ち
は
甚
大

な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。彼
ら
は
被
災
し

て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、品
物
を
か
き

集
め
2
週
間
後
に
は
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ

ン
タ
ー
の
駐
車
場
を
借
り
て
朝
市
を
開

催
。
人
々
を
元
気
づ
け
る
と
と
も
に
、離

れ
離
れ
に
な
っ
た
住
民
の
再
会
の
場
に

も
な
り
ま
し
た
。

　

朝
市
が
元
の
場
所
で
グ
ラ
ン
ド
オ
ー

プ
ン
し
た
の
は
２
０
１
３
年
12
月
。再
建

の
大
き
な
力
と
な
っ
た
の
が
、「
カ
ナ
ダ‒

東
北
復
興
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」で
す
。カ
ナ

ダ
連
邦
政
府
、ブ
リ
テ
ィ
ッ
シ
ュ
・
コ
ロ

ン
ビ
ア
州
政
府
、カ
ナ
ダ
ウ
ッ
ド
・
グ
ル

ー
プ
が
主
体
と
な
り
、カ
ナ
ダ
産
木
材
を

使
用
し
た
建
物
を
寄
贈
し
、被
災
地
の
再

建
を
支
援
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一
環

と
し
て
、店
舗
棟
の
一
部
と「
メ
イ
プ
ル

館
」が
建
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

毎
週
日
曜
と
祝
日
、朝
6
時
か
ら
朝

市
は
始
ま
り
ま
す
。新
鮮
な
海
産
物
を
中

心
に
、野
菜
や
果
物
、弁
当
や
総
菜
、飲
食

店
な
ど
約
50
店
舗
が
軒
を
連
ね
、「
お
い

し
い
よ
！
」「
食
べ
て
み
て
！
」と
威
勢
の

い
い
声
が
飛
び
交
い
ま
す
。炉
端
焼
き
ス

ペ
ー
ス
や
、競
り
の
体
験
が
で
き
る「
セ

リ
市
」も
人
気
で
す
。閖
上
地
区
を
盛
り

上
げ
る
拠
点
に
し
た
い
と
、「
せ
り
鍋
祭

り
」や「
は
ら
こ
め
し
祭
り
」な
ど
、季
節

に
応
じ
た
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
も
。「
メ
イ

プ
ル
館
」で
は
、海
鮮
丼
や
ラ
ー
メ
ン
な

ど
の
飲
食
店
の
ほ
か
、海
産
物
や
お
菓
子

な
ど
の
お
土
産
も
そ
ろ
い
ま
す
。

　
「
ゆ
り
あ
げ
港
朝
市
」が
末
永
く
愛
さ

れ
続
け
る
こ
と
。そ
れ
が
支
援
し
て
い
た

だ
い
た
多
く
の
方
々
へ
の
感
謝
に
つ
な

が
る—

。店
の
人
た
ち
が
生
き
生
き
と
商

売
す
る
姿
と
熱
気
か
ら
、そ
の
想
い
が
伝

わ
っ
て
き
ま
す
。

全国各地、世界各国から寄せられた、たくさんの支援。
宮城の復興は、そんな数多の想いで成し遂げられています。

ゆりあげ港
みなと

朝市・
メイプル館

カナダ 名取市

T h a n k  y o u  f r o m  M I YA G I

S U P P O R T  F I L E

From

N o . 1

宮城から、ありがとう。

1  「メイプル館」は、人々の憩いの場として平日も営業。（木曜定休。朝市は日曜・祝日のみ開催）  2  震災の記憶

を風化させないため、震災関連の資料や震災の話をする場も設置。 3  4  5 テーブルやイス、防災グッズの「浮

くっしょん」、ストリートピアノなど、様々な企業や団体からの支援品もあります。

1

3

4

5

2


