
1.定点把握対象疾患の発生動向　※栗原支所管内を含む大崎保健所管内
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宮城県大崎保健所栗原支所　感染症発生動向調査情報
（令和７年12月19日発行）

　　上段は圏域全体で一週間に診断した患者数　、下段は一つの定点（医療機関）あたり一週間に診断した患者数。＊は急性呼吸器感染症（ARI)に含まれる感染症。

疾　   病
疫学週

47

213.60 151.60 131.20 138.40

48 49 50

【 定点把握対象疾患の発生動向】
※栗原支所管内を含む大崎保健所管内

• インフルエンザの定点あたりの患者報告数は、依然として多い状況が

続いています。患者からはAH3亜型が検出されています。

• 新型コロナウイルス感染症の患者報告数がわずかに増加しています。

• 今後の動向に注意し、引き続き、咳エチケット・換気・手洗いなどの基

本的な感染対策を心がけましょう。

【 集団発生状況 】※栗原支所管内
• 新たに保育施設でインフルエンザの集団発生がありました。

【医療機関の皆様へ】
・感染症法に基づく、

医師の届出に必要な

アカウントの発行及び

システムのログインは

こちら

アカウント発行 システムログイン

【 全数報告疾病 】※栗原支所管内
• なし

大崎保健所 栗原支所 疾病対策班

0228-22-2117 0228-22-7594

【感染症コラム～A型肝炎～】
• A型肝炎は、A型肝炎ウイルス（HAV）を病原体とする感染症です。

• 主な感染経路は、糞口感染や病原体に汚染された水・食品の摂取による経口感

染です。国内における主な感染源は、海産物等の飲食によるとされています。

• 感染者の便中にウイルスが排泄されるため、感染するリスクは衛生環境に左右

されます。発展途上国では蔓延していますが、先進国では上下水道などの整備

により感染者は激減しています。

• 潜伏期間は2～6週間で、発症すると発熱、倦怠感に続いて食欲不振、嘔吐、肝

機能異常が出現します。典型的な症状として黄疸、肝腫大、濃色尿、灰白色便が

みられます。

• 子どもは軽症で済みますが、高齢者は症状が強く出る傾向にあります。

• 特異的な治療法はなく、対症療法が中心です。

• 予防として、手洗いの励行や食品の十分な加熱、ワクチン接種が有効です。

【海外へ渡航される方へ】
• 年末年始は、国を超えて人の移動が増加する傾向にあります。

• 海外では、国内に常在しない感染症や高い頻度で発生している感染

症の報告があり、海外渡航中は感染対策を行うことが大切です。

• 厚生労働省では、海外渡航者向けに情報発信しています。渡航前に、

ぜひご覧ください。

海外へ渡航される皆様へ

（厚生労働省HP）

海外で健康に過ごすために

（厚生労働省検疫所HP）

海外の感染症

流行情報はこちら


