
1.定点把握対象疾患の発生動向　※栗原支所管内を含む大崎保健所管内
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宮城県大崎保健所栗原支所　感染症発生動向調査情報
（令和8年3月23日発行）

　　上段は圏域全体で一週間に診断した患者数　、下段は一つの定点（医療機関）あたり一週間に診断した患者数。＊は急性呼吸器感染症（ARI)に含まれる感染症。
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• 1882年３月24日に細菌学者ロベルト・コッホが結核菌

の発見を発表し、WHO（世界保健機関）は、結核問題の重

要性を警告し、結核対策の強化の必要性を訴えるため、こ

の日を「世界結核デー」と定めました。

• この日は、世界各地で結核の予防に関する啓発活動が行

われます。

【 定点把握対象疾患の発生動向】
※栗原支所管内を含む大崎保健所管内

• 県全体における急性呼吸器感染症の定点当たりの患者報告数の推移では、急性呼吸器感染症、

インフルエンザ、新型コロナが減少傾向ですが、大崎管内は横ばいの状態です。引き続き、咳エ

チケットの徹底や手洗いなど、基本的な感染対策を心がけましょう。

• また、県全体で感染性胃腸炎の定点医療機関あたりの患者報告数がわずかに減少しています

が、県内の保育・高齢者施設からノロウイルスによる集団発生の報告もありますので、引き続き

注意が必要です。

【 集団発生状況 】※栗原支所管内

• 新たに、保育施設で新型コロナウイルス感染症の集団発生がありました。

【 全数報告疾病 】※栗原支所管内

• 5類：百日咳 女性１名

大崎保健所 栗原支所 疾病対策班

0228-22-2117 0228-22-7594

【感染症コラム～帰国後の健康チェック～】
• 海外から帰国後に体調不良が出現する場合、その症状は

下痢などの胃腸症状、皮膚の異常、咳、発熱がよくみられ

ます。海外旅行、特に発展途上国を旅行した後、少なくと

も6か月の間は、旅行関連の感染症が生じる可能性があ

ることを覚えておきましょう。

• デング熱やリケッチア感染症による症状は、ほぼ帰国後

3週間以内にみられますが、マラリアなどの寄生虫によ

る感染症や、一部の細菌による感染症の症状は、数週間

から数か月あるいは数年経ってから生じることもありま

す。

• 帰国後の体調不良には、思わぬ感染症が潜んでいる可能

性があります。早めに医療機関を受診しましょう。受診の

際は、必ず海外に旅行したことを告げてください。

参考）厚生労働省検疫所FORTH公式ウェブサイト

「海外渡航者向け」

【海外へ渡航される方へ】
• 春休みを利用して海外渡航する方が増えると予想されます。海外で

は、国内に常在しない感染症や高い頻度で発生している感染症の報

告があり、海外渡航中は感染対策を行うことが大切です。

• 帰国後も体調に留意し、異常を感じた場合は医療機関や保健所に電

話等で御相談ください。

• 厚生労働省では、海外渡航者向けに情報発信しています。渡航前に、

ぜひご覧ください。

海外へ渡航

される皆様へ

（厚生労働省HP）

海外で健康に

過ごすために

（厚生労働省検疫所HP）

3月24日は世界結核デー


