
 

グリーフケア相談のご案内 
みやぎ・せんだい不妊・不育専門相談センター 

 
 

あなたの今のお気持ちを 

話してみませんか 
 

流産や死産などを経験した方の中には、今の気持ちを 

誰にも話せない方も多くいらっしゃいます。 

少しでも心を軽くするために、 

今のありのままの気持ちをお話ししてみませんか。 

下記の相談専用電話にお電話ください。 

 

〇 日 時  毎月第一・第三月曜日 午後 1 時から午後 2 時まで 

                      （いずれも年末年始・祝日を除く） 

○電話相談 東北大学病院の心理士が相談に乗ります。  

TEL: 090 – 9714 - 7774  
 

※グリーフとは、大切な人との死別による悲嘆や喪失感などのさまざまな反応をいいます。 

宮城県保健福祉部子育て社会推進課 

仙台市こども若者局こども家庭保健課 


