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行政職の仕事

庶務や予算、経理、県税の賦課徴収、用地交渉、
企画等の行政事務

本庁各課
地方機関（県税事務所、地方振興事務所、保健福祉事務所など）



自己紹介
R2.3月 県内大学卒業

R2.4月～ 経済商工観光部自動車産業振興室 企画班
県内企業への補助金交付、自動車産業振興アドバイザーの派遣

R3.4月～ 経済商工観光部自動車産業振興室
技術支援班

学生向け研修事業の開催、企業向けセミナーの開催

R5.4月～ 保健福祉部仙台保健福祉事務所 高齢者支援班
介護保険事業所の指定及び指導・監督

宮城県仙台市出身



なぜ公務員だった？

なんで宮城県庁を選んだ？

志望動機

・生まれも育ちも宮城⇒「宮城県のために働きたい」
・規模の大きな仕事も現場レベルの仕事も両方可能

分野を限定することなく、幅広い業務に携わる
ことができる点に魅力を感じた



担当業務

担当した仕事

仙台保健福祉事務所高齢者支援班

介護保険事業所・有料老人ホームへ
の指導・監督

・介護保険事業所の指定
・各種問合せ対応（運営基準・加算要件等）
・運営指導・立ち入り検査



大変だったこと

・約３年に１回転職するようなもので、勉強し
なければならないことがたくさんある

・出張が多い中、書類仕事・問い合わせ対応も
こなさなければならない



やりがい、心掛けていること

「個人」ではなく「組織」で仕事！

少しでも問題に発展しそうになる可能性があることは早
め早めに共有・相談！



8:30 出勤

1日のスケジュール

17:15 退勤

10:00 事業所指導① 12:00 昼休み

13:00
事業所指導②

16:00 帰庁
書類仕事

おいしいお昼ごはん♪

9:00 出発



・退勤したら仕事のことは
考えない！

・休日は車で色々なところに
出かけたり、家でゲーム・
読書したり…

・２か月に１回くらいは
県外旅行も☺

働き方・休み方



・最初は雑用・補助がメイン？
⇒１年目から事業の主担当を任せてもらえる！

・“固い”“融通が利かない”？
⇒自分の提案次第で組織の方針を決められる！

入庁前のイメージとギャップ



・話しやすい空気感

・相談しながら「組織」で仕事することができる

・多彩な職種・業務幅がある

職場の雰囲気



・業務の幅が広いため色々な経験を積むことがで
き、成長することができる

・同僚・上司に相談がしやすい
・福利厚生が充実していて、休みもとりやすく、
自分・家族の時間がとれる

・民間の手が入らない分野からも県民のために仕
事ができる

働いて感じる宮城県職員の魅力



【筆記】
・得点源にできる科目を重点的に勉強
・苦手な科目は及第点レベルまで
・教養科目は過去問をとにかく解いた
【面接】
・大学での面接練習（とても苦手でした…）
・新聞を読んで、時事ネタを仕入れる
・集団面接ではコミュニケーションが取れること
をアピール

私の公務員試験対策



みなさんへのメッセージ

・今は学生だからできることを全力で楽しんでく
ださい

・公務員は休みはとりやすいものの、まとまった
休みは取れないので、いろいろ旅行してみるの
もいいと思います

・皆さんと一緒に仕事ができるのを楽しみにして
います！


