
宮城県体力・地域スポーツ力向上推進事業 【小学校】 Ｈ３１～

ペアによる授業 遊びをプロデュース

授業

大河原町 × 仙台大学利府町 × リーフラス(株)

休み
時間スポーツクラブの指導者 体育専攻の学生

運動の楽しさの体験 運動時間の創出

■体育科の学生や民間等の外部専門人材を活用し、体育の授業改善及び休み時間

における新たな遊びを創出し、体力・運動能力の向上を図っていく

■大河原町では、あわせて体力と学力の相関関係を調査・分析する

学力との相関関係

も調査・分析

教 員

体力・運動能力の向上


