
①宮城県内の地域づくりに関わる初任者　50名程度

②宮城県内の市町村
　地域おこし協力隊等担当課職員　25名程度

初任者研修初任者研修
地域おこし協力隊等

講師
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主催・宮城県　令和7年度 地域おこし協⼒隊等地域づくり⼈材養成事業

7/287/28 11:00～17:0011:00～17:00

地域づくり人材として活動していくために必要な心構え、地域おこし協力隊の仕組み、活
動の進め方などの基本を学び、地域づくりに関わる人材と自治体との協働について理解を
深めます。また、同時期に着任した地域おこし協力隊等同志や自治体担当者との連携を深
めます。

地域づくり人材として活動していくために必要な心構え、地域おこし協力隊の仕組み、活
動の進め方などの基本を学び、地域づくりに関わる人材と自治体との協働について理解を
深めます。また、同時期に着任した地域おこし協力隊等同志や自治体担当者との連携を深
めます。

㈪

(仙台市青葉区本町3丁目8番1号)

令和7年7月28日(月)　11:00～17:00
※交流会は17:30～(希望者のみ・参加費4,000円程度)
　場所は会場近辺を予定

開催場所

宮城県庁 行政庁舎　1階101会議室
(宮城県仙台市青葉区本町3丁目8番1号)

対象・定員

開催日時

・六日町ナマケモノ書店　千田昭子氏（元 栗原市地域おこし協力隊）

・一般社団法人里山プロジェクト 代表理事 小山友誉氏 
・美里町まちづくり推進課 課長補佐 芦田竜司氏
・株式会社スリーデイズ 代表取締役 伊藤理恵氏

講師

スケジュール

11:00～　開会挨拶
11:15～　〈基調講演〉
　　　　　「地域づくりに関わる者の心構え等」
　　　　　　　一般社団法人里山プロジェクト代理理事  小山友誉氏

12:15～　休憩・昼食(各自ご持参ください)
13:30～「地域と行政の仕組み」
　　　　　　　美里町まちづくり推進課 課長補佐  芦田竜司氏
　　　　　　　株式会社スリーデイズ  伊藤理恵氏

14:00～　〈事例発表〉地域おこし協力隊OBOG
　　　　　「先輩協力隊員の活動紹介」
　　　　　　　六日町ナマケモノ書店　千田昭子氏
　　　　　　 （元 栗原市地域おこし協力隊)

14:30～　休憩
14:40～　〈分科会〉
　　　　　●市町村職員向け
　　　　　「支援体制の運営について等」
　　　　　●地域おこし協力隊等向け
　　　　　「企画づくりミーティング等」
16:40～　休憩・まとめ
17:00　　閉会
17:30～　交流会 (希望者のみ、参加費別途)

お申込みはこちら 申込〆切：令和７年７月１８日(金)

https://forms.gle/nZbZ83aiWqVcETwy7

※交流会は参加費別途

(地域おこし協力隊員、集落支援員、まちづくり協議会員、
地域づくり団体で活動している方等）



お問い
合わせ

講師プロフィール

基調講演 一般社団法人里山プロジェクト代表理事 小山友誉 氏
（一社）TOC十日町アウトドア体験センター 代表理事
　新潟県地域おこし協力隊サポートネットワーク代表
（総務省地域おこし協力隊サポートデスク専門相談員、総務省地域力創造アドバイザー）

2010年から3年間、十日町市地域おこし協力隊として活動。農業・除雪といった地域
活動と深く関わり、里山での「本物の生きる力」を学ぶ。任期終了後、中間支援の先
駆けとして地域おこし協力隊の受入れ、運営サポートを行う一般社団法人里山プロジ
ェクトを設立。長年の地域おこし協力隊の支援活動が評価され、2022年度に「ふるさ
とづくり大賞」を受賞。

地域・行政の仕組み 美里町まちづくり推進課 課長補佐 芦田竜司 氏

株式会社スリーデイズ  伊藤理恵 氏

企業人事、海外コンサルティングの経験を経て、2010年より宮城で地域づくり、産業
支援、起業支援を実施。海外での起業経験、宮城での起業経験を持つ実務家でもあ
る。インキュベーションマネージャーの資格を有し、起業家支援施設三本木シェアオ
フィスSunBrewを運営。東北6県で起業支援を行っている。宮城県では、みやぎ産業
振興機構の専門家として、また宮城インキュベーションマネージャー協会の副会長と
して起業支援に関わる。

事例発表

六日町ナマケモノ書店　千田昭子 氏（元栗原市地域おこし協力隊）

地域おこし協⼒隊OB

神奈川県横浜市育ち。東日本大震災発生をきっかけに防災、環境問題、起業を勉強。
2013年から㈱ゆいネットで、小規模起業者支援、沿岸被災地のビジネス立ち上げ支
援に携わる。 2019年より栗原市栗駒六日町通り商店街地域おこし協力隊「シャッタ
ー開ける人」として空き店舗活用・開業促進活動を行う。同年「六日町合同会社」に
参加。2020年「くりはら開業準備塾」を主宰。2021年 「六日町ナマケモノ書店」
開店。商店街の空き家を活用してシェアショップ、ミーティングルームを運営。

お問い合わせ・お申込み　株式会社スリーデイズ
☎0229‐25‐6848 ✉info@3days.co.jp 【HP】 https://3days.localinfo.jp/

美里町での地域おこし協力隊導入開始の2022年度より担当となり、宮城大学、中間
支援団体と共に、地域、行政、協力隊員の協働による受入れ体制を整えてきた。隊員
たちと一緒に日々勉強しながら「やる気！！」を一番のモットーに隊員に寄り添った
自由度の高い活動サポートを行い、協力隊・OBOGと協働した地域づくりを実現して
いる。


