
全6回コース全6回コース

なりわいづくりなりわいづくり
起業塾起業塾

実施期間・会場

対象・定員

講師

1回目

2回目

3回目

4回目

5回目

6回目

地域で生きる地域で生きる

参加参加
無料無料

令和5年度 地域おこし協力隊等地域づくり人材養成事業令和5年度 地域おこし協力隊等地域づくり人材養成事業

生き方を見つめ自分軸を確立し、やりたいことをビジネスに！生き方を見つめ自分軸を確立し、やりたいことをビジネスに！

小さくなりわい(生業)を作り起業する力や地域で仕事を見つける力を養う講座です。小さくなりわい(生業)を作り起業する力や地域で仕事を見つける力を養う講座です。

≪オンライン Zoom≫≪オンライン Zoom≫
令和5年令和5年��������9⽉14⽇�/�9⽉28⽇�/9⽉14⽇�/�9⽉28⽇�/��
11⽉9⽇�/�11⽉24⽇�/�12⽉7⽇11⽉9⽇�/�11⽉24⽇�/�12⽉7⽇

宮城県内の地域づくりに関わる⽅   宮城県内の地域づくりに関わる⽅   ����20名程度20名程度
((地域おこし協⼒隊員、集落⽀援員、まちづくり協議会員、地域づくり団体で活動している⽅等）地域おこし協⼒隊員、集落⽀援員、まちづくり協議会員、地域づくり団体で活動している⽅等）

株式会社スリーデイズ株式会社スリーデイズ
代表取締役 伊藤理恵代表取締役 伊藤理恵

フィールドワーク▼フィールドワーク▼
六⽇町通り商店街 ナマケモノ書店六⽇町通り商店街 ナマケモノ書店��
千⽥昭⼦ 栗原市地域おこし協⼒隊OG千⽥昭⼦ 栗原市地域おこし協⼒隊OG

09.14(⽊)09.14(⽊)
13:30〜16:3013:30〜16:30

09.28(⽊)09.28(⽊)
13:30〜16:3013:30〜16:30

10.26(⽊)10.26(⽊)
13:30〜16:3013:30〜16:30

11.09(⽊)11.09(⽊)
13:30〜16:3013:30〜16:30

11.24(⾦)11.24(⾦)
13:30〜16:3013:30〜16:30

12.07(⽊)12.07(⽊)
13:30〜16:3013:30〜16:30

働き⽅セミナー働き⽅セミナー
多様な働き⽅/キャリアビジョン多様な働き⽅/キャリアビジョン

なりわいづくり起業塾なりわいづくり起業塾
事業と⽣き⽅のコンセプト事業と⽣き⽅のコンセプト

なりわいづくり起業塾なりわいづくり起業塾
栗原市にてフィールドワーク栗原市にてフィールドワーク

なりわいづくり起業塾なりわいづくり起業塾
商品・市場のマッチング商品・市場のマッチング

なりわいづくり起業塾なりわいづくり起業塾
マーケティングインタビューマーケティングインタビュー

なりわいづくり起業塾なりわいづくり起業塾
発表会/開業までの準備/卒業式発表会/開業までの準備/卒業式

≪フィールドワーク（栗原市）≫≪フィールドワーク（栗原市）≫
令和5年10⽉26⽇令和5年10⽉26⽇
六⽇町商店街 ナマケモノ書店六⽇町商店街 ナマケモノ書店



お申込みはこちらよりお申込みはこちらより

https://forms.gle/sSEwuJToGMTmNX64A

講師プロフィール講師プロフィール
株式会社スリーデイズ 伊藤�理恵⽒
企業⼈事、海外コンサルティングの経験を経て、2010年
より宮城で地域づくり、産業⽀援、起業⽀援を実施。海
外での起業経験、宮城での起業経験を持つ実務家でもあ
る。インキュベーションマネージャーの資格を有し、起
業家⽀援施設三本⽊シェアオフィスSunBrewを運営。東
北６県で起業⽀援を⾏っている。宮城県では、みやぎ産
業振興機構の専⾨家として、また宮城インキュベーショ
ンマネージャー協会の副会⻑として起業⽀援に関わる。

六⽇町ナマケモノ書店 千⽥�昭⼦⽒
神奈川県横浜市育ち。岩⼿⼤学⼈⽂社会科学部卒業。
東⽇本⼤震災発⽣をきっかけに防災、環境問題、起業を
勉強。2013年から㈱ゆいネットで、⼩規模起業者⽀援、
沿岸被災地のビジネス⽴ち上げ⽀援に携わる。2019年に
栗原市栗駒六⽇町通り商店街に移住。地域おこし協⼒隊
「シャッター開ける⼈」として空き店舗活⽤・開業促進
活動を⾏う。同年「六⽇町合同会社」に参加。2020年
「くりはら開業準備塾」を主宰。2021年「六⽇町ナマケ
モノ書店」開店。商店街の空き家を活⽤してシェアショ
ップ、ミーティングルームを運営。

宮城県から受託した本事業の他、官公庁から多数の事業受託実績を有し、若者の起業・就業・
⽣き⽅のサポートに⼒を⼊れております。実績詳細は株式会社スリーデイズHPよりご参照下さい。

①申込フォームより必要事項を⼊⼒し、送信。
②運営事務局より確認のご連絡をいたします。

主���城�     お申�み/お問�せ�株式��スリーデイズ
0229-25-6848 info@3days.co.jp https://3days.localinfo.jp/

申込締切：令和5年9⽉8⽇(⾦)


