
地域みらい留学がわかる！学校・地域の話が直接聞ける！

詳しくは裏面へ
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▶山口県立周防大島高校　
▶尚絅学院大学

木口 真唯子さん

人間関係を築くことが苦手で自信が持てなかった私
は、今までとは違う環境でチャレンジしたくて留学を決意
しました。瀬戸内のハワイと言われる周防大島での3年
間は、フラガールズ甲子園やハワイ語学研修などの貴
重な体験をし、とても充実していました。「島じゅうキャン
パス」というフィールドワークをとおして地方創生に携わ
りたいという将来の夢を見つけました。一歩を踏み出す
きっかけを与えてくれた島に感謝しています。

留学先となる全国の学校が集結し、各学校・地域の魅力について、先生、地域
の方、在校生の先輩から直接話を聞ける機会です。地域みらい留学を検討
する中学生・保護者の皆様、ぜひご参加ください。

地域みらい留学卒業生の経験談

一歩を踏み出すきっかけ。

神奈川
出身

▶北海道礼文高校　
▶日本大学

掃部 暁里さん

礼文高校への入学を希望したのは、地元から離れ自立
したかったのと礼文島の雄大な自然、優しい島民の
方々に惹かれたためです。礼文島では寒さで泣いたこ
と、町内放送を担当したこと、町の祭りに参加したこと、
千葉ではできない胸が躍るような出来事がたくさんあり
ました。高校生活は自分自身が輝けることが大事なこと
です。地元高校への進学以外にも地域みらい留学と
いう選択肢もあるということを知っておいてください！

自分自身が輝けることが大事。

全国100校以上の個性ある高校があなたを待っています。
地域みらい留学とは、地元を離れ、特色ある地域の高校で自分らしい挑戦や成長をしながら

特別な3年間を過ごせる、進学の選択肢のひとつです。

千葉
出身
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皆様へ



全国100校以上の学校が集う、
合同学校説明会を開催します。

参加には事前申込みが必要です

オンライン

対面イベント
会場：国立オリンピック記念青少年総合センター 国際交流棟

9 23 24 日土

support@c-mirai.jpお問い合わせ WEBサイトには経験者の体験談や
イベントアーカイブ動画も！ 地域みらい留学

合同学校説明会に参加するにはまずWEBサイトから会員登録！

※2023年4月1日時点
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1.北海道

北海道福島商業高等学校
北海道奥尻高等学校
北海道おといねっぷ
美術工芸高等学校
北海道苫前商業高等学校
北海道礼文高等学校
北海道美幌高等学校
北海道大空高等学校
北海道鵡川高等学校
北海道鹿追高等学校
北海道白糠高等学校
釧路工業高等専門学校

2.青森県

青森県立鰺ヶ沢高等学校
青森県立三戸高等学校
青森県立柏木農業高等学校
青森県立名久井農業高等学校
青森県立大間高等学校

3.岩手県

岩手県立沼宮内高等学校
岩手県立葛巻高等学校
岩手県立大迫高等学校
岩手県立遠野高等学校
岩手県立遠野緑峰高等学校
岩手県立西和賀高等学校
岩手県立住田高等学校
岩手県立大槌高等学校
岩手県立伊保内高等学校

4.宮城県

宮城県中新田高等学校
宮城県南三陸高等学校

5.秋田県

秋田県立男鹿海洋高等学校

6.山形県

山形県立新庄南高等学校金山校
山形県立新庄北高等学校最上校
山形県立小国高等学校
山形県立遊佐高等学校

7.福島県

福島県立只見高等学校
福島県立川口高等学校

8.茨城県

茨城県立大子清流高等学校

9.新潟県

新潟県立羽茂高等学校
新潟県立阿賀黎明高等学校

10.石川県

石川県立七尾東雲高等学校

11.福井県

福井県立丸岡高等学校
福井県立若狭高等学校

12.長野県

長野県白馬高等学校

13.静岡県

静岡県立川根高等学校
静岡県立伊豆総合高等学校
土肥分校

14.三重県

三重県立飯南高等学校
三重県立昴学園高等学校

15.滋賀県

滋賀県立信楽高等学校

16.兵庫県

兵庫県立村岡高等学校

17.奈良県

五條市立西吉野農業高等学校

18.和歌山県

和歌山県立串本古座高等学校

19.鳥取県

鳥取県立青谷高等学校
鳥取県立倉吉農業高等学校
鳥取県立日野高等学校

20.島根県 

島根県立浜田水産高等学校
島根県立大田高等学校
島根県立情報科学高等学校
島根県立江津高等学校
島根県立横田高等学校
島根県立飯南高等学校
島根県立島根中央高等学校
島根県立矢上高等学校
島根県立津和野高等学校
島根県立吉賀高等学校
島根県立隠岐島前高等学校
島根県立隠岐高等学校
島根県立隠岐水産高等学校

21.岡山県

岡山県立和気閑谷高等学校
岡山県立勝山高等学校蒜山校地
岡山県立高梁城南高等学校

22.広島県

広島県立加計高等学校
広島県立加計高等学校芸北分校
広島県立大崎海星高等学校

23.山口県

山口県立周防大島高等学校

24.徳島県

徳島県立城西高等学校神山校
徳島県立海部高等学校

25.香川県

香川県立小豆島中央高等学校

26.愛媛県

愛媛県立長浜高等学校
愛媛県立野村高等学校
愛媛県立弓削高等学校
愛媛県立上浮穴高等学校
愛媛県立内子高等学校小田分校
愛媛県立三崎高等学校
愛媛県立北宇和高等学校

27.高知県

高知県立室戸高等学校
高知県立嶺北高等学校
高知県立梼原高等学校
高知県立四万十高等学校
高知県立中村高等学校西土佐分校
高知県立大方高等学校

28.佐賀県

佐賀県立有田工業高等学校
佐賀県立唐津青翔高等学校

29.熊本県

熊本県立矢部高等学校

30.大分県

大分県立安心院高等学校
大分県立国東高等学校
大分県立久住高原農業高等学校

31.宮崎県

宮崎県立飯野高等学校
宮崎県立高鍋農業高等学校

32.鹿児島県

鹿児島県立南大隅高等学校
鹿児島県立屋久島高等学校
鹿児島県立古仁屋高等学校
鹿児島県立喜界高等学校
鹿児島県立種子島高等学校

33.沖縄県

沖縄県立久米島高等学校

学校を調べる
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※原則オンラインの合同学校説明会に参加した方が対象です。
当日の内容詳細や申し込み方法、参加する学校については、WEBサイト上でお知らせいたします。

全国各地、様々な学びがある地域みらい
留学。まずはどんな地域にどんな学校が
あるのか見てみよう。

説明会に参加
学校が集結する「合同学校説明会」に
参加し、自分に合う学校に出会おう。

受検する学校を選ぶ
説明会やオープンスクールに参加して、
行きたい学校を選ぼう。受検方法も
要チェック。

受検
各学校のスケジュールに沿って受検！
受検を経て３年間の地域みらい留学が
始まります！

地域みらい留学を

知るのはここから！

参加費
無料


