
研修会番号 C1800 

 

令和７年度 学校保健課題解決研修【７月２８日実施】 連絡事項 

 

１ 研修受講に当たっての留意事項 

（１）【事前研修（e ラーニング）】  

７月１日（火）～７月２５日（金） 

※期間内に視聴したうえで、研修会に参加してください。 

※  e ラーニングシステム（M ナビオンライン）にログインし、学習「学校保健課題解決研

修」のフォルダから視聴してください。 

 

（２）【事前課題】 

研修会の後半に、学校保健課題の解決に向けて、各自課題を持ち寄り、グループで協

議・情報交換を行います。 

学校やご自身が抱える「話したい課題」を簡単にメモし持参してください（例：付箋に書

いて持ってくる）。 

 

２ その他 

総合教育センターのホームページに掲載している「研修会で来所する皆様へ（共通連絡）」を 

必ず確認してください。 

身分証明のために名札を持参してください（名札は配布しません）。 

※ 所属校名、職名、氏名が明記してあれば、所属校で使用しているもの、又は自作のもので   

構いません。 

 

 

担 当：宮城県総合教育センター 

相談支援班 及川 

ＴＥＬ ：０２２－７８４－３５６２ 

テーマ 

「児童生徒の健康課題にどう向き合うか（例：睡眠・食生活・スマホ依存など）」 

伝達講習 ： 令和 6 年度健康教育指導者研修（保健教育） 

講    師 ： 白石市立白石第一小学校 養護教諭 三代 澄子氏  

 


