
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館講座として「善い珈琲を、あなたのそばに」と題して、「コーヒーの淹れ方」について

学ぶ講座を開催。今回は２回シリーズの１回目。参加者は２４名(うち男性は２名)。５０名以上

の応募があり抽選で決定。 

前半は講師自己紹介の後、「美味しい珈琲」についての座学。「美味しい珈琲」を決めるのは「味」

「風味」「香り」「好きな店」・・・。「美味しい」を決めるのは「焙煎の仕方」と「新鮮さ」。 

そして、焙煎後の豆の「保管」と「抽出」の方法について学んだ。 

 後半は、グループ毎に、「ペルー」「エチオピア」「中深煎りブレンド」「深煎りブレンド」の４

種類の豆を抽出し、飲み比べた。「美味しい珈琲」を真ん中にして、どのテーブルでも会話が弾

んだ。講座終了後もしばらくは、講師を囲んでの輪が続いた。 

 

講師 仙台市泉区 髙橋珈琲焙煎所 髙橋 暁篤 氏 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 仙台管内社会教育拠点施設訪問 

富谷市 富谷中央公民館 
生涯学習講座 「善い珈琲を、あなたのそばに」 

令和７年１０月２４日（金）実施 

事業の概要 

講 師 

当日の様子 


