
令和６年度第１回食の安全安心セミナー 

「自然毒」アンケート結果 

 

 

 

 

○会場参加者：４７名 うちアンケート回答者４１名  

（動画配信視聴者：４３名 うちアンケート回答者２名）計４３名 

 

 

問１ ご自身についてご回答ください 

（１）年齢 

～２０代 ０人 

３０代 １人 

４０代 ２人 

５０代 ７人 

６０代 ９人 

７０代～ ２４人 

 

 

 

 

 

 

（２）職業（所属） 

  

 

 

 

 

 

 

みやぎ食の安全安心

消費者モニター 
３８人 

消費者 

（モニター以外） 
１人 

生産者 ０人 

食品関連事業者 ０人 

行政関係者 ２人 

学校・教育関係者 ０人 

医療関係者 ０人 

その他 ２人 

開催日時 令和６年９月２７日（金） 午後１時３０分から午後３時３０分 

場  所 宮城県行政庁舎２階 講堂 

内  容 講  演 「知っていれば怖くない！自然毒」 

        講師：一般財団法人東京顕微鏡院 食と環境の科学センター理事 安田 和男 氏  
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問２ 内容についてお伺いします。 

１．セミナーに参加いただいた理由をお聞かせください。（複数回答 可） 

２．講演 「知っていれば怖くない！自然毒」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）内容はいかがでしたか。 

大変良かった １６人 

良かった １５人 

どちらともいえない ８人 

あまり良くなかった  ０人 

良くなかった ０人 

未回答 ４人 

 

 

 

 

 

 

 

（２）上記の回答理由・感想・意見（一部抜粋して記載しております） 

・知らないことが多かった自然毒について、学ぶことが出来てよかった。 

・庭や自然にある草花で独走がいっぱいあることがわかった。 

・自然毒について実際の具体例が示されていて、よかった。 

・自分の見分けがつかないものに関しては、注意深く見ます。 

・落下した果物を買わないことにします。知らないことは怖いことだと分かった。 

・きのこは自分では採取しないが、改めて死亡率が高く危険だと知ることが出来た。 

・アブラボウズは知っていたけど、危険な魚とは知らなかった。 

・植物性自然毒は良く知っていたが、動物性食中毒はよく知らなかったため、参考になった。 

・身近な食中毒がわかり、勉強になった。 

・もらった資料をもう一度見直し、子供にも伝えたい。 

・自然毒について、気を付けなければならないことがよく分かった。 

・ユウガオに毒があることも初耳で驚いた。 
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問３ セミナー全般について伺います 

１．今後聞いてみたいテーマをお聞かせください。（複数回答 可） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．その他、ご意見・ご感想（一部抜粋して記載しております） 

・毎回セミナーに参加でき、いろいろと学ぶことが多い。ありがとうございました。 

・スイセンは学校等にも植えてあり、身近なので危ないと思った。天ぷら等にして火を通していても毒が死なない

ことに驚いた。 

・食中毒の原因物質、症状、注意点等教えていただきました。 

・講演会の開催時間を午前中にしてほしい。 

・資料が良かった。ありがとうございました。 

・毒キノコが「がん」に効くと聞いていたが本当だろうか。 

・宮城県における自然毒発生状況が2024.9現在となっており、とてもリアルに感じた。 
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