
曜日 支部・例会所 会　　場 時　　間

若林支部・荒町例会所 荒町市民センター 10：30～12：00 相澤　三千郎 080-8201-0407

北支部・栗原例会所
栗原市若柳公民館

（第1・3）
14：00～16：00 佐藤　正直 090-7528-2693

北支部・花泉例会所
一関市花泉町涌津公民館

（第2・4）
18：00～20：00 佐藤　正直 090-7528-2693

北支部・花泉例会所
一関市花泉町涌津公民館
家族会3・6・8・11月（第5）

18：00～20：00 佐藤　正直 090-7528-2693

奥州登米支部
　奥州登米例会所

佐藤和男氏・自宅
（第2日曜日）

13：00～16：00 佐藤　和男 090-7524-8629

本　吉　例　会
気仙沼市本吉保健福祉セン

ター(毎月第3月曜日）
13：30～1５：00 事務局 022-397-9543

名　取　例　会　
名取市増田公民館　４階
研修室（毎月第2月曜日）

14：00～1５：３0 事務局 022-397-9543

アメシスト　例　会
東北会病院 ４階小会議室

（ 第2・4火曜日）
15：30～17：00 事務局 022-397-9543

院内プログラム例会 東北会病院　４階大会議室 11：30～12：30 事務局 022-397-9543

北支部・古川例会所
宮城県精神保健福祉セン

ター（第1・3火曜日）
13：30～15：00 仁階堂考二 ０２２９－４３－３０９１

青葉支部・支倉例会所 支　倉　集　会　所 18：30～20：00 戸井　彰 090-8424-8673

南支部・仙南例会所
柴田町・槻木生涯学習セン
ター（毎月第２・第４水曜日）

19：00～20：30 事務局 022-397-9543

太白支部・長町例会所 太白区中央市民センター 13：30～15：00 瀬戸川二三 090-2972-1392

院内メッセージ
東北会病院
（第3木曜日）

13:30～14:30 事務局 022-397-9543

泉支部
　いずみの杜例会所

いずみの杜診療所
（毎月第2・第4木曜日）

10：00～11：00 事務局 022-397-9543

院内例会 東北会病院　1階集団療法室 18：30～20：00 事務局 022-397-9543

仙塩支部
　塩釜例会所

塩竈市公民館
生涯学習センター

19：00～20：30 菅原　徳雄 090-2848-8451

石巻昼例会
石巻市保健相談センター

（毎月第2木曜日）
13：30～15：00 事務局 022-397-9543

宮城野支部
　宮千代例会所

宮千代・加藤内科医院 19：00～21：00
宮千代

加藤内科医院
022-235-8876

金 青葉支部・柏木例会所 柏木市民センター 18：30～20：00 大平　孝夫 022-397-9543

東支部・石巻例会所
石巻市・保健相談センター
石巻医師会館(第1・3土曜）

18：30～20：00 事務局 022-397-9543

宮城野支部
　仙台中央例会所

　榴ヶ岡市民センター
（つつじがおか公園入口）

18：30～20：00 加藤　正彦 090-4635‐0625

院内例会 東北会病院　１階集団療法室 11:00～12:00 戸井　彰 090-8424-8673

※都合により変更される場合もありますので、初めて参加される方は事前に確認してください。
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　 ※斜線を引いてある例会は現在中止中です。
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