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令和８年度 

宮城県保育士等キャリアアップ研修 開催案内 
 

 

１．目的 

保育現場において多様な課題に取り組むリーダー的職員等の、より高度な専門性の向上を図る

ため、厚生労働省雇用均等・児童家庭局保育課長通知「保育士等キャリアアップ研修の実施につ

いて」（平成29年4月1日付け雇児保発0401第1号）に基づいた「宮城県保育士等キャリアアップ研

修」を開催します。 

 
２．実施主体  

  主催者：宮城県 （運営受託者：株式会社東京リーガルマインド） 

 

３．研修分野（全７分野） 

■専門分野別研修 

①乳児保育        ②幼児教育       ③障害児保育 

④食育・アレルギー対応  ⑤保健衛生・安全対策  ⑥保護者支援・子育て支援 

■マネジメント研修 

⑦マネジメント 

 

※複数分野の受講を希望される方は、３分野まで申込み可能です。 

 

４．研修対象者 

  「宮城県内の保育施設に勤務する保育士等」で研修分野ごとに以下の要件を満たす方。 

■専門分野別研修 

  保育所等の保育現場において、それぞれの専門分野に関してリーダー的な役割を担う方及び

担うことが見込まれる方。 

■マネジメント研修 

  専門分野におけるリーダー的な役割を担う者として経験があり、主任保育士の下でミドルリ

ーダーの役割を担う方及び担うことが見込まれる方。 

・保育士資格の有無によらず受講申込みは可能です。 

・定員を超過した場合は、処遇改善等加算区分３（旧加算Ⅱ）の要件となる施設型給付費ま

たは地域型保育給付費対象施設勤務者等を優先して選考します。御了承ください。 

・現在、施設に勤務されていない方で受講希望の方は、「問い合わせ先」へお問合せくださ

い。 

 

５．研修費用 

研修受講料は無料となります。 

オンライン受講時のインターネットを使用する際に発生する通信費等の費用は自己負担になり

ます。 
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６．研修の実施方法 

  すべての分野において、インターネットを利用した eラーニング（オンデマンド方式）研修を 

１か月コースと４か月コースに分けて開催いたします。 

 

（１）eラーニング研修の概要 

動画配信（インターネット経由での録画講義の視聴を各分野15時間）の視聴とオンライン上

の「レポート・アンケート」の提出で行います。視聴期間内であれば、24時間いつでも視聴す

ることができます。（ただし、コースに応じて設けられる受講期間中に受講していただきま

す。） 

・ パソコン・タブレット・スマートフォン等でインターネット経由での受講が可能な方のみお

申込みください。 

・ 受講時の本人確認方法として、顔認証システムを使用します。カメラ付きのパソコン、タブ

レット、スマートフォンもしくは、ＷＥＢカメラを接続したパソコン等を御用意ください。 

・ 推奨ブラウザ：Google chrome、Microsoft Edge 

 

（２）eラーニング研修日程 

 
１か月コース・４か月コースともに各分野の内容は同じです。 

 

コース 受講期間 申込期間 修了書発行予定 

１か月コース 令和８年９月１５日（火）から 
令和８年１０月３０日（金）まで 

 
令和８年７月１７日（金）から 
令和８年８月１６日（日）まで 

令和８年１２月
下旬 

４か月コース 令和８年９月１５日（火）から 
令和９年１月１２日（火）まで 

令和９年２月下
旬 

 
・ １か月コース：短期間で集中して受講ができ、修了証が早く発行されます。 
・ ４か月コース：ご自身のペースでゆっくり受講ができます。 

 

７．テキスト代 

テキストは、ｅラーニング受講者は、研修サイトから無料でダウンロード 

できます。冊子にしたテキストを御希望の方には 1,000 円（税、送料込み） 

で送付します。申込時にテキストを御希望かどうか選択して頂きますよう 

お願いいたします。 

 

８．申込手続き 
 
（１）申込方法 

   下記の本事業（令和８年度宮城県保育士等キャリアアップ研修）専用ホームページ内の、申

込フォームに必要事項を入力の上、お申込みください。 

 
https://public.lec-jp.com/hoikushi-miyagi/ 

                                   

 （専用ホームページの QRコードはこちら→） 
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【申込上の留意点】

・ 受講申込み後、受付確認のメールが送信されますが、受講確定ではないのでご注意ください。 

・ 詳細につきましては、P４～P６の申込の手引きをご覧ください。 

 

（２）申込受付期間 

    申込期間は、１か月コース・４か月コースそれぞれ、下記の期間内にお申込みください。 
 

令和８年７月１７日（金）から令和８年８月１６日（日）まで 

 

※ 受付期間外のお申込についてはお受けしかねます。 

※ １分野のみ受講希望⇒第１希望のみ分野を選択します。 

※ ２、３分野のみ受講希望⇒第２希望以降も選択します。 

※ 選択順が希望順です。定員を超えた場合は選考します。 

※ 名前等の入力ミスを防ぐため、申込みは必ず申込者本人が行ってください。 

※ 受講確定後のキャンセルは、原則できません。 

※ 受講を申し込んだ職員が受講不能となった際に、同一施設内で他の職員に変更することはできま 

せん。 

※ 受講済の分野をお確かめの上、お申込みください。 

 

（３）申込手続きの流れ 

【受講者】受講申込 （WEBから申込み。）※申込の際は、施設長に申し込む旨をお伝えの上、 

個人単位でお申込みください。 

  ↓ 

【研修事務局】受講決定 

   ↓ 

【研修事務局】受講決定を通知 
 

９．受講決定通知 

 

 

  

※ 受講決定は、定員を超える申込みがあった場合は、選考を行います。 

※ 受講できない場合にも、その旨を御連絡します。 

※ 勤務されている保育施設等に受講決定通知（及び e ラーニングの受講のマニュアル等）が送付さ 

れます。また、受講者は、受講決定通知等を上司（施設長等）に見せて報告してください。 

※ 悪天候等により到着が数日遅れる場合もございます。御了承ください。 

 

１０．修了証の交付 
  受講の確認とオンライン上でのレポートの提出が確認できた方に修了証を交付します。勤務されている 

保育施設等宛てに郵送します。 

  

 

 

 

令和８年８月２８日（金）に発送予定 

 

１か月コース：令和８年１２月下旬予定 

４か月コース：令和９年２月下旬予定 
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１１．個人情報の取扱い 

研修申込みに関する個人情報（保育士登録番号、生年月日、住所等を含む）につきましては、個人情報

保護の重要性を十分認識し、 細心の注意を払って適切に取り扱い、本事業の運営以外の目的に利用いた

しません。 

   上記個人情報を含む研修修了に関する情報については、宮城県と他の都道府県及び市町村間で研修修

了者の情報を共有する場合があります。その旨を同意される方のみお申込みください。 

 

１２．その他  

本県で交付した「修了証」については、他の都道府県で勤務する場合についても効力を有します。 

 

１３．事務局（問い合わせ先） 

■株式会社東京リーガルマインド 仙台支社  

宮城県保育士等キャリアアップ研修事務局(担当：大沼) 

TEL 022-380-7811（平日 9:00～18:00） 

電話がかかりづらい場合は、福祉研修課の桑山・簗田（03-5913-6225）までご連絡ください。 

FAX 022-380-7810 

MAIL re-oonuma@lec-jp.com 

（「lec」の「l」はアルファベット小文字の「エル」です） 

■LEC WEBサポートコールセンター 

TEL 0570-064-464（平日は 9：30～19：30 土日祝は 10：00～18：00） 

 
１４.【申込の手引き】 
 

https://public.lec-jp.com/hoikushi-miyagi/ 
 

 

（１）希望の研修を選択する 

 

 

〇１分野のみ受講希望 
⇒第１希望のみ分野を選択 

〇２、３分野のみ受講希望 
⇒第２希望以降も選択 

※選択順が希望順です。 
※定員を超えた場合は選考しま
す。 

〇テキスト不要：無料 
⇒ご自身でデータをダウンロー
ド・印刷 
〇テキスト希望：１０００円 
⇒税・送料込 

 （専用ホームページの QRコードはこちら→） 
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（２）勤務先施設番号の入力 

 

 

 

 

 

 

（３）受講者情報の入力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ホームページ貼付の）保育施設
一覧からご自身の勤務先を探し、
該当の番号を入力してください。
（見つからない場合はお問合せく
ださい。） 

eラーニング受講の際に 
IDとなるメールアドレスとな
ります。同じメールアドレス
で複数名は受講できません。 

日中に連絡が取れる電話番号
をお書きください。 

入力された情報がそのまま修了
証に記載されるため、正確に記
載してください。 
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次ページで入力内容
の確認後、申込完了

です！ 


