
 

 

 

 

 

 

      

 

２月７日（土）～８日（日）、２日間にわたって「親子でウインター・チャレンジ」を実施しました。気温がぐっと下

がった２日間でしたが、予定していた活動を全て行うことができました。 

１日目は林業体験を行い、のこぎりを使って枝打ちと丸太切りを体験しました。南三陸森林組合のみなさん

にご指導いただきながら、３つの班に分かれて活動しました。始めはおそるおそる行っていた子どもたちも、氷

点下の中でも身体が温まるほどに、たくさんの枝打ちを行っていました。夜は地元産の木材を使用した木のお

皿を磨き、事前に考えてきたイラストや、模様を書き込んでオリジナルのお皿作りをしました。丁寧に作業をし

て自慢のお皿を作り上げ、みんなでイラストを見せ合いました。 

２日目は漁業体験を行い、まずは地元の漁師さんから志津川湾で行われている養殖漁業について、当日は美

しい海を見ながらご説明いただきました。しかし、海がきれいだとういうことは栄養がいきわたっていないと

のお話を伺ってみんなで驚きました。今年は雨も雪もほとんど降らず、海に流れ込むはずの山からの栄養が十

分に届いていないそうです。その後は漁港に移動して、まもなく旬を迎えるわかめについて学び、普段食べて

いるわかめがどの部位なのか見せていただき、めかぶそぎの様子も見学させていただきました。その後は地元

産の牡蠣やホタテの殻むきにチャレンジして、昼食に、わかめのしゃぶしゃぶと海鮮バーベキューを楽しみまし

た。 

真冬の南三陸での林業体験、漁業体験を通して、「山と海のつながり」や「南三陸の良さ」について親子で見

つけることができた２日間になりました。 
 

   

開講式（参加者代表挨拶） 林業体験（枝打ち作業） 林業体験（枝打ち作業） 

   

林業体験（講話） 林業体験（丸太切り体験） 林業体験（丸太切り体験） 
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記念撮影 創作活動（オイルを塗って仕上げ） 創作活動（完成したお皿と） 

   

漁業体験（わかめの学習） 漁業体験（牡蠣むき体験） 漁業体験（牡蠣むき体験） 

   

昼食（わかめしゃぶしゃぶ） 昼食（海鮮ＢＢＱ） 閉講式（感想発表） 

 

集合写真 

 

 


