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＜会場・問い合わせ＞宮城県志津川自然の家 

「オープンデーわくわく体験会」担当  

〒986－0781 南三陸町戸倉字坂本 88－1 

（TEL）0226-46-9044 （FAX）0226-46-9045 

   

 

 

 

 

 

７月 
２０日（月） 
海の日 

宮城県志津川自然の家 

わくわく体験会 

シーカヤック 

洋上めぐり 

①１１：００より  ４８人 ① ９：３０～  ②１０：１５～ 

③１３：１０～  ④１４：００～ 各回２４人 

９：００より受付開始（先着順） 詳しくは HPで 

いろいろな創作活動を体験できます 
・マイスプーン ・マイフォーク ・バードコール   

・空き缶ランタン（無料）・バッゴー（無料） 

・こけし、こまの絵付け 

・桜木製タグ作り（無料） 

・活版印刷体験  

・海藻おしばづくり（無料） 

県内自然の家、のぞみ福祉作

業所、南三陸高校のブースが

大集合！！ 

「自然の家特製カレーライス」限定１００食！！（３５０円） 

（食券販売時間は９：００～１１：３０です） 

９時～１５時 

令和８年度 



令和８年度 宮城県志津川自然の家 主催事業 
 
 
 
１ 日  時  令和８年７月２０日（月）＜海の日＞ ９：００～１５：００ 
２ 実施場所  志津川自然の家、志津川湾 
         〒986-0781 宮城県本吉郡南三陸町戸倉字坂本 88-1 TEL 0226-46-9044 
３ 対  象  どなたでも参加できます。（小学生以下は保護者同伴） 
４ 日  程   

午 前 の 部 午 後 の 部 
９：００ 受付開始（玄関） 
９：３０ 午前の部開始 

 ・海の活動「シーカヤック」予約制２回 
         「洋上めぐり」 予約制１回 
    ・創作活動（詳細は下表の通り） 

１２：００ 午前の部終了・昼食休憩 

１３：００ 午後の部開始 
   ・海の活動「シーカヤック」予約制２回 
   ・創作活動（詳細は下表の通り）  
１４：３０ 最終受付 
１５：００ オープンデー終了 

 
５ 昼 食 

内 容 金 額 食券販売時間 販売場所 カレー受取時間／食事場所 

・カレーライス 350円 
9：00～11：30 

（限定１００食） 
玄関受付 11：30～13：30／食堂 

※衛生管理上、この時間以外の提供はできません。 

・各自で昼食を持参 ※ 自然の家の近くにコンビニ等はありませんので、ご注意ください。 
 
６ 内 容 
（１）館内での活動 

内容・参加費 金額 所要時間 場 所 担 当 申込時間・場所 
マイスプーン作り 
マイフォーク作り 

２１０円 
２１０円 

約 40 分 音楽室 志津川自然の家 
9：00～15：00 

音楽室で受付 

バードコール作り ２１０円 約 20 分 音楽室 志津川自然の家 
9：00～15：00 

音楽室で受付 

こけしの絵付け 

和ごま絵付け 

７００円 
９００円 

約 30 分 第１研修室 蔵王自然の家 
9：00～15：00 
第１研修室で受付 

空き缶ランタン  無料 約 15 分 第１研修室 松島自然の家 
9：00～15：00 
第１研修室で受付 

ニュースポーツ 
 バッゴー 

 無料 約 10 分 第３研修室 
花山 

青少年自然の家 
9：00～15：00 
第３研修室で受付 

桜木製タグ作り 無料 約 10 分 第３研修室 
オーエンス泉岳 
自然ふれあい館 

9：00～15：00 
第３研修室で受付 

活版印刷体験 １００円  約  5 分 
第１研修室
前 

のぞみ福祉 
作業所 

9：00～15：00 
第１研修室で受付 

自然科学部ポスター発表 
海藻おしば作り 

 無料 約 5 分 
第３研修室
前 

南三陸高等学校
自然科学部 9：00～15：00 

  

（２）志津川湾での活動 
内容・参加費 所要時間 場 所 担 当 申込時間・場所 

洋上めぐり      定員 48 人 
①11:00～  

約 60 分 志津川湾 志津川自然の家 
9:00～  

自然の家オリ室内で受付 
シーカヤック 各回定員 24 人 

①9:30~   ②10:15~  
③13:10~ ④14:00~ 

各 30 分 志津川湾 志津川自然の家 
9:00～ 

自然の家オリ室内で受付 

 ※洋上めぐりとシーカヤックは、当日先着順で受付していただきます。1人で複数の受付はできません。 
７ その他 

・「志津川湾での活動」は、できるだけ多くの方に体験していただきたいため、「洋上めぐり」と 
「シーカヤック体験」は、それぞれ１人１回のみの参加となります。 

   ・「シーカヤック体験」を希望される方は、次の点にご留意ください。 
      海に入りますので濡れてもいい格好（水着・安全な履物等）でお越しください。また、施設の

整った更衣室はありませんので御了承ください。 
   ・カヤックは 1 人乗りと２人乗りがありますが、小学校４年生未満の方は保護者の方と一緒に２ 

人乗りカヤックでの体験となります。 
・この事業では傷害保険加入手続きは行いません。各自で傷害保険への加入をお願いいたします。 

   ・主催事業の記録用として写真を撮影する場合があります。撮影したものは、当事業の報告書や
広報等に使用することがありますので、御了承ください。 

上履きをご持参ください。 

志津川自然の家 オープンデー わくわく体験会 開催要項 
 


