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申込について 

 

宮城県蔵王自然の家「出前講座」 

休館日/月曜日（祝日の場合は火曜日）     
                                             

https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/zao-syounen/ 

zao-ukeire@pref.miyagi.lg.jp                 

 

 

お電話ください。 

℡．0224- 

34-2101 

 

 
 

 

 

 

   
申込ページから送信する 

  自然の家ウェブサイト出前講座申込ページから送信する。 

 

蔵王自然の家に電話する 
希望する日時に出前が可能かを確認してください。 

メニューを選ぶ 
メニューを選び、講座の詳細を決定してください。 

利用されるみなさまへ 

・講師代、出張料等は無料

です。 

・材料費は主催者が負担し

てください。 

・主催事業や他団体の受入

状況などで受付できない

ことがあります。 

出前講座 
蔵王自然の家 

蔵王自然の家の職員が体験活動の支援にうかがいます。 

お申し込みは随時受付中 

防災学習/クッキング 

イベント/研修会 

PTA行事/子供会 

総合的な学習の時間 

STEP 

３ 

STEP 

２ 

STEP 

１ 

https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/zao-syounen/


 

 

 

 

 

 

出前講座メニュー                              （ ）は、材料代 
【所要時間は一つの活動に掛かる時間の目安です。メニューの組み合わせも可能です。】 

「蔵王の森の仲間たちで作ろう！」 所要時間…３０～９０分間 

【想定される教科、活動】 図工、美術、技術、生活科、PTA行事など 
 

 

 

 

 

    
フォトフレーム           森の置物       マイスプーン/マイフォーク   牛乳パックランタン 
（１００円）                   （１００円）                 （２００円）           （費用は掛かりません） 

※必要に応じて LED ライトを購入してください。応相談 

創作活動 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

   

       

ポリ袋クッキング       ポリナポリタン          ポリ親子丼           牛乳パックホットサンド 

～お知らせした材料を主催者が準備してください。～ 

 

 

 

 

     

新聞スリッパ       牛乳パック皿           応急担架   

（すべて費用は掛かりません。） 

防災クッキング 

防災関連 

「ライフラインが止まった時、どんな食事ができる？」所要時間…３０～９０分間 

【想定される教科、活動】総合的な学習、家庭科、PTA行事など  

「もしもの時、身の回りの物で何かできないかな？」所要時間…１０～３０分間 

【想定される学習、活動】防災学習、地区行事、避難訓練の事後学習など  

 

仲間づくり 

レクリエーション 


