
令和６年度 東部管内ジュニア・リーダー中級研修会
期日：令和６年８月１７日（土）・１８日（日）
場所：宮城県松島自然の家

☆「安 全 教 育」
＜講 師：東松島市消防署 鳴瀬出張所＞

安全教育として「救急救命コース入門編」を行いました。応急処置の方
法なども学びました。積極的に質問をするなど真剣に取り組む様子が見
られました。

☆「レクリエーションを通した集団づくりの活動（MAPによる集団づくり）」
＜講 師：女川町派遣社会教育主事 東部教育事務所＞

課題解決型体験学習法の一つである「プロジェクトアドベンチャー」の考え
方や手法を取り入れた宮城県独自の教育手法「みやぎアドベンチャープロ
グラム（ＭＡＰ）」による集団づくりについてPAキットを使いながら学びました。

☆「プログラム作成活動①」 「創造活動」
＜講 師：ぴぃすかんぱにぃ＞

登米市で行われたキャンプファイヤーの動画を見ながら、流れを学び
ました。千葉さんから「キャンプファイヤーをする理由」「ジュニア・リー
ダーとしての心得」を教えていただき、受講生にとっては学びの多い時
間となりました。

☆「野外炊飯」
＜講 師：市町担当者＞

今年度は、新しい研修内容として「野外炊飯」を設定しました。初めて「野
外炊飯」をするジュニア・リーダーもいたようで、アウト・リーダーに聞きなが
らカレーライスを作っていました。

☆「レクリエーション活動」（キャンプファイヤー）
＜講 師：ぴぃすかんぱにぃ＞

雨のため野外炊飯場でキャンプファイヤーを行いました。

アウト・リーダーからダンスを教えてもらいながら、楽しんでダンスを踊
ることができました。受講生は、まずは自分が楽しむということを学んだ
ようです。

☆「情報教育」
＜講 師：石巻市視聴覚センター＞

「情報教育 ～情報モラル～」というテーマで、SNSを使う時に気を付

けなければならないことについてお話ししていただきました。ネット依存
チェックは、自分のスマホの使い方について振り返る機会となっていま
した。

☆「アウト・リーダーとの交流活動」
＜講 師：ぴぃすかんぱにぃ ＞

千葉さんの指導の下、アウト・リーダーが今のジュニア・リーダーに必
要な基礎的な力は何かを考えて、内容を構成しました。受講生は、基
礎的なゲームやダンスの演習を行い、ジュニア・リーダーとしての力を
伸ばすことができました。

☆令和６年度東部管内ジュニア・リーダー中級研修会
アウト・リーダー事前打ち合せ
日時 令和６年７月２１日（日） ９時００分～１４時００分
場所 石巻合同庁舎 ３０１会議室

上級研修、中級研修を修了したジュニア・リーダーが、アウト・リーダーとし
て研修会の運営補助を行います。打ち合せでは、中級研修会のキーワード
を話し合ったり、キャンプファイヤーで行うレクリエーションやダンスの練習を
行ったりしました。


