
【フリートーク懇談会について】

子育ては、不安や悩みの連続です。
特に登校に関する問題は、子供だけ

でなく、保護者の皆さんにとってもつ
らく、いつも迷うことばかりです。も
しかすると後悔したり、自分を責めた
りしていませんか？
今回お知らせします懇談会は、登校 【参加申し込みについて】

に関する悩みを抱える保護者の皆さん ◇申し込み方法
の情報交換の場であり、交流の場であ 参加を希望される方は、下記の担当に電話か
り、心を軽くする場です。話を聞いた 裏面のＦＡＸ送信票、あるいはＱＲコードを利
り、話したりすることで、不安が減っ 用して１月３０日(金)までお申し込みください。
たり、落ち着いたり、スッキリしたり ◇申込先／宮城県東部教育事務所
できることがあります。 教育相談コーディネーター
また、自分から話をしないで、他の 亀井 清浩

参加者のお話を聞くだけでもかまいま 電話０２２５-９５-７９４９【直通】
せん。ご参加をお待ちしております。

※お子さんの登校について

■悩んでいませんか？

■ストレスを抱えていませんか？

■心が疲れていませんか？

【お願いとお知らせ】
①お子さんを連れての参加はご遠慮ください。
②フリートーク懇談会後、個別に相談したいこ
と、カウンセリングの予約等希望があれば、
お受けいたします。

フリートーク懇談会のお知らせ

◇日 時：令和８年２月５日（木）
午後１時３０分～午後３時３０分

◇場 所：石巻合同庁舎３階／３０２会議室
住所／石巻市あゆみ野五丁目７番地

◇対 象：石巻市・東松島市・女川町・登米市の小・中学生の保護者
◇定 員：１０名程度（先着順）
◇内 容①参加者によるフリートーク

②専門カウンセラーや教育相談コーディネーターによるミニ講話



【ＦＡＸ送信票】

【送信先（担当者）】
宮城県東部教育事務所
教育相談コーディネーター 亀井 清浩 宛て

ＦＡＸ：０２２５－２３－２５２９

『第３回あったかスペースｉｎ 石巻・登米 』参加申込票
※下記のとおり参加を申し込みます。

参加者氏名
（保護者）

連 絡 先
（電話番号）

※事前にお知らせする内容ができたときに使わせていただきます。

学校名・学年 学校／学年〔 年〕

児童・生徒氏名 男子・女子
※○で囲んでください。

※フリートーク懇談会で話題にしたい内容、欲しい情報があれば
教えてください。

【お願い】
①都合が悪くなり、参加ができなくなった場合はご連絡ください。
②当日、かぜのような症状や熱がある場合もご連絡ください。

◇連絡先／宮城県東部教育事務所
教育相談コーディネーター 亀井 清浩

電話０２２５-９５-７９４９


