
食材王国みやぎ「伝え人（びと）」 登録番号

【基本情報】

電話番号

FAX番号

Eﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ

U　R　L

食づくり 調理 知識 見学・体験 講師等 その他

○ ○

仙台市、白石市、名取市、角田市、岩沼市、蔵王町、七ヶ宿町、

大河原町、村田町、川崎町、丸森町、亘理町

【プロフィール】

【具体的な活動】

022-799-7097

21

住　　　所 名取市高舘川上字五性寺７１－１

名　　　称 工房　水神そば

022-799-7097

職業または業種 登録分野 活動

飲食業（手打ちそば）

　　活動可能な地域

工房　水神そばでは、宮城の蕎麦を使った手打そば体験を通じて地域の食文化の保存活動も行っ
ています。これからも宮城の蕎麦を使って「食」の「知恵」と「技」を伝えていきます。
調理師、食品衛生指導員の資格をもちます。

店舗にて手打そばの見学及び体験ができます。
日本伝統のそば料理や薬味に欠かせない仙台曲がりネギなどの地場産品の講演ができます。

宮城の蕎麦、手打そばの美味しさ、伝統の味、造り上げる
楽しさを伝えます。



【活動する上での留意事項】

【これまでの食育・地産地消に関する活動】

【取組実績】
・名取市内小学校にてそばがき体験
・子供会での手打ちそば体験
・その他、そば打ち体験の受け入れ及び講師としての派遣実績が多数あり

・工房　水神そばでの見学や体験は１回につき40名程度とさせていただきます。超える場合は、御予
約の時にご相談ください。
・そば打ち体験では食材費などの必要な経費は依頼者のご負担とさせて頂きます。年末年始および
5月イベント期間の間は活動を休ませていただきます。


