
第一部 講 演 「子どもの自立を促す３つの力」 
         講 師 菅原 裕子 氏 

（ＮＰＯ法人ハートフルコミュニケーション代表理事） 
 
第二部 講 演「パパ業は地球で一番ステキな仕事」 
        講 師 川島 高之 氏 
        （ＮＰＯ法人コヂカラ・ニッポン代表理事） 

（ＮＰＯ法人ファザーリング・ジャパン理事） 
 
フリートーク 「ファザーリング～父親であることを楽しもう～」 
   進 行 川島 高之 氏（前揭） 
   登壇者 高城 裕行 氏（宮城県ＰＴＡ連合会会長） 

石垣 政裕 氏（お父さんたちのネットワーク） 

 

 第一部は，ＮＰＯ法人ハートフルコミュニケーション代表理事の菅原裕子さんをお迎えし，「子どもの自立

を促す３つの力」をテーマにお話をいただきました。 

 菅原さんは，子どもの自立を促す３つの力として「愛すること」「責任」「人の役に立つ喜び」を挙げ，子

どもとの関わり方について事例を交えお話くださいました。 

第二部は，第１回に引き続き，ＮＰＯ法人コヂカラ・ニッポン代表理事の川島高之さんをお迎えし，「パパ業

は地球で一番ステキな仕事」をテーマにお話をいただき，後半は，宮城県ＰＴＡ連合会の高城裕行会長と

お父さんたちのネットワーク世話人の石垣政裕さんに登壇いただき，「父親を楽しもう」という視点で意見

交換を行いました。 

最後は参加者それぞれが具体的な行動目標「イクメン宣言」を表明し，トークを締めくくりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２６年度協働教育基盤形成事業 

お父さんたちのネットワーク会議 

「宮城から考える子育てフォーラム in 石巻」 

日時  平成２６年１２月６日（土）午後１時３０分～午後６時３０分 
場所  石巻市河北総合センター 集いの部屋  第一部 参加者７４人 

第二部 参加者５２人 
 

＜趣旨＞ 

 講義・演習，意見交換等を通して，父親の家庭教育や地域活動等への積極的な参画を啓発し，本県におけ
る家庭教育環境の一層の充実と地域社会全体で子育てをしようとする機運の醸成を図る。 

＜当日の主な日程＞ 
1３:３0  
第一部 講演 
「子どもの自立を促す３つ
の力」 
 
１６:３０ 講演 
「パパ業は地球で一番ステ
キな仕事」 
 
１７:３０ フリートーク 
「ファザーリング～父親で
あることを楽しもう～」 

【参加者の声（一部抜粋）】 

○これまでの子育てを振り返るよい機会となりました。 

○今日の講演を聴いて，自立の大切さを知りました。４０歳の夫を自立させることを考えました。 

○「愛すること」「責任」「人の役に立つ喜び」等たいへん参考になった。小学生の息子もいるので接し方を考

えたい。 

○自分の子育てに不安を感じていましたが，間違っていないと自信が持てた研修会でした。 

○あらためて父親のやる気スイッチが入りました。５０，６０とまだまだやれることがいっぱいあることがわ

かりました。レベルアップしていきたいと思います。 


