
平成２４年度 子育てサポーター養成講座 研修日程

回 期 日 時 間 場 所 内 容

１ ９月１２日 9:45～ 大河原 開講式 生涯学習課
（水） 10:00 合同庁舎 講義〔領域Ⅰ〕 子育て支援の目的の理解

大 ～12:00 「家庭教育支援とは」
河 NPO法人社会教育スポーツBIGBELL理事長 佐々木 憲枝 氏

さ さ き のり え

原 13:00 講義〔領域Ⅱ〕 子どもの理解
～15:00 「青少年の問題行動とその背景」

大河原警察署 生活安全課 小野 博美 氏
お の ひ ろ み

15:00 グループワーク 生涯学習課
～16:00 「震災後の心のケア」

９月１３日 10:00 大河原 講義〔領域Ⅲ〕 子どもとの関わり方の理解
（木） ～12:00 合同庁舎 「読書活動について」

角田市図書館 司書 松本 弘美 氏
まつもと ひ ろ み

13:00 講義〔領域Ⅳ〕 親の理解
～15:00 「現在の親が抱えているもの～相談の事例から」

宮城県カウンセラー 新沼 喜久子 氏
にいぬま き く こ

15:00 グループワーク 生涯学習課
～16:00 「心を育てる」

９月１４日 10:00 大河原 講義〔領域Ⅴ〕 総合的な理解
（金） ～12:00 合同庁舎 「父親の地域活動」

お父さんたちのネットワーク世話人 石垣 政裕 氏
いしがき まさひろ

13:00 講義〔領域Ⅵ〕 親と関わるための技術の修得
～15:00 「アサーションスキル」

産業カウンセラー協会 末冨 美貴 氏
すえとみ み き

15:00～ 閉講式

２ ８月３０日 9:45～ 仙台合同庁舎 開講式 生涯学習課
（木） 10:00 ２０２ 講義〔領域Ⅰ〕 子育て支援の目的の理解

仙 ～12:00 「家庭教育支援とは」
台 宮城県地域活動連絡協議会 会長 佐々木 とし子 氏

さ さ き

13:00 講義〔領域Ⅲ〕 子どもとの関わり方の理解
～15:00 「子育てと家庭文庫での関わりの中で感じたこと」

家庭文庫主宰 佐々木 博美 氏
さ さ き ひ ろ み

15:00 グループワーク 生涯学習課
～16:00 「震災後の心のケア」

９月２５日 10:00 仙台合同庁舎 講義〔領域Ⅱ〕 子どもの理解
（火） ～12:00 ２０２ 「児童館での活動から見える子どもの姿」

利府西部児童館 館長 高橋 和恵 氏
たかはし か ず え

13:00 講義〔領域Ⅵ〕 親と関わるための技術の修得
～15:00 「コミュニケーションスキル」

産業カウンセラー協会 末冨 美貴 氏
すえとみ み き

15:00 グループワーク 生涯学習課
～16:00 「心を育てる」

１０月１０日 10:00 仙台合同庁舎 講義〔領域Ⅴ〕 総合的な理解
（水） ～12:00 ２０２ 「子どもの発達と食育を見直す」

みやぎ食育コーディネーター 大木 和香子 氏
お お き わ か こ

13:00 講義〔領域Ⅳ〕 親の理解
～15:00 「現在の親が抱えているもの～相談の事例から」

ニューエイジカウンリング研究会 代表 今野 廣子 氏
こ ん の ひ ろ こ

15:00～ 閉講式 生涯学習課

・



３ ６月１２日 9:45～ 大崎合同庁舎 開講式 生涯学習課
（火） 10:00 講義〔領域Ⅰ〕 子育て支援の目的の理解

北 ～12:00 「家庭教育支援とは」
部 NPO法人社会教育スポーツBIGBELL理事長 佐々木 憲枝 氏

さ さ き のり え

・ 13:00 講義〔領域Ⅱ〕 子どもの理解
栗 ～15:00 「青少年の問題行動とその背景」
原 古川警察署生活安全課 堀江 泉子 氏

ほ り え もと こ

15:00 グループワーク 生涯学習課
～16:00 「震災後の心のケア」

６月２６日 10:00 栗原文化会館 講義〔領域Ⅲ〕 子どもとの関わり方の理解
（火） ～12:00 「読書活動について」

＊宮城県図書館司書 日野 文都 氏
ひ の あや こ

13:00 講義〔領域Ⅳ〕 親の理解
～15:00 「親業について」

親業訓練インストラクター 波多野 ゆか 氏
は た の

15:00 グループワーク 生涯学習課
～16:00 「心を育てる」

７月５日 10:00 大崎合同庁舎 講義〔領域Ⅴ〕 総合的な理解
（木） ～12:00 「父親の地域活動」

お父さんたちのネットワーク世話人 石垣 政裕 氏
いしがき まさひろ

13:00 講義〔領域Ⅵ〕 親と関わるための技術の修得
～15:00 「カウンセリングについて」

ニューエイジカウンリング研究会 代表 今野 廣子 氏
こ ん の ひ ろ こ

15:00～ 閉講式 生涯学習課

４ ６月１３日 9:45～ 登米合同庁舎 開講式 生涯学習課
（水） 10:00 講義〔領域Ⅰ〕 子育て支援の目的の理解

東 ～12:00 「家庭教育支援とは」
部 NPO法人社会教育スポーツBIGBELL理事長 佐々木 憲枝 氏

さ さ き のり え

・ 13:00 講義〔領域Ⅱ〕 子どもの理解
～15:00 「青少年の問題行動とその背景」

登 登米警察署生活安全課 石井 美和 氏
い し い み わ

米 15:00 グループワーク 生涯学習課
・ ～16:00 「震災後の心のケア」
南
三 ７月１０日 10:00 登米合同庁舎 講義〔領域Ⅲ〕 子どもとの関わり方の理解
陸 （火） ～12:00 「MAPを知ろう」

石巻市立青葉中学校教頭 小野寺 幸博 氏
お の で ら ゆきひろ

合 13:00 講義〔領域Ⅳ〕 親の理解
同 ～15:00 「親業について」
開 親業訓練インストラクター 波多野 ゆか 氏

は た の

催 15:00 グループワーク 生涯学習課
～16:00 「心を育てる」

８月２９日 10:00 登米合同庁舎 講義〔領域Ⅴ〕 総合的な理解
（水） ～12:00 「子育てとPTA活動」

宮城県教育庁生涯学習課 狩野 秀之 氏
か の ひでゆき

13:00 講義〔領域Ⅵ〕 親と関わるための技術の修得
～15:00 「カウンセリングについて」

東北福祉大学総合福祉学部社会福祉学科

准教授 精神保健福祉士 志村 祐子氏
し む ら ゆ う こ

15:00～ 閉講式 生涯学習課

【 現場研修（自主研修）について 】
・各市町村教育委員会等が実施する家庭教育・子育て支援事業や避難場所等での震災支援に関わるボラン
ティアに参加し，レポート（A４で１枚 様式あり）を作成して，本課担当宛FAX又は郵送で提出する。

・申し込み方法
受講者自らが研修依頼を行う。
※本課から，各市町村教育委員会及び保健福祉部局に協力依頼の文書を事前に送付する。



平成２４年度 子育てサポーターリーダー養成講座 実施要項 
 
１ 趣 旨   家庭教育支援の充実を図るため，子育てサポーターの中心的な役割を果たすリーダー 
         の養成をする。 
 
２ 期 日   平成２４年９月４日（火）から平成２４年１２月７日（金）まで 
                ４日間  １６時間程度の研修 
                                    
３ 会 場   本町分庁舎（漁信基ビル）７０２会議室 
         
４ 対象者   ・市町村で家庭教育・子育て支援者として現在活動し，教育委員会から推薦された方。 
              ・協働教育プラットフォーム事業家庭教育サポートチーム員及びコーディネーター 
        （原則として県主催の子育てサポーター養成講座等を修了し４回受講できる方） 
       ・市町村行政担当者（教育委員会及び保健福祉部局） 
       ・派遣社会教育主事 等 ３０人程度 
       （各教育事務所・教育事務所地域事務所４名程度の受講者を考えています。応募者多数の  
       場合は，地域のバランスを考慮した上で決定します。） 
              （既に，子育てサポーターリーダー養成講座を修了した方や講義のみの参加希望の方につ 
                いては，「聴講」としてお申し込みください。） 
 
５ 研修内容    講義・演習・情報交換（日程・内容表参照） 
 
６ その他 
  ①  受講料は無料とする。ただし，交通費・昼食代等は個人負担とする。 
 ② 修了者は子育てサポーターリーダーに委嘱する。                                        
 ③ 子育てサポーターリーダー委嘱状（カード）                                                    
               （表）                                  （裏） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
                    登録番号【H24-○】 
 子育てサポーターリーダー 
    市町村名   氏名 
 子育てサポーターリーダーに委嘱します。 
         平成２４年１２月日 
 宮城県教育委員会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
【主な活動】 
 
 
 
 
 
 
 
 
委嘱期間：平成２５年４月１日から平成２６年３月３１日まで】 
 

           教育長 
 
 

印 
 

 
 
  

 
 

 ※日程・内容表                                   
 期    日 内    容 講   師 
 １ 
 
 
 
 
 
 

 ９月４日 
   （火） 
 
 
 
 
 
 

10:00～ 開講式 
10:15～11:45 
  講義「家庭教育支援の現状と課題」 
13:00～14:30 
 講義「子育てサポーターリーダーの役 
   割」 
14:30～15:30 活動紹介 
 

 
災害子ども支援ネットワークみやぎ 
世話人 小林 純子氏 
 
NPO法人社会教育スポーツBIGBELL 
理事長 佐々木 憲枝 氏 
子育てサポーターリーダー 2名 
（松坂氏，成田氏） 

 
２ 
 
 
 
 

１０月２日 
      （火） 
 
 
 
 

10:00～11:45 
  講義「～東日本大震災から１年～今， 
    求められている家庭教育支援」 
13:00～15:00 
  講義&演習 
 「コミュニケーションスキル」 

 
ＣＡＰみやぎ 
 佐々 礼子氏 
社団法人  
日本産業カウンセラー協会          
末冨 美貴 氏  

 
３ 
 
 
 

１１月２８日 
      （水） 
 
 
 

10:00～12:00 活動事例紹介 
 （指導助言：石垣政裕氏） 
 
13:00～15:00 活動プログラム作成 
 （指導助言：石垣政裕氏） 

子育てサポーターリーダー 6名 
（鈴木氏，鎌田氏，兼子氏，長柴氏，佐
藤氏，佐々木氏） 
お父さんたちのネットワーク 
世話人 石垣 政裕 氏 

 
４ 
 
 
 
 

１２月７日 
   （金）
   
 
 
 

10:00～12:00 活動プログラム作成・発表 
 （指導助言：石垣政裕氏） 
13:00～14:00活動プログラム発表・まとめ 
 （指導助言：石垣政裕氏） 
14:00～15:15 情報交換 
15:15～15:30 閉講式 

 
お父さんたちのネットワーク 
世話人 石垣 政裕 氏 
 
 
 

現
場
研
修 

9月～12月 
 
 
 

家庭教育支援に関わる地域の行事，家庭教
育支援を行っている団体等の活動への参加
や調査を行い，レポートを作成し，提出す
る。 

 
自主研修 
 
 

 

 ○家庭・地域と学校が協働して子どもを育てる環
 境づくりを推進する。 
 ○市町村を越えた家庭教育への支援活動を行う。 
 ○県及び市町村で実施する事業や行事の企画や運

 営にあたる。 



【協働教育推進総合事業：協働教育基盤形成事業】

平成２４年度 子育てサポーターリーダーネットワーク研修会実施計画

１ 趣 旨 県が養成した子育てサポーターリーダー同士のネットワークを構築することにより，
各地域における家庭教育支援活動の充実を図る。

２ 日 時 第１回 平成２４年７月１８日（水）
第２回 平成２５年２月２０日（水）午前１０時から午後３時まで

３ 会 場 本町分庁舎（漁信基ビル）７０１・７０２会議室
４ 対象者 ・子育てサポーターリーダー（１２４名）

・各教育事務所家庭教育担当者
・各市町村行政担当者（教育委員会及び保健福祉部局）
・協働教育プラットフォーム事業担当者（コーディネーター，家庭教育サポートチーム
代表者，派遣社会教育主事等）等

５ 内 容 講義・演習・グループワーク・情報交換等（日程・内容表参照）
６ その他 ①参加料は無料とする。ただし，交通費・昼食代等は個人負担とする。

②家庭教育支援に関する情報提供のみに使用することを伝えて承諾を得た参加者の名簿
（住所，電話番号）を作成し，居住する市町村及び教育事務所に送付する。

※日程・内容表

日 程 内 容

第 7月 18日（水）10:00 ○挨拶 生涯学習課 社会教育専門監
１ 10:05 ○「平成 24年度の家庭教育支援施策について」
回 ・子育てサポーターリーダー研修会の運営について

・『親の学びのプログラム』について 他 生涯学習課社会教育推進班
10:20 ○子育てサポーターリーダー同士のネットワークを構築するための情

報交換・活動報告・情報提供等，管内代表者の決定，『親の学びの
プログラム』実践者の選出（5名） 他

13:00 ○演習「遊びを通した子どもの安心サポート」
～つらい体験後の未就学（乳幼児）のためのマニュアル～から
日本プレイセラピー協会

14:45 ○諸連絡 解散

第 2月 20日（水）10:00 ○挨拶 生涯学習課
２ 10:05 ○感謝状の贈呈 長崎県家庭教育支援チーム殿
回 10:10 ○各管内からの活動報告，情報提供，情報交換 等

平成２５年度の管内連絡会（子育てサポーター・サポーターリーダ
ーフォローアップ研修会と併せて実施）の運営について等

○県生涯学習課からの報告と確認
・平成 24年度宮城県としての取組（各種養成講座，各種研修等報告，
親の学びのプログラム説明）報告

・平成 25年度の方向性について確認 他
10:45 ○活動事例紹介

「第 5回全国家庭教育支援研究協議会」にて発表
・石巻ﾎﾞﾝﾎﾞﾝｶﾌｪ『お産に強いまちづくりプロジェクト』，
・涌谷町家庭教育支援チーム『地域密着型子育て・家庭教育支援チ
ームができるまで～垣根がない人と人とのつながり～

11:25 ○話合い
13:00 ○講義・話題提供・演習 家庭教育支援の大切さ

『家庭・地域・行政との連携のために』
長崎県子ども政策局こども未来課 松崎 邦彦氏

○子育てサポーターリーダー，家庭教育支援担当者のネットワークを
構築するための情報交換・活動報告・情報交換・話合い等

15:00 ○閉会の挨拶 生涯学習課 社会教育専門監
○諸連絡 閉会



涌谷
わ く や

町
ちょう

家庭教育支援チーム 
「今」も「むかし」も変わらない 

元気わくやの子育て隊 
 

地域密着型子育て・家庭教育支援チームができるまで 

～垣根がない人と人とのつながり～ 

元気わくやふれあい町づくり実行委員会 

学校支援地域本部事業  
文部科学省委託事業 平成22年9月開始 

 

協働教育プラットフォーム事業 
宮城県補助事業     平成 23年 4月開始 

文部科学省委託事業 平成 24年 1月開始 

放課後子ども教室 
宮城県補助事業     平成23年4月開始 

文部科学省委託事業 平成24年1月開始 

地域密着型 
子育て・家庭教育支援チーム 

涌谷町家庭教育支援チーム 

平成 24年 4月結成 

 

（教委）教育子育て支援班 

八雲
や ぐ も

児童館地域活動 

◇  母親クラブ 
（子育てのベテランが中心） 

平成 8 年 5 月結成 

 子育て支援サークル 

◆ おひさまスマイル 
（子育て奮闘中のママが中心） 

平成 22 年 9 月結成 

 

（教委）生涯学習班 

家庭教育事業 

 

親と子の学びの場を提供 

「家庭教育学級」 
               昭和39年4月開講 

 

箟
のの

岳
だけ

地区を中心に 

健康福祉課とのコラボ 

幼児学級として 

「 のんのん教室」 
               平成 2 年 9 月開講 

 

① 

② 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

⑦ 

⑧ 

宮城県 



           石巻市・東松島市・女川町 

お産と子育てに強いまちづくり         

Ｂｏｎｄ Ｂｏｒｎ Ｃａｆｅ（ボンボンカフェ） プロジェクト 

                    
                                

                                   

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

  

♪つながるって楽しい♪みんなで子育て♪ 

                                                         

 

 

 

 

 

 

構成メンバー                     

ママが主体の子育て支援ＮＰＯ 

行政の子育て支援担当者 

家庭教育支援チーム 

産婦人科医、子育てサポーター 

ジュニアリーダー担当者、助産師 

子育てサークル代表者、ＰＴＡなど 

30代～70代の男女 

多職種・多世代

による 

震災で、子育て環境は悪化… 

その中で、地域の宝、 

ママと子ども達を守ろうと、 

子育て支援者は必死でした 

そうだ！自分たちだけじゃなく、 

地域の子育て支援者は、色々な分野にいる！ 

色々な世代にいる！ 

一緒にビジョンを描こう！ 

今こそ、行政、地域、医療と、子育て家庭がつながる

時。 

みんなでお産と子育てに強いまちをつくる！ 

ボンボンカフェの活動 

☆妊産婦・子育て支援者のコミュニティ形成 

それぞれの活動報告と課題のシェア 

各立場からの活発な意見交換 

☆妊産婦・子育てリソースマップの作成 

子育て支援者の活動内容、 

子育てに関する地域の情報、 

防災への取り組み 

☆支援者と情報の拠点となるコミュニティカフェの設立 

・コミュニティカフェ設立の場所・資金の問題 

・拠点を移動しながら、様々な支援者とともに 

コミュニティカフェイベント 開催。 

・妊婦・親子のニーズを収集 

    

子守り名人！の小学生     家庭教育支援チームの 

多大なるご協力！ 

でも、人手不足…閉塞感…心の傷 

これ以上何ができるの？ 

どんな未来に向かっているの？ 

Ｂｏｎｄ（絆）がＢｏｒｎ

（生まれる）場所 

→ボンボンカフェ 

  

お外でのびのび  ママもリラックス     

 

  

多世代交流     おばあちゃん踊り出す！ 

震災後に生まれた、新しい絆は、命をはぐくむ絆。 

お産と子育てのコミュニティ形成は、 

元気なまちづくりにつながる道 

 



            協働教育推進総合事業・協働教育基盤形成事業 
         宮城県家庭教育支援事業・お父さんたちのネットワーク会議 

【事業趣旨】 

 講義・演習，意見交換等を通して，父親の家庭教育及び地域活動等への積極的な参画を啓発し，本県における
家庭教育環境の一層の充実と地域社会全体で子育てをしようとする機運の醸成を図る。 
 

平成２４年度の事業概要【全３回】 
 

日 時 平成２４年６月９日（土）午後６時３０分～午後８時３０分 
場 所 大崎市市民活動センター４階会議室 
     〒９８９－６１６２ 大崎市古川駅前大通１－５－１８ ふるさとプラザ 
テーマ 「震災後の支援とおやじたち」 
講 師 岩手県奥州市立水沢南小学校おやじの会 会長 鈴木 義則 氏 
参加者 １７人 
概 要 講演，質疑，情報交換 
     大崎市，加美町，栗原市，美里町の小・中学校ＰＴＡ関係者が参加。講師を務めた鈴木氏か 
    らは，主に震災後の水沢南小学校おやじの会としての被災地への物資支援の状況についてお話 
    いただいた。被災者の視点に立った支援のあり方について考えるきっかけとなった。講演後の 
    情報交換では，それぞれの学校区の特色や実態に応じた取組が紹介され，参加者にとって貴重 
    な情報交換の場となった。 
 

日 時 平成２４年９月２２日（土）午後１時～午後２時３０分 
場 所 丸森まちづくりセンター 
     〒９８１－２１９２ 伊具郡丸森町字鳥屋１２０ 
テーマ 「お父さんたちのネットワーク」の活動について 
発表者 お父さんたちのネットワーク 世話人 石垣 政裕 氏 
    上杉チャンネット      元代表 坂口 清敏 氏 
参加者 ２１人 
概 要 自己紹介，活動紹介，質疑，情報交換，お知らせ 
     女性３人を含む２１人が参加し，活発な情報交換が行われた。参加者は，お父さんたちの 
    ネットワークや上杉チャンネットの活動に対し，積極的に質問するなど，各学校及び地域で 
    の活動に生かそう意欲が感じられた研修会となった。 
 

日 時 平成２４年１２月２日（日）午後１時～午後４時 
場 所 仙台市戦災復興記念館４階第２会議室 
     〒９８０－０８０４ 仙台市青葉区大町２－１２－１ 
テーマ 「東北に生きるおやじの会」 
発表者 秋田県ＰＴＡ連合会会 会長 加藤 寿一 氏 
    福島県郡山市立富田小学校おやじの会 会長 下重 俊一 氏，副会長 村越 勝孝 氏 
参加者 ４８人 
概 要 事例発表 ①「ＰＴＡによる家庭教育支援 
         ②「おやじの会の活動紹介」 
    報告・意見交換 
         ①第１０回全国おやじサミットｉｎさっぽろ参加報告 
         ②第１１階全国おやじサミットｉｎみやぎについて 
     仙台市内で活動するおやじの会会員を中心に多くの参加をいただいた。活動事例発表を受 
    けた質疑では，自然体験活動や昔遊びの提供，お祭りでの出店，活動資金の調達方法や後継 
    者育成の問題等幅広い質問が出された。県内におけるおやじの会のネットワークを広げ，父 
    親の教育的活動を促進する意味において，意味のある研修会となった。 
 

第１回お父さんたちのネットワーク会議 

第２回お父さんたちのネットワーク会議 

第３回お父さんたちのネットワーク会議 


