
 

 

令和６年度学校・地域連携 保健課題解決研修会 
 

日 時：令和６年１０月１８日（金） 
午後２時から４時３０分まで 

場 所：大河原合同庁舎 201会議室 

 

次     第 

 

１ 開  会 

 

２ 内  容 

（１）講  演 「子どもに重要な睡眠と基本的な生活習慣について」 

   講  師 東北福祉大学 総合福祉学部社会福祉学科 教授 上埜 高志 先生 

（２）情報交換 「子どもの基本的生活習慣への対応について」 

（３）ま と め 

   助 言 者 東北福祉大学 総合福祉学部社会福祉学科 教授 上埜 高志 先生 

 

３  閉  会 

 
 
 
 

〈 配布資料 〉 

１ 次第 

２ 実施要項 

３ 出席者名簿 

４ 講演資料 

  ５ 情報交換記録シート 

  ６ アンケート用紙 


