
       風 し ん  「２（ふう）月４（しん）日」は「風しんの日」  

 
宮城県仙南保健所 

 

 

 

 

  
 

 

  

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

  

 

仙南保健所オリジナルキャラクター 

「てあらっこ」 

せんなん感染症情報 令和８年２月号 

仙南保健所管内の全数報告疾病 

（宮城県感染症発生動向調査 第 3 週 ～ 第 6 週（R8.1/12～R8.2/8）より 

１類感染症：報告なし  ２類感染症：結核 男性 1 名、女性１名 

３類感染症：報告なし  ４類感染症：報告なし  ５類感染症：報告なし    

       

 

御意見・御質問などは 

仙南保健所疾病対策班までお願いします  

 電 話：0224－53－3121  

F A X：0224－52－3678 

せんなん感染症情報 

バックナンバーは 

こちらからどうぞ  

宮城県感染症発生 

動向調査【週報】は 

こちらからどうぞ  

風しんとは・・・ 

・風しんウイルスによって起こる感染症で、感染後、2～3週間の潜伏期間の後発症します。 

・主な症状は、発熱、発疹（全身の小さな赤い発疹）、リンパ節の腫れ（主に首、後頭部、耳の後ろ）です。 

・感染した人の咳のしぶきを吸い込むことによる感染（飛沫感染）や、感染者と接触したりすることに 

よる感染（接触感染）が知られています。 

・風疹への免疫がない集団では、1人の風疹患者から 5～7人にうつす強い感染力があります。 

・風疹に対する免疫が不十分な女性が妊娠 20週頃までに感染すると、赤ちゃんが白内障や難聴、先天性 

心疾患を特徴とする先天性風しん症候群を発症する可能性が高くなります。 

 

 

  

 

予防には・・・ ワクチン接種が有効です 

    ・風しん罹患歴がない、またはワクチン接種歴が 1回も無い人、抗体検査で免疫がない人は 

ワクチンの接種を検討してください。 

特に妊娠を予定又は希望する女性や、妊婦の家族等は積極的に抗体検査や予防接種を検討しましょう。  

     ※ 妊娠中の方はワクチンを接種できません。また、接種後 2ヶ月程度は妊娠を避けるなどの注意が必要です。 

 ・ 

・ 

 

イ ン フ ル エ ン ザ に 注 意 し ま し ょ う 

手 洗 い 

換 気、加 湿 

      咳エチケット 

ワ ク チ ン 接 種 

感染症発生動向調査で、令和 8 年第 6 週（2/2～2/8）において、県内の 1 定点医療機関あたりのインフルエンザ患者

報告数が５週連続で増加しました。仙南管内では第６週は減少していますが、引き続き、感染予防に努めましょう。 

1定点医療機関あたりのインフルエンザ報告数（人） 

仙南管内 6週 ： ８５.６0 

宮城県 6週 ： 60.82 

https://1.bp.blogspot.com/-69PxiIk60bk/WnuyOXG2HKI/AAAAAAABKBA/BM9TToaNqys15daL8FpgXK2skPXDlwCCwCLcBGAs/s800/tearai_hand_suidou.png
https://www.irasutoya.com/2020/05/blog-post_26.html

