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令和６年度伊豆沼・内沼自然再生協議会等活動実績 
運営事務局 

 

全体構想及び県の事業実施計画を推進するため、下記の活動を行った。 

（運営事務局会議２回、学識経験者意見交換会１回、ワイズユースに関する情報交換会２回、 

総会１回） 
 

 日付 実施名称・場所 参加者 主な内容 

1 

5/23 

（木） 

運営事務局会議 

（第１回） 

 

宮城県伊豆沼・内沼サ

ンクチュアリセンター 

運営事務局 以下の事項について、協議・確認を行った。 

（１）今年度の各主体の伊豆沼・内沼に関す

る事業 

（２）協議会運営に係る今後のスケジュール 

（３）伊豆沼・内沼ラムサール条約登録４０

周年事業に向けて 

2 

7/30 

（火） 

伊豆沼・内沼ワイズユー

スに関する情報交換会 

（第１回） 

 

宮城県伊豆沼・内沼 

サンクチュアリセンター 

・協議会員ワイズ

ユース関係者 

・地方振興部局 

・宮大茅原教授 

・運営事務局 

以下の事項について、意見交換を行った。 

 

（１）令和７年伊豆沼・内沼ラムサール条約

湿地登録４０周年に向けて 

 

3 

8/7 

（水） 

学識経験者意見交換

会 

 

宮城県伊豆沼・内沼 

サンクチュアリセンター 

・協議会学識経

験者 

・協議会員希望

者 

・運営事務局 

学識経験者に対し、以下の事項について報

告を行い、助言を受けた。また、本年度より、

協議会員にも参加を呼びかけ、報告及び現

地調査に同行いただいた。 

（１）令和６年度 自然再生事業等実施状況 

（２） 水質改善検討調査 

（３） ハスの生育状況・エコトーン整備状況・

（現地調査） 

4 

12/11 

（水） 

伊豆沼・内沼ワイズユー

スに関する情報交換会 

（第 2回） 

 

宮城県伊豆沼・内沼 

サンクチュアリセンター 

・協議会員ワイズ

ユース関係者 

・地方振興部局 

・宮大茅原教授 

・運営事務局 

以下の事項について、意見交換を行った。 

 

（１）ラムサール条約湿地登録４０周年の 

方針・取り組み 

5 

1/23 

（木） 

運営事務局会議 

（第２回） 

 

宮城県伊豆沼・内沼 

サンクチュアリセンター 

運営事務局 以下の事項について、協議・確認を行った。 

（１）第２０回自然再生協議会の運営方針 

（２）その他 

6 

2/1 

（土） 

第２０回 

自然再生協議会 

 

栗原文化会館 

 

協議会員 以下の事項について報告、協議を行った。 

（１） 令和６年度伊豆沼・内沼自然再生事

業等報告 

（２） 令和７年度伊豆沼・内沼自然再生事

業等計画案協議 



令和７年度伊豆沼・内沼自然再生協議会等活動計画（案） 
 

運営事務局 
 

全体構想及び県の事業実施計画を推進するため、下記の活動を行う。 

（運営事務局会議２回、学識経験者意見交換会１回、ワイズユースに関する情報交換会２回、 

総会１回、４０周年事業（各主体で実施）） 
 

 日付 実施名称・場所 参加者 主な内容 

１ ５月 

第１回運営事務局会議 

 

宮城県伊豆沼・内沼サンクチュア

リセンター（予定） 

・運営事務局 
○令和７年度年間活動計画 

○４０周年記念事業  等 

2 
５月～ 

６月 

第１回ワイズユース情報交換会 

 

宮城県伊豆沼・内沼サンクチュア

リセンター（予定） 

・協議会員ワイズユース関係者 

・地方振興部局 

・運営事務局 

・その他関係者 

〇４０周年事業の取組 

3 
（６月～

1１月） 

学識経験者意見交換 

（自然再生事業に関する情報交

換会） 

 

宮城県伊豆沼・内沼サンクチュア

リセンター（予定） 

・協議会学識経験者 

・協議会員参加希望者 

・運営事務局 

○自然再生事業に関する 

意見交換・情報交換 

４ 

１月下

旬～２

月上旬 

第２回運営事務局会議 

 

宮城県伊豆沼・内沼サンクチュア

リセンター（予定） 

・運営事務局 
○第 21回協議会の報告・ 

協議内容及び運営方針 

５ １～２月 

第２回ワイズユース情報交換会 

 

宮城県伊豆沼・内沼サンクチュア

リセンター（予定） 

・協議会員ワイズユース関係者 

・地方振興部局 

・運営事務局 

・その他関係者 

〇40 周年事業報告 

〇令和８年度のワイズユース

の取組方針等 

６ 2 月頃 

第２1回自然再生協議会 

 

登米市内 

・協議会委員 

〇令和７年度伊豆沼・内沼 

自然再生事業等 

〇令和８年度事業計画 

７ 通年 ４０周年記念事業の開催 
・協議会員各位 

・その他関係者 

〇周年事業関連イベント開催 

  （協議会員各位） 

〇県主催イベント（秋頃） 
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令和６年度伊豆沼・内沼を利用した取組等実績一覧 

【登米市】 

取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

伊豆沼はすまつり

（登米市迫会場） 

 

R6.7.20(土) 

～8.25(日) 

 

小型遊覧船に乗り伊豆沼

の一面に咲き誇るハス及

び水鳥を鑑賞（25分程度）。

早朝からおまつりは開催

されているため、乗船後の

近隣周遊も促進できる。 

景観（ハス） 

植物・動物（水

鳥他） 

 

 

一般 伊豆沼・内沼

はすまつり実

行委員会 

登米市環境出前講

座 

R6.6.21、 

R6.11.15、 

R6.11.28 

自然とのふれあい体験を

取り入れた総合的な環境

学習プログラムを提供し、

今後の環境教育及び環境

保全活動の拡充につなげ

る。 

野鳥 

水生動植物 

新田小学校 登米市 

第６３回伊豆沼・内

沼クリーンキャン

ペーン 

R7.3.20(木) 伊豆沼・内沼周辺の美しい

水辺の景観を守るため、地

域の小中学校、企業、団体

等の方々と協働し、清掃活

動を実施している。 

伊豆沼・内沼 栗原市・登米

市の団体、個

人 

伊豆沼・内沼

クリーンキャ

ンペーン実行

委員会 (栗原

市、登米市共催) 

 

【栗原市】 

取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

伊豆沼・内沼はす

まつり 

 

R6.7.20(土)

～8.25(日) 

ラムサール湿地である伊

豆沼・内沼で遊覧船に乗

り、湖面いっぱいに咲き誇

るハスの花を間近で観賞

する。 

 

景観（ハス） 一般 伊豆沼・内沼

はすまつり実

行委員会 

栗駒山麓ジオパー

ク学習 

 

R6.6～12 ふるさと栗原を学ぶジオ

パーク学習の一環として、

伊豆沼・内沼の成り立ち

や、動植物の生態系、環境

について学習する機会と

して開催 

景観（伊豆沼、ハ

ス、鳥類、干拓地）、

動植物（水生植物、

昆虫、鳥類）、レク

リエーションの場

（昆虫採集、水生

生物観察） 

小・中学

生（学年

単位） 

栗駒山麓ジオ

パーク推進協

議会 
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第６３回伊豆沼・

内沼クリーンキャ

ンペーン 

 

R7.3.20 伊豆沼・内沼周辺の湖沼環

境を保全する清掃活動。 

レクリエーション

の場（清掃） 

一般 伊豆沼・内沼

クリーンキャ

ンペーン実行

委員会 (栗原

市、登米市共催) 

 

【一般社団法人くりはらツーリズムネットワーク】 
取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

日曜日のゴミ拾い 

CLEAN WETRANS 

Project 

毎月第１日

曜日 

毎月定例で伊豆沼・内沼周

辺のゴミ拾いを行う。 

・参加者：244 人 

・ゴミ：計 227.35 ㎏ 

※2024 年 4 月～2025 年 1 月 

景観・環境 

レクレーション 

植物・動物（ハス、

昆虫、鳥類） 

どなたでも （一社）くり

はらツーリズ

ムネットワー

ク 

伊豆沼・内沼エコ

ツアー「マガン観

察」 

飛び立ち・ねぐら

入り・その他 

11 月～12 月 

計 25 回実施 

 

伊豆沼・内沼に飛来してい

るマガンの飛び立ち・ねぐ

ら入りを観察するプログ

ラム。観察時のマナー、伊

豆沼・内沼の歴史、マガン

の生態なども説明。 

景観・環境 

植物・動物（枯れ

ハス、鳥類） 

一般 （一社）くり

はらツーリズ

ムネットワー

ク 

体験プログラム 

 

通年 

20 回実施 

伊豆沼レンコンの収穫体

験、クズの葉で作るツルか

ご編み、藍の生葉染体験、

しめ飾り体験などを実施。 

 一般 （一社）くり

はらツーリズ

ムネットワー

ク 

応急手当講習（エ

マージェンシー・

ファースト・レス

ポンス（EFR）） 

6/25（火） 

3/14（金） 

心停止など生命にかかわ

る緊急時のケアとケガや

病気のケア（二次ケア）に

ついて学ぶプログラム。 

 一般 （一社）くり

はらツーリズ

ムネットワー

ク 

LeaveNoTrace レベ

ル 1 インストラク

ターコース 

7/18（木）～

19（金） 

「Leave No Trace（リーブ

ノートレース）」は、世界

90 カ国のアウトドアレク

リエーションにおける行

動基準。ワークショップを

指導できる資格を取得で

きる講座。 

 一般 （一社）くり

はらツーリズ

ムネットワー

ク 
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【有限会社伊豆沼農産】 

取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

インバウンドツア

ーの受入 

R6.6～R7.2 

計 6 回 

海外の観光客（米国、中国、

台湾等）を受け入れるツア

ー。自然観察や郷土芸能、

郷土料理体験を組み合わ

せた内容で実施。 

伊豆沼・内沼の景

観、動植物 

小 ～ 大 学

生、一般 

伊豆沼農産 

インバウンド向け

伊豆沼観光プラン

の造成・PR 動画の

制作 

R6.8 大阪万博来場者向けの観

光コンテンツ造成（野鳥観

察、ハス鑑賞）と PR 動画

制作 

伊豆沼の景観、動

植物 

一般 JNTO、伊豆沼

農産 

漁師体験 R6.7 伊豆沼に生息する生きも

の調査 

伊豆沼・内沼の動

植物 

小学生、一

般 

伊豆沼農産 

草木染め体験 R6.8～10 伊豆沼に生息する植物を

活用した草木染め 

伊豆沼・内沼近く

にある植物 

小学生、一

般 

伊豆沼農産 

教育旅行の受入 5 月、10 月 

計 5 回 

みやぎ教育旅行コーディ

ネート支援センターと連

携したSDGs 探究学習特化

型プログラム 

伊豆沼・内沼の景

観、動植物 

中・高校生 旅行会社、 

伊豆沼農産 

伊豆沼読本、観光

用マップ、土産品

の制作 

R6.4～ 伊豆沼・内沼の見どころポ

イントの選定、マップ制

作、ポストカード、マスキ

ングテープなどの制作 

伊豆沼・内沼の景

観、動植物、文化 

地元住民 伊豆沼農産 

クリーンキャンペ

ーンでのウインナ

ーふるまい 

R7.3.20 クリーンキャンペーン参

加者へのふるまい 

 一般 伊豆沼農産 

 

  



 4 / 8 

 

【登米市伊豆沼・内沼サンクチュアリセンター】 

取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

展示事業 通年 地元写真家の作品を館

内に展示 

伊豆沼・内沼の景観、

動植物 

 登米市伊豆沼・内

沼サンクチュア

リセンター、伊豆

沼内沼クラブ 

環境教育事業 不定期開催 伊豆沼周辺の動植物を

観察し、ワイズユース

を学ぶイベント 

伊豆沼・内沼の景観、

動植物 

小・中・高 

大学、一

般 

登米市伊豆沼・内

沼サンクチュア

リセンター 

伊豆沼読書会 毎月最終土

曜日 

文学、自然をテーマに

伊豆沼の新しい見方を

学び、その魅力を再発

見するイベント 

伊豆沼・内沼の景観、

近隣地域の文化等 

一般 登米市伊豆沼・内

沼サンクチュア

リセンター、伊豆

沼読書会 

 

【宮城県伊豆沼・内沼環境保全財団】 

取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

自然体験講座 

(漁師体験ほか) 

R6.6.30 他 

 

計６回 

魚類や水生昆虫の採集体

験を通じ、沼の貴重な自

然環境を体感する。 

伊豆沼の魚

類や水生昆

虫 

小学生以上 20人 宮城県伊豆沼・内

沼環境保全財団 

自然体験講座 

（飛び立ち観察

会） 

 

R6.11.9 他 

 

計４回 

 

伊豆沼で早朝のガン飛び

立ち観察会と志津川湾で

のコクガン観察会を実施

しました。 

伊豆沼の鳥

類。志津川湾

の鳥類 

小学生以上 30人 宮城県伊豆沼・内

沼環境保全財団 

各種体験・保全

活動 

R6.06 月～

12 月 

 

計 31 件 

水生植物園などを活用し

た水辺の体験活動や保全

活動を実施しました。 

伊豆沼内沼

の景観、動植

物 

トヨタ自動車東日

本（株）、豊田合成

東日本(株)・小

中・高・大学等、 

小学生以上 670 人 

宮城県伊豆沼・内

沼環境保全財団

（受け入れ） 

伊藤園 

「Green Tea 

for good お

茶で宮城を美

しく 

R6.10.26 伊藤園がグローバルアン

バサダーの大谷翔平選手

と取組む社会貢献プロジ

ェクトの一環として、「伊

豆沼・内沼 」の環境学習・

環境保全活動を実施 

講演、ヨシ刈

り、あやめの

植栽、水中観

察会 など 

一般 主催：伊藤園、 

協力：宮城県伊豆

沼・内沼環境保全

財団 

 

第６３回伊豆

沼・内沼クリー

ンキャンペーン 

R7.3.20 春分の日に伊豆沼・内沼

クリーンキャンペーンを

実施する予定。 

伊豆沼・内沼 一般 

R6 年の参加者

は 625 名 

伊豆沼・内沼クリ

ーンキャンペー

ン実行委員会 

(栗原市、登米市共催) 
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令和７年度伊豆沼・内沼を利用した取組等予定一覧 

【登米市】 

取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

伊豆沼・内沼は

すまつり 

【40 周年関連事

業】 

７月下旬 

～ 

８月下旬 

ラムサール湿地である伊豆沼・内

沼で遊覧船に乗り、湖面いっぱい

に咲き誇るハスの花を間近で観賞

する。 

景観（ハス） 一般 伊豆沼・内沼は

すまつり実行委

員会 (栗原市、登

米市共催) 

登米市環境出前

講座 

11月下旬 自然とのふれあい体験を取り入れ

た総合的な環境学習プログラムを

提供し、今後の環境教育及び環境

保全活動の拡充につなげる。 

野鳥 市内小学

校 

登米市 

第６４回伊豆

沼・内沼クリー

ンキャンペーン 

【40 周年関連事

業】 

３月下旬 伊豆沼・内沼周辺の美しい水辺の

景観を守るため、地域の小中学校、

企業、団体等の方々と協働し、清

掃活動を実施している。 

伊豆沼・内沼 栗原市・

登米市の

団体、個

人 

伊豆沼・内沼ク

リーンキャンペ

ーン実行委員会 

(栗原市、登米市共

催) 

【栗原市】 

取組名称 実施日 
概要 活用資源 参加対

象 
主催 

伊豆沼・内沼は

すまつり 

【40 周年関連事

業】 

7 月下旬 

～ 

8 月下旬 

ラムサール湿地である伊豆

沼・内沼で遊覧船に乗り、湖

面いっぱいに咲き誇るハスの

花を間近で観賞する。 

景観（ハス） 一般 伊豆沼・内沼はす

まつり実行委員

会  

(栗原市、登米市共催) 

栗駒山麓ジオパ

ーク学習 

 

R7.6～12 ふるさと栗原を学ぶジオパー

ク学習の一環として、伊豆沼・

内沼の成り立ちや、動植物の

生態系、環境について学習す

る機会として開催 

景観（伊豆沼、

ハス、鳥類、干

拓地）、動植物

（水生植物、昆

虫、鳥類）、レク

リエーションの

場（昆虫採集、

水生生物観察） 

小・中学

生（学年

単位） 

栗駒山麓ジオパ

ーク推進協議会 

第６４回伊豆

沼・内沼クリー

ンキャンペーン 

【40 周年関連事

業】 

R8.3.20 伊豆沼・内沼周辺の湖沼環境

を保全する清掃活動。 

レクリエーショ

ンの場（清掃） 

一般 伊豆沼・内沼クリ

ーンキャンペー

ン実行委員会 

(栗原市、登米市共催) 
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【一般社団法人くりはらツーリズムネットワーク】 
取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

日曜日のゴミ拾い 

CLEAN WETRANS 

Project 

毎 月 第 １

日曜日 

毎月定例で伊豆沼・内沼

周辺のゴミ拾いを行う。 

景観・環境 

レクレーシ

ョン 

植物・動物

（ハス、昆

虫、鳥類） 

どなたでも （一社）くりはら

ツーリズムネット

ワーク 

伊豆沼・内沼エコツ

アー「マガン観察」 

飛び立ち・ねぐら入

り 

10 月中旬

～12 月中

旬 

伊豆沼・内沼に飛来して

いるマガンの飛び立ち・

ねぐら入りを観察する

プログラム。観察時のマ

ナー、伊豆沼・内沼の歴

史、マガンの生態なども

説明。 

景観・環境 

植物・動物

（枯れハス、

鳥類） 

一般 （一社）くりはら

ツーリズムネット

ワーク 

体験プログラム 

【40 周年関連事業】 

 

通年 伊豆沼レンコンの収穫

体験、しめ飾り体験など

を実施予定。 

 一般 （一社）くりはら

ツーリズムネット

ワーク 

各種セミナー 通年 リスクマネジメント、応

急手当、リーブノートレ

ース等のセミナーを実

施予定 

 一般 （一社）くりはら

ツーリズムネット

ワーク 
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【有限会社伊豆沼農産】 

取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

ワイズユースをテ

ーマにした観光コ

ンテンツの開発 

通年 ①伊豆沼・内沼の景観、動植

物を活用した体験企画 

②空き家・キャンプ場を活用

した宿泊施設の運営 

③自然体験、農業体験、郷土

料理体験等の企画 

伊豆沼・内沼

の景観、動植

物 

一般、企業 伊豆沼農産 

国内外の観光客を

対象としたツアー

受入 

通年 ハス・野鳥観察をはじめ、漁

師体験、星空観察、郷土料理

体験等を組み合わせたツア

ーの企画・運営。 

伊豆沼・内沼

の景観、動植

物 

一般、企業 伊豆沼農産 

ラムサール 40 周年

に向けた土産品の

制作・販売 

通年 観光マップの制作、土産品

（お菓子、手ぬぐい、ポスト

カード、バッチ等） 

伊豆沼・内沼

の景観、動植

物 

一般 伊豆沼農産 

クリーンキャンペ

ーンでのウインナ

ーふるまい 

【40 周年関連事業】 

3 月 クリーンキャンペーン参加

者へのふるまい 

 一般 伊豆沼農産 

 

【登米市伊豆沼・内沼サンクチュアリセンター】 

取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

展示事業 通年 地元写真家の作品を館

内に展示 

伊豆沼・内沼

の景観、動植

物 

 登米市伊豆沼・内

沼サンクチュア

リセンター、伊豆

沼内沼クラブ 

環境教育事業 不定期 開

催 

伊豆沼周辺の動植物を

観察し、ワイズユースを

学ぶイベント 

伊豆沼・内沼

の景観、動植

物 

小・中・高 

大学、一般 

登米市伊豆沼・内

沼サンクチュア

リセンター、伊豆

沼読書会 

伊豆沼読書会 毎月最 終

土曜日 

文学、自然をテーマに伊

豆沼の新しい見方を学

び、その魅力を再発見す

るイベント 

伊豆沼・内沼

の景観、近隣

地域の文化等 

一般 登米市伊豆沼・内

沼サンクチュア

リセンター、伊豆

沼読書会 

ラムサール 40 周年

に向けたイベント

の開催 

7～12 月 自然観察会など 伊豆沼・内沼

の景観、近隣

地域の文化等 

 登米市伊豆沼・内

沼サンクチュア

リセンター、伊豆

沼読書会 
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【宮城県伊豆沼・内沼環境保全財団】 

取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

自然体験講座 

【40 周年関連事業】 

10 回 6,7 月は水辺の生き物採

集と観察会。 

7,8 月は昆虫採集と標本

作り。 

8,9 月は伊豆沼漁師体

験。 

11 月以降は、伊豆沼で早

朝のガン飛び立ち観察

会とラムサール湿地見

学、志津川湾でのコクガ

ン観察会を実施します。 

伊豆沼の昆虫

類、魚類、鳥

類。蕪栗沼、化

女沼、志津川

湾の鳥類 

小学生以上

20～30 人。 

宮城県伊豆沼・内

沼環境保全財団 

各種体験・保全活動 

【40 周年関連事業】 

適宜 水生植物園などを活用

した水辺の体験活動や

保全活動を実施します。 

伊豆沼・内沼

の景観、動植

物 

小学生以上 

 

宮城県伊豆沼・内

沼環境保全財団

（受け入れ） 

第６４回伊豆沼・内

沼クリーンキャン

ペーン 

【40 周年関連事業】 

R8.3.20 春分の日に伊豆沼・内沼

クリーンキャンペーン

を実施する予定です。 

伊豆沼・内沼 登米市、栗

原 市 の 団

体、個人 

伊豆沼・内沼クリ

ーンキャンペー

ン実行委員会 

(栗原市、登米市共催) 

 


