
令和５年度 

クリーニング師試験 問題用紙（学科） 
 

令和５年１１月９日（木） 

衛生法規・公衆衛生・洗たく物の処理 

受験番号  

氏  名  

【受験上の注意】 
１  筆記には鉛筆、シャープペンシルを使用し、その他の筆記用具は使用しないでください。ス

マートフォンや時計以外の機能を持つスマートウォッチは使用できません。 

２  最初に、問題用紙と解答用紙に受験番号、氏名を必ず記入してください。 

３  問題は１５題６０問あり、試験時間は午前１０時３０分から正午までの１時間３０分です。 

４  解答は、問題文をよく読んでそれぞれ解答用紙の所定の解答欄に記入してください。二つ以

上記入したり、欄外に記入したものは無効です。また、解答欄を間違えないように注意してく

ださい。 

５  問題用紙には、自由に書き込んで構いません。また、持ち帰っても構いません。 

６  問題の内容に関する質問には一切応じません。ただし、印刷が不鮮明な場合は、その場で手

を上げて係員の指示に従ってください。 

７  試験時間中、体調不良などやむを得ない場合は、その場で手を上げて係員の指示に従ってく

ださい。 

８  試験開始後４５分間は退室できません。４５分を経過してから退室するときは、もう一度、

受験番号、氏名が記入されているか確認し、そのまま手を上げてください。係員に解答用紙を

渡してから、静かに退室してください。 

９ 試験時間終了後は、机の上に解答用紙を裏返しに置き、係員の指示があるまで着席してお待ち

ください。 

10  法令等においては、「洗濯」と「洗たく」が混在していますが、本試験では「洗たく」に統一

して記載しています。 

 

 

 

宮城県 

係員の指示があるまで開いてはいけません。 
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衛生法規に関する知識 
 

［１］ 次の文章のうち、正しいものには○印を、誤っているものには×印を解答欄に書

き入れなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［２］ 次の文中の      に適当な語句を下記の語群の中から選び、解答欄にその番

号を書き入れなさい。 

 

（１） 営業者は、洗たく物の洗たくをするクリーニング所に、業務用の機械として、

洗たく機及び  （イ）  機を置かなければならない。 

（２） 営業者は、クリーニング所において、洗たく物を洗たく又は  （ロ）  を終

わったものと終わらないものに区分しておく。 

（３） クリーニング所の洗い場の床は、  （ハ）  材料で築造されなければならな

い。 

（４） 営業者は、クリーニング所及び業務用の車両並びに業務用の機械及び器具を  

（ニ）  保つこと。 

 

 

１ 乾燥 

 

２ 慎重に 

 

３ 下洗い 

 

４ 滑り止め 

５ 仕上げ ６ 不浸透性 ７ 脱水 ８ 清潔に 

〈 語 群 〉 

（イ） おむつ、パンツその他これらに類するものは、引き渡される前に消毒されてい

る場合でも、クリーニング所で再度消毒する必要がある。 

（ロ） クリーニング師免許の再交付を受けた後に失った免許証を発見した場合には、

都道府県知事にその免許を提出する必要がある。 

（ハ） クリーニング師の免許は、クリーニング師試験に合格した者に厚生労働大臣が

与える。 

（ニ） クリーニング所を開設しようとする者は、必要な事項をあらかじめ開設する住

所地の市町村長に届け出なければならない。 
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［３］ 次の文中｛     ｝内の正しいものを選び、解答欄にその番号を書き入れな

さい。 

 

（イ） クリーニング師は、その｛ （１）住所 （２）本籍 ｝又は氏名を変更した

ときは、１０日以内に免許証の訂正の申請をしなければならない。 

（ロ） 営業者は、クリーニング所（洗たく物の受け取り及び引き渡しのみを行うもの

を除く。）ごとに１人以上の｛ （１）クリーニング師 （２）管理者 ｝を置か

なければならない。 

（ハ） 営業者は、クリーニング所以外において、｛ （１）営業 （２）家庭用 ｝とし

て洗たく物の処理を行い、または行わせてはならない。 

（ニ） 営業者は、洗たく物をその｛ （１）用途 （２）材質 ｝に応じ区分して処理

すること。 

 

 

［４］ 次のＡ項に関係の深いものをＢ項から選び、解答欄にその番号を書き入れなさい。 

 

【 Ａ 項 】 【 Ｂ 項 】 

（イ） 特定施設 （１） 労働安全衛生法 

（ロ） ドライクリーニング工場の立地 （２） 水質汚濁防止法 

（ハ） 事業者の排出責任の原則 （３） 建築基準法 

（ニ） 危害防止基準の確立 （４） 廃棄物の処理及び清掃に関する法

律 
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［５］ 次の文章のうち、正しいものには○印を、誤っているものには×印を解答欄に書

き入れなさい。 

 

（イ） 営業者は、洗たく物の受け取り及び引き渡しをする際に、あらかじめ利用者に

洗たく物の処理方法等を説明する必要はない。 

（ロ） 営業者は、洗たく物の受け取り及び引き渡しをする際に、利用者に対し苦情の

申し出先を明示しなければならない。 

（ハ） クリーニング所の業務に従事するクリーニング師は、業務に従事した後一年以

内に研修を受ける必要がある。 

（ニ） クリーニング師試験は、厚生労働大臣が行う。 
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公衆衛生に関する知識 
 

［１］ 次の文章のうち、正しいものには○印を、誤っているものには×印を解答欄に書

き入れなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

［２］ 次の文中の      に適当な語句を下記の語群の中から選び、解答欄にその番

号を書き入れなさい。 
 

（１） 健康とは肉体的、精神的ならびに  （イ）  的に完全に良好な状態であって、

単に疾病や虚弱でないということだけではない。 

（２） 免疫のない女性が妊娠初期に （ロ）  に罹患すると、胎児に先天性心疾患や

難聴、白内障などの障害を引き起こすことがある。 

（３） 赤痢、腸チフス及びコレラは、 （ハ）  により伝播される病気である。 

（４） テトラクロロエチレンを含む汚泥等は  （ニ）  に該当し、許可を受けた業者

でなければ処理することができない。 

 
 

 

１ 社会 

 

２ 結核 

 

３ 特別管理産業

廃棄物 

 

４ ネズミ 

５ 一般廃棄物 ６ 風疹 ７ ハエ ８ 文化 

〈 語 群 〉 

（イ） 合計特殊出生率とは、１５～４９歳 までの女性の年齢別出生率を合計したも

ので、1 人の女性がその年齢別の出生率で一生の間に産むとしたときの子供の

数に相当するものをいう。 

（ロ） 環境基本法において「公害」とは、環境保全上の支障のうち、事業活動その他

の人の活動に伴って生ずる相当範囲にわたる大気汚染、水質汚濁、土壌汚染、

廃棄物汚染、騒音、振動及び地盤沈下である。 

（ハ） 手指消毒に用いるアルコールは濃度９５％の時に最も消毒効果が高い。 

（ニ） テトラクロロエチレンは発がん性のある有害物質で 、分解されにくい性質や

地下浸透による地下水汚染の実態から排水基準が設定されている。 
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［３］ 次の文中｛     ｝内の正しいものを選び、解答欄にその番号を書き入れな

さい。 

（イ） クリーニング所における受渡しやシミ抜き、仕上げの作業面の明るさは、

｛ （１）３００ （２）３０００ ｝ルクス以上が望ましい。 

（ロ） 浮遊粉じんを呼気で吸入した場合、大きさが｛ （１）２．５ （２）１０ ｝ 
μm 以下のものは肺胞まで到達する。 

（ハ） 水中の有機物等の量をその酸化分解のために微生物が必要とする酸素の量で

表したものを｛ （１）ＣОＤ （２）ＢОＤ｝とといい、値が大きいほど汚れ

の程度が大きい。 

（ニ） 感染による皮膚疾患のうち、ウイルス感染によるものとして｛ （１）帯状疱疹 

（２）トビヒ（伝染性膿痂疹） ｝がある。 

 

 

［４］ 次のＡ項に関係の深いものをＢ項から選び、解答欄にその番号を書き入れなさい。 

 

【 Ａ 項 】 【 Ｂ 項 】 

（イ） 大気汚染 （１） 後天性免疫不全症候群（ＡＩＤＳ） 

（ロ） 新興感染症 （２） デング熱 

（ハ） 蚊 （３） 感染性胃腸炎 

（ニ） 経口感染 （４） 四日市ぜんそく 
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［５］ 次の文中｛     ｝内の正しいものを選び、解答欄にその番号を書き入れな

さい。 

（イ） インフルエンザの感染経路は｛ （１）経口感染 （２）飛沫感染 ｝であ

る。 

（ロ） 洗濯物の煮沸消毒は沸騰後｛ （１）５ （２）１０ ｝分以上煮沸する。 

（ハ） ｛ （１）一酸化炭素 （２）二酸化炭素 ｝は通常大気中に０．０３～０．０

５％存在し、室内空気の清浄度を示す指標として用いられる。 

（ニ） 新型コロナウイルス感染症は、感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に

関する法律において｛ （１）５類 （２）２類 ｝感染症に分類されている。 
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洗たく物の処理に関する知識 
 

［１］ 次の文章のうち、正しいものには○印を、誤っているものには×印を解答欄に書

き入れなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［２］ 次の文中の      に適当な語句を下記の語群の中から選び、解答欄にその番

号を書き入れなさい。 

 

（１） 再生繊維のキュプラは、レーヨンよりも  （イ）  、丈夫で、美しい艶を持っ

ている。 

（２） 繊維の鑑別方法について、ナイロンは燃焼させた場合、炎の中で （ロ）  し
ながらゆっくり燃える。 

（３） 外国製品の取り扱い表示については、海外で付けられた表示と日本の表示の両

方がついているものもあるが、全て  （ハ）  の表示を優先する。 

（４） ドライソープに求められる条件の一つとして、水を溶剤中に  （二）  ・分散

できるということがある。 

 

 

 

１ 太く 

 

２ 細く 

 

３ 溶融 

 

４ 収縮 

５ 海外 ６ 日本 ７ 分解 ８ 溶解 

  

〈 語 群 〉 

（イ） ランドリーとは、ワイシャツやシーツなど、水に対する耐久性のある衣料品を、

石けん、洗剤、アルカリ剤、漂白剤などを用いて洗濯機で温水洗いする洗たく

方法をいう。 

（ロ） 洗たく用水としては、「硬水」が適している。 

（ハ） 交織織物は、１種類の繊維をタテ糸とヨコ糸に使って織りあげた織物である。 

（ニ） ＪＩＳＬ０００１によるウェットクリーニングの定義は、「本来はドライクリ

ーニングにすべき洗たく物を水溶性の汚れが多いためにやむを得ず、４０℃以

下のぬるま湯で中性洗剤を用いて原型を損なわずに水洗いする洗たく方法」で

ある。 
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［３］ 次の文中｛   ｝内の正しいものを選び、解答欄にその番号を書き入れなさい。 

 

（イ） シミの見分け方として、水性のシミは、霧吹きで霧をかけると、生地よりも

シミのほうが｛ （１）早く （２）遅く ｝水分を吸収する。 

（ロ） ｛ （１）下ごて蒸気 （２）上ごて蒸気 ｝は、品物をふくらませる効果が

あるので、やわらかく仕上がる。 

（ハ） 利用者が洗たく物を受け取った後{ （１）３ケ月 （２）６ケ月 ｝を経過し

たときには、クリーニング業者は、賠償額の支払いを免れる。 

（ニ） 石油系ドライ機を使用する際の溶剤温度は、｛ （１）３５℃ （２）４５℃ ｝
を超えないようにする。 

 

 

［４］ 次のＡ項に関係の深いものをＢ項から選び、解答欄にその番号を書き入れなさい。 

 

【 Ａ 項 】 【 Ｂ 項 】 

（イ） 界面活性剤 （１） ドライクリーニング溶剤で油脂溶解力が

大きく揮発しやすい。 

（ロ） メタ珪酸
けいさん

ナトリウム （２） 洗浄剤の主要な成分である。 

（ハ） 過炭酸ナトリウム （３） ランドリーでアルカリ助剤として併用さ

れる。 

（ニ） テトラクロロエチレン （４） 漂白剤で４０℃以上で効果を発揮する。 
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［５］ 次の文中の      に適当な語句を下記の語群の中から選び、解答欄にその番

号を書き入れなさい。 

 

（１） 洗濯機で一度に洗える重量を標準負荷量といい、ランドリーの場合には標準負

荷量の  （イ）  が基準である。 

（２） ドライクリーニングにおいては、 （ロ）  を除去するための方策を考えなく

てはならない。 

（３） 界面活性剤が汚れを落とす作用は、  （ハ）  から始まり、気泡作用で終わる。 

（４） 柔軟剤（ソフター）は自己乳化型の  （二）  界面活性剤が成分である。 

 

 

 

１ ±１０％ 

 

２ ±３０％ 

 

３ 水溶性汚れ 

 

４ 油溶性汚れ 

５ 湿潤作用 ６ 浸透作用 ７ アニオン ８ カチオン 

 

〈 語 群 〉 


