
令和４年度 

クリーニング師試験 問題用紙（学科） 
 

令和４年１１月１０日（木） 

衛生法規・公衆衛生・洗たく物の処理 

受験番号  

氏  名  

【受験上の注意】 
１  筆記には鉛筆，シャープペンシルを使用し，その他の筆記用具は使用しないでください。ス

マートフォンや時計以外の機能を持つスマートウォッチは使用できません。 

２  最初に，問題用紙と解答用紙に受験番号，氏名を必ず記入してください。 

３  問題は１５題６０問あり，試験時間は午前１０時３０分から正午までの１時間３０分です。 

４  解答は，問題文をよく読んでそれぞれ解答用紙の所定の解答欄に記入してください。二つ以

上記入したり，欄外に記入したものは無効です。また，解答欄を間違えないように注意してく

ださい。 

５  問題用紙には，自由に書き込んで構いません。また，持ち帰っても構いません。 

６  問題の内容に関する質問には一切応じません。ただし，印刷が不鮮明な場合は，その場で手

を上げて係員の指示に従ってください。 

７  試験時間中，体調不良などやむを得ない場合は，その場で手を上げて係員の指示に従ってく

ださい。 

８  試験開始後４５分間は退室できません。４５分を経過してから退室するときは，もう一度，

受験番号，氏名が記入されているか確認し，そのまま手を上げてください。係員に解答用紙を

渡してから，静かに退室してください。 

９ 試験時間終了後は，机の上に解答用紙を裏返しに置き，係員の指示があるまで着席してお待ち

ください。 

10  法令等においては，「洗濯」と「洗たく」が混在していますが，本試験では「洗たく」に統一

して記載しています。 

 

 

 

宮城県 

係員の指示があるまで開いてはいけません。 
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衛生法規に関する知識 
 

［１］ 次の文章のうち，正しいものには○印を，誤っているものには×印を解答欄に書

き入れなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［２］ 次の文中の      に適当な語句を下記の語群の中から選び，解答欄にその番

号を書き入れなさい。 

 

（１） 営業者は，洗たく物の洗たくをするクリーニング所に，業務用の機械として，

洗たく機及び  （イ）  機をそれぞれ少なくとも一台備えなければならない。 

（２） 洗たく物を  （ロ）  又は仕上げを終わったものと終わらないものに区分し

ておく。 

（３） 洗場については，床が不浸透性材料で築造され，これに適当な  （ハ）  と

排水口が設けられていなければならない。 

（４） 営業者は，洗たく物の受取及び引渡しをしようとするときは，あらかじめ，

利用者に対し，洗たく物の  （ニ）  方法等について説明するよう努めなけ

ればならない。 

 

 

１ 処理 

 

２ 滑り止め 

 

３ 仕上げ 

 

４ 勾配 

５ 洗たく ６ 消毒 ７ 乾燥 ８ 脱水 

〈 語 群 〉 

（イ） クリーニング業法は，クリーニング業に対して，環境保護等の見地から必要な

指導及び取締りを行い，もってその経営を公共の福祉に適合させるとともに，

利用者の利益の擁護を図ることを目的としている。 

（ロ） 営業者は，クリーニング所以外において，営業として洗たく物の処理を行い，

又は行わせてはならない。 

（ハ） クリーニング所を開設した者は，クリーニング所の位置，構造設備及び従事者

数並びにクリーニング師の氏名その他必要な事項を１０日以内に都道府県知

事に届け出なければならない。 

（ニ） 繊維製品を使用させるために貸与し，使用済み後はこれを回収して洗たくし，

さらにこれを貸与することを繰り返して行う，いわゆるリネンサプライ業はク

リーニング業に該当しない。 
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［３］ 次の文中｛     ｝内の正しいものを選び，解答欄にその番号を書き入れな

さい。 

 

（イ） 伝染性の疾病の病原体による汚染のおそれのあるものとして厚生労働省令で

指定する洗たく物を取り扱う場合は，洗たくの｛ （１）前 （２）後 ｝に

消毒しなければならない。 

（ロ） 都道府県知事は，営業者又はその使用人で，洗たく物の処理又は受取及び引渡

しの業務に従事するものが伝染性の疾病にかかり，その就業が公衆衛生上不適

当と認めるときは，期間を定めてその｛ （１）業務を停止 （２）クリーニン

グ所を閉鎖 ｝することができる。 

（ハ） クリーニング所の業務に従事するクリーニング師は，業務に従事した後１年以

内に研修を受け，その後は｛ （１）１年 （２）３年 ｝を超えない期間ごと

に研修を受けなければならない。 

（ニ） クリーニング師は，その本籍又は氏名を変更したときは，１０日以内に，免許

証の訂正の申請を｛ （１）免許を与えた （２）クリーニング所の開設地を管

轄する ｝都道府県知事にしなければならない。 

 

 

［４］ 次のＡ項に関係の深いものをＢ項から選び，解答欄にその番号を書き入れなさい。 

 

【 Ａ 項 】 【 Ｂ 項 】 

（イ） 大気汚染防止法 （１） 産業廃棄物管理票の交付 

（ロ） 生活衛生関係営業の運営の適正化

及び振興に関する法律 

（２） テトラクロロエチレンによるドラ

イクリーニング機 

（ハ） 建築基準法 （３） 標準営業約款（Ｓマーク） 

（ニ） 廃棄物の処理及び清掃に関する法

律 

（４） 引火性溶剤を用いるドライクリー

ニングを営む工場 
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［５］ 次の文章のうち，正しいものには○印を，誤っているものには×印を解答欄に書

き入れなさい。 

 

（イ） クリーニング所においては，苦情の申出先となるクリーニング所の名称，所在

地及び電話番号を店頭に掲示しておく又は洗たく物の受取及び引渡しをしよ

うとする際に，当該掲示事項を記載した書面を配布することにより，利用者に

対し，苦情の申出先を明示しなければならない。 

（ロ） 洗たく物の受取及び引渡のみを行うクリーニング所には，クリーニング師を置

かなくてもよい。 

（ハ） 「クリーニング所における衛生管理要領」に基づく指定洗たく物の一般的な消

毒方法の一つに，１００℃以上の湿熱に１０分間以上触れさせる方法がある。 

（ニ） 都道府県知事は，クリーニング師がクリーニング業に関し犯罪を犯して罰金以

上の刑に処せられたときは，その免許を取り消すことができる。 
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公衆衛生に関する知識 
 

［１］ 次の文章のうち，正しいものには○印を，誤っているものには×印を解答欄に書

き入れなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

［２］ 次の文中の      に適当な語句を下記の語群の中から選び，解答欄にその番

号を書き入れなさい。 
 

（１） 日本国憲法第２５条第２項では，「国は，すべての生活部面について，社会福

祉，社会保障及び  （イ）  の向上及び増進に努めなければならない。」と定

められている。 

（２） クリーニング所に洗たく機等の洗浄施設を設置しようとするときは， 

  （ロ）  に基づき，届出を行う必要がある。 

（３） 典型７公害とは，大気汚染，水質汚濁，土壌汚染，騒音，振動，悪臭及び 

 （ハ）  のことである。 

（４） 日本肥満学会では，ＢＭＩが  （ニ）  以上を肥満，ＢＭＩが１８.５未満を

低体重（やせ）と定義している。 

 
 

 

１ 水質汚濁 

防止法 

 

２ 地盤沈下 

 

３ 大気汚染 

防止法 

 

４ 光害
ひかりがい

 

５ ２５ ６ 公衆衛生 ７ 環境衛生 ８ ２２ 

〈 語 群 〉 

（イ） 特定家庭用機器再商品化法（家電リサイクル法）でリサイクルが義務づけられ

た家電製品は，エアコン・テレビ・電気冷蔵庫（冷凍庫）・電気洗濯機（衣類乾

燥機）の４品目である。 

（ロ） 使用済自動車の再資源化等に関する法律（自動車リサイクル法）には，建設廃

棄物のリサイクルを推進する目的も含まれている。 

（ハ） 廃棄物の処理及び清掃に関する法律（廃棄物処理法）では，事業者による一般

廃棄物の処理責任，市町村による産業廃棄物の処理責任を明確にしている。 

（ニ） プラスチック使用製品の使用の合理化等を行い，生活環境の保全及び国民経済

の健全な発展に寄与することを目的とし，令和４年にプラスチックに係る資源

循環の促進等に関する法律（プラスチック資源循環法）が施行された。 
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［３］ 次の文中｛     ｝内の正しいものを選び，解答欄にその番号を書き入れな

さい。 

（イ） 日本の水道普及率（令和２年時点）は，｛ （１）８０.１％  

（２）９８.１％ ｝である。 

（ロ） 平常時の成年男子から呼気，不感蒸泄，喀痰，ふん尿等により排出される水の

排出量の合計は１日当たり｛ （１）約３００ｍＬ （２）約３Ｌ ｝である。 

（ハ） 血液を構成する成分の一つである赤血球中のヘモグロビンは｛ （１）酸素 

（２）一酸化炭素 ｝と結合して体内を循環し，生命を維持している 

（ニ） 汗が蒸発することにより失われる｛ （１）気化熱 （２）輻射熱 ｝により人

間の体温調節が行われる。 

 

 

［４］ 次のＡ項に関係の深いものをＢ項から選び，解答欄にその番号を書き入れなさい。 

 

【 Ａ 項 】 【 Ｂ 項 】 

（イ） 結核 （１） 生物学的感染 

（ロ） コレラ （２） 産道感染 

（ハ） Ｂ型肝炎 （３） 飛沫核感染 

（ニ） ウエストナイル熱 （４） 水系感染 
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［５］ 次の文中の      に適当な語句を下記の語群の中から選び，解答欄にその番

号を書き入れなさい。 

 

（１） 保健所の業務は地域保健法により，疾病の予防や精神保健のほか， 

  （イ）  など１４項目に関する事項となっている。 

（２） 日本の年齢３区分別人口（令和２年時点）において，最も多いのは  （ロ）  で

あり，５０％を上回っている。 

（３） 日本の死因（令和３年時点）は，多い順から，悪性新生物，心疾患（高血圧性を

除く），  （ハ）  となっている。 

（４） ノロウイルスの消毒には，  （ニ）  が有効である。 

 

 

 

１ 老衰 

 

２ アルコール 

 

３ 肺炎 

 

４ 老年人口 

 

５ 次亜塩素酸 

ナトリウム 

 

６ 食品衛生 

 

７ 生産年齢人口 

 

８ 労働安全衛生 

  

〈 語 群 〉 
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洗たく物の処理に関する知識 
 

［１］ 次の文章のうち，正しいものには○印を，誤っているものには×印を解答欄に書

き入れなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［２］ 次の文中の      に適当な語句を下記の語群の中から選び，解答欄にその番

号を書き入れなさい。 

 

（１） 石油系溶剤は油脂溶解力（ＫＢ値）が小さく， 比重が  （イ）  ので，ソフ

ト洗いに適している。 

（２） ランドリーにおける洗たくの４条件は， 水量，温度，時間， （ロ）  である。 

（３） 石油系ドライ機を使用する際は，溶剤の温度が  （ハ）  以上にならないよう

に注意する必要がある。 

（４）  メタ珪酸
けいさん

ナトリウムは，水に溶けて弱い  （二）  を呈し，洗浄助剤として使

用される。 

 

 

 

１ ３５℃ 

 

２ ６０℃ 

 

３ 漂白剤 

 

４ 酸性 

５ 小さい ６ アルカリ性 ７ 大きい ８ 洗剤 

  

〈 語 群 〉 

（イ） 仕上げの３条件は，湿気，熱，圧力である。 

（ロ） 染み抜きに応用する基本作用は，溶解作用，化学作用，酵素作用，潤滑作用の

４作用である。 

（ハ） 毛皮は，脱脂されるため，ドライクリーニングを避けることが一般的である。 

（ニ） 毛皮の保管については，温度１０～１５℃，湿度２５～３５％の環境が最適で

ある。 

 



 8 

［３］ 次の文中｛   ｝内の正しいものを選び，解答欄にその番号を書き入れなさい。 

 

（イ） 絹は，｛ （１）植物性繊維 （２）動物性繊維 ｝に分類され，アルカリに弱

いという性質がある。 

（ロ） アクリルは，｛ （１）再生繊維 （２）合成繊維 ｝に分類され，羊毛（ウー

ル）に似た風合いを呈す。 

（ハ） 繊維の鑑別のため，ポリウレタンを燃焼すると，燃焼物は， 

｛ （１）硬くて脆い灰 （２）ゴム状の塊 ｝となる。 

（ニ） 縦糸と横糸が１本ずつ交互に組み合わされた織物を，｛ （１）平織  

（２）朱子織 ｝という。 

 

 

［４］ 次のＡ項に関係の深いものをＢ項から選び，解答欄にその番号を書き入れなさい。 

 

【 Ａ 項 】 【 Ｂ 項 】 

（イ） 塗料（ペンキ） （１） 高級アルコール洗剤３％溶液を用いて，

ブラシで叩き処理する。 

（ロ） 黄褐色の染み （２） 酸化漂白剤又は還元漂白剤を用いて処理

する。 

（ハ） 口紅 （３） 有機溶剤を付けて，ブラシで叩いて処理

する。 

（ニ） 醤油 （４） シンナーでやわらかくして，へらで取る。 
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［５］ 次の文中｛   ｝内の正しいものを選び，解答欄にその番号を書き入れなさい。 

 

（イ） 綿，麻の標準的仕上げ温度は，｛ （１）１２０～１３０℃  

（２）１８０～２００℃ ｝である。 

（ロ） ナイロンの標準的仕上げ温度は，｛ （１）１２０～１３０℃  

（２）１８０～２００℃ ｝である。  

（ハ） 毛織物につけた折り目やひだに耐久性を持たせることを， 

｛ （１）シルケット加工 （２）シロセット加工 ｝という。 

（ニ） クリーニング事故賠償基準第５条では，洗たく物が紛失した場合等の賠償額

の算定方式について，ドライクリーニングによって処理されたときは，クリ

ーニング料金の｛ （１）２０倍 （２）４０倍 ｝と定めている。 

 


