
第３０回宮城県障害者技能競技大会

アビリンピックみやぎ２０２６

日時： 令和８年７月１１日（土）
９：４０～１５：３０

場所： ポリテクセンター宮城  
多賀城市明月２－２－１

主催     高齢･障害･求職者雇用支援機構 宮城支部
独立行政法人

後援 宮城労働局
多賀城市
宮城県知的障害者福祉協会
宮城県職業能力開発協会
宮城県障害者福祉センター

宮城県教育委員会
宮城県障がい者福祉協会
宮城県精神保健福祉協会
宮城県技能士会連合会

共催     宮城県



 

 

〔選手受付〕    ８時５０分～９時３０分 ：１階ロビー 

〔競技説明〕    ９時４０分～    *選手は９時３５分までに各競技会場へ移動 

〔競技開始〕   １０時００分頃   *競技説明が終了次第、各審査委員の判断で

順次競技開始。競技会場は下表を参照 

〔競技終了〕   １１時００分～１４時００分  *各競技終了予定時間は下表を参照 

 

                          

 

 

〔表 彰 式〕   １４時４５分 ：３階多目的ホール 

・主催挨拶   独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構  

宮城支部長 

・来賓挨拶   宮城労働局  職業安定部長  

・表 彰     メダル授与 

〔閉 式〕     １５時３０分  （入賞者写真撮影） 

 

【種目別競技時間・会場等】  ※印は全国大会参加対象外の種目  

  
競技種目 

ゼッケン

の色 

開始 

時間 

終了時間

（予定） 
競技会場 

1 ＤＴＰ 黄色 

 

９：４０から

競技説明

終了後、

順次開始     

12:30 本館 2階 023会議室 

2 ワード・プロセッサ１ オレンジ 11:50 本館 2階 024研修室 

3 ワード・プロセッサ 2 ※ ピンク 11:00 本館 1階 014教室 

4 ホームページ 青 11:40 本館 1階 012会議室 

5 ビルクリーニング ピンク 14:00 本館 3階多目的ホールＢ 

6 製品パッキング 水色 12:20 本館 3階 032研修室 

7 喫茶サービス 赤 13:00 本館 3階 食堂 

8 オフィスアシスタント 白 11:50 1号棟 111室 

9 パソコンデータ入力 紫 11:20 本館 1階 011教室 

10 ネイル施術 赤 13:00 本館 3階 033研修室 

 

アビリンピックみやぎ２０２６ 大会スケジュール 

休憩・昼食 



併催イベントのご案内〔本館〕   

～缶バッジを作ろう～自分でお好きなバッジを作ってみませんか？ 

〇会場：１階 ロビー 

〇時間：１１時～１４時 

〇協力：宮城職業能力開発促進センター 

～おいしいパンやクッキーなどを販売します～  

ご昼食にいかがでしょうか？ 

       〇会場：１階 ロビー 

〇時間：１１時４０分～１４時（売り切れ時に閉店） 

〇協力：Ｍa rue(マル) 就労移行支援事業所 

～ボッチャ競技を体験～どんな競技かな？ 楽しくやってみませんか？ 

       〇会場：１階 ロビー 

〇時間：１２時～１３時３０分 

〇協力：宮城県障害者福祉センター         

～素敵な音色をお届けします♪ マリンバ体験もあります！ 

       〇コンサート  会場：1階ロビー １３時４５分～１４時１５分 

〇マリンバ体験 会場：1階ロビー １４時１５分～１４時３５分 

〇協力：髙橋直樹さん 

 ～全国大会の雰囲気を感じてください！ 

       〇会場：３階多目的ホールＡ 

〇時間：１４時１０分（ビルクリ競技終了後）～１４時３５分 

マリンバ コンサート＆体験 

ものづくり体験コーナー 

パラリンピック競技体験（ボッチャ） 

食品販売(パン、菓子) 

 

アビリンピック全国大会ダイジェスト版上映 
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アビリンピックみやぎ２０２6 会場案内図
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６号棟の６１１全体休憩所（昼食会場）は、

この出口から前方約１００ｍ、一番奥の建物の１

階です。

入口

・３階多目的ホールAの全体休憩所が混雑する際は、

６号棟の６１１休憩所もご利用ください。

・競技中は、静かに見学をお願いします。
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・車いす用（多機能）トイレは１階と３階にあります。

・体調不良等の際は、各会場のスタッフへ声をかけ、２階の

医務室まで連絡下さい。
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１２：００～１３：３０
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ものづくり

体験

コーナー
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正面玄関
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オフィスアシスタント競技会場の1号棟１１１室

は、この出口から正面前方約５０ｍの建物の１階

です。
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