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インフルエンザの感染急拡大に注意 

インフルエンザについて、県では 2024 年第 51 週に県内全域に警報を発表し、注意喚起してまいりまし

たが、2024 年第 52週において患者数が前週と比較して約 1.5 倍になるなど、感染者数が急激に増加して

います。 

また、新型コロナウイルス感染症についても 2024 年第 45 週から 7週連続で患者数が増加しており、注

意が必要な状況です。 

いずれも、今後更に感染拡大する可能性があります。県民の皆様におかれましては、定期的な換気や場

面に応じたマスクの着用、小まめな手洗いや手指消毒といった基本的な感染対策を徹底してください。 

 

○各保健所管内における 1定点医療機関当たりの患者報告数（人） 

●インフルエンザ 
 

 2024 年第 48 週 第 49 週 第 50 週 第 51 週 第 52 週 2025 年第 1 週 

仙南 2.29 7.29 17.57 35.29 74.14 23.29 

塩釜 3.13 8.50 15.31 35.63 42.94 17.56 

大崎 8.00 13.10 24.60 44.20 50.60 18.30 

石巻 4.20 7.70 8.40 26.80 48.50 29.80 

気仙沼 0.75 5.75 6.75 15.75 27.25 10.50 

仙台市 4.25 6.25 15.86 31.41 45.64 12.55 

宮城県（全体） 4.15 7.62 15.64 32.66 47.41 16.69※ 

 

●新型コロナウイルス感染症 
 

 2024 年第 48 週 第 49 週 第 50 週 第 51 週 第 52 週 2025 年第 1 週 

仙南 4.71 4.29 6.71 15.29 19.00 7.43 

塩釜 3.56 4.56 6.38 11.13 11.44 5.13 

大崎 5.60 7.00 9.60 16.60 13.40 13.70 

石巻 6.70 6.30 5.20 10.30 11.70 6.40 

気仙沼 3.75 10.25 8.00 18.50 27.25 4.25 

仙台市 2.30 2.02 3,86 5.00 6.20 1.11 

宮城県（全体） 3.62 4.02 5.48 9.32 10.43 4.41※ 

 

※2025 年第 1週における患者数は、2024 年第 52 週と比較して減少していますが、医療機関が休診 

だったことなどが影響していると考えられますので、引き続き警戒が必要です。 

 

○感染対策のポイント 

 



 



 


