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森林は，豊かな水や空気を育み，二酸化炭素を吸収して地球温暖化を防ぐな
ど，様々な恵みを私たちに与えてくれます。そして，その森林を長い年月をかけ
て育て，守り，立派な木材を供給するという林業は，とても大切な産業です。 
 
 子どもたちが森林とふれあいながら，その働きや地域の林業を学ぶことは，ふ
るさとの自然を大切に思う心や豊かな人間性，たくましく生きる力を身につける
良い機会になります。そして，豊かな森林や環境を未来に引き継ぐ大きな礎とな
っていきます。 
 
 大崎地域の森林と地域の人・産業・文化の関わりを重視した「森林・林業教
育」を推進することを目的に，平成１２年度に支援活動を開始した「おおさき山
がっこ情報バンク」は，今年度で２３年目を迎えました。 
 
 最近は，新型コロナウイルスの影響（※）により，これまでのように多くの子
どもたちを対象とした森林教育を実施することが難しくなりましたが，関係者の
皆様の御支援・御協力により，移動手段や会場，参加人数などについて感染予防
策を講じ，活動することができました。 
  
森林学習を積極的に取り組まれた各校の先生方をはじめ，御協力をいただいた

サポーター(指導者)，宮城県林業振興協会，宮城北部流域森林・林業活性化セン
ターの皆様に厚くお礼申し上げます。 
 
「森へ行こう２０２１・２０２２」は，令和３年度及び令和４年度に行われた

森林・林業・環境学習の事例・情報を取りまとめたものです。今度も，この取組
が大崎地域に大きくひろがりますよう，本書が様々な「森林・林業教育」の推進
の一助となれば幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

    令和５年２月 

           おおさき山がっこ情報バンク事務局  

      宮城県北部地方振興事務所長   

 

※ 参加規模が縮小されていることから，２年間の合併号となりました。 
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１ 「おおさき山がっこ情報
じょうほう

バンク」について   

（１）「おおさき山がっこ情報
じょうほう

バンク」とは   P3 

（２）活動
か つ ど う

イメージ図
ず

              P４ 

 

２ 活動
か つ ど う

実績
じ っ せ き

について       （ふりがな付
つ

き）        

（１）２０２１年度
ね ん ど

実績
じ っ せ き

 

   ① 大崎
おお さき

市立
し り つ

松山
まつやま

小学校
しょうがっこう

         P5 

   ② 美里
み さ と

町立
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   ③ 美里町
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（２）２０２２年度
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松山
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小学校
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               P９ 

   ② 美里
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町立
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小牛田
こ ご た

小学校
しょうがっこう
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   ③ 美里町
み さ と ま ち

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

                   P11 

 

３ サポーターの紹介
しょうかい

（指導者
し ど う し ゃ

インデックス）  P12～14 
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    １ 「おおさき山がっこ情報バンク」について   

  （１）「おおさき山がっこ情報バンク」とは 

おおさき山がっこ情報バンクは，宮城県の北部に位置する大崎

地域の森林や環境と，その地域の人や産業，文化への関わりに

よる 「森林・林業教育」 を推進することを目的に，平成１２年度

から活動を開始しました。 

おおさき山がっこ情報バンクでは，「総合的な学習の時間」 等

を利用した 「地域の自然」 と 「人材」，「体験」をキーワードとした 

「地域に根ざした森林・林業・環境学習」 を推進するため，様々

な分野のサポーター（指導者）からの御協力を得ながら，学校

等の学習カリキュラムに応じた，最適なサポーターの紹介・派遣を

行っています。 

 

☆ おおさき山がっこ情報バンクの機能 

① 活動指導者の登録及び紹介 

② 活動プログラム（カリキュラム及びフィールド）の設定 

③ 活動に関する情報の収集及び提供 

④ 活動に関する教材・機材の整備及び貸出 

⑤ 活動に関するイベント等の開催 
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１ 「おおさき山がっこ情報
  

バンク」について  

 

 

（２）活動イメージ図 

みなさまからの支援の要請を 

お待ちしております！ 

TEL 0229-91-0719林業振興部 
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 ２ 活動
か つ ど う

実績
じ っ せ き

について 

      ① 大崎
おお さき

市立
し り つ

松山
まつやま

小学校
しょうがっこう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）２０２１年度（ねんど）の実績（じっせき） 
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活 動
か つ ど う

日 時
に ち じ

：令和
れ い わ

３年１０月１４日（木）（１年生２８名）    

活動
かつどう

テーマ：樹木
じゅもく

の観察
かんさつ

 

活 動
か つ ど う

場 所
ば し ょ

：大崎市
おおさきし

立
りつ

松山
まつやま

小学校
しょうがっこう

 

サポーター：大友
おおとも

 良三
りょうぞう

さん  親
おや

川
かわ

 麗子
れ い こ

さん 

【感想
かんそう

（抜粋
ばっすい

）】 

 木々
き ぎ

の特徴
とくちょう

だけでなく, 木
こ

の葉
は

や木
き

の実
み

を使
つか

った遊
あそ

びを 紹
しょう

介
かい

していただき，子供
こ ど も

達
たち

が楽
たの

しく活動
かつどう

する事
こと

ができました。 

また，活動後
かつどうご

も休
やす

み時間
じ か ん

や放課後
ほ う か ご

に自然
し ぜ ん

に親
した

しむ様子
よ う す

が見
み

られました。 

 ネームプレートを設置
せ っ ち

していただいたこ

とで，他
た

学年
がくねん

も興味
きょうみ

をもって木々
き ぎ

に触
ふ

れあ

う様子
よ う す

が見
み

られました。 
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 ２ 活動
か つ ど う

実績
じ っ せ き

について 

 

② 美里
み さ と

町立
ちょうりつ

小牛田
こ ご た

小学校
しょうがっこう

（その１） 

  

（１）２０２１年度（ねんど）の実績（じっせき） 

活 動
か つ ど う

日 時
に ち じ

：令和
れ い わ

３年６月１７日（木）（１年生２７名） 

      令和３年６月１８日（金）（２年生２０名）  

活動
かつどう

テーマ：自然
し ぜ ん

観察
かんさつ

 

活 動
か つ ど う

場 所
ば し ょ

：美里町
みさとまち

蜂
はち

谷森
や も り

公園
こうえん

 

サポーター：大友
おおとも

 良三
りょうぞう

さん  親
おや

川
かわ

 麗子
れ い こ

さん 

【感想
かんそう

（抜粋
ばっすい

）】 

 春
はる

の公
こう

園内
えんない

を散策
さんさく

し，木
き

の名前
な ま え

や服
ふく

につく実
み

などを教
おし

えていただ

き，秋
あき

に実
みの

る栗
くり

やクルミなども見
み

せていただきました。また，草花
くさばな

や木
き

など匂
にお

いやトゲなどで身
み

を守
まも

ることを教
おし

えていただき，大変
たいへん

勉強
べんきょう

になる活動
かつどう

となりました。 

児童
じ ど う

の実態
じったい

に合
あ

う充実
じゅうじつ

した校外
こうがい

学習
がくしゅう

となりました。 

 自然
し ぜ ん

林
りん

の中
なか

の植物
しょくぶつ

を 紹
しょう

介
かい

して

いただき，子供
こ ど も

達
たち

は植物
しょくぶつ

を見
み

た

り，香
かお

りを感
かん

じたりしながら学習
がくしゅう

することができました。 

６ 
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 ２ 活動
か つ ど う

実績
じ っ せ き

について 

 

② 美里
み さ と

町立
ちょうりつ

小牛田
こ ご た

小学校
しょうがっこう

（その 2） 

  

【感想
かんそう

（抜粋
ばっすい

）】 

 春
はる

に続
つづ

いて秋
あき

の

公
こう

園内
えんない

を散策
さんさく

し，

どんぐりやいろい

ろな 形
かたち

の落
お

ち葉
ば

を拾
ひろ

うことができ

ました。 

また，落
お

ち葉
ば

や

草花
くさばな

でできる遊
あそ

び

や人形
にんぎょう

の作
つく

り方
かた

などを教
おし

えていた

だき，楽
たの

しく活動
かつどう

することができま

した。 

 

（１）２０２１年度（ねんど）の実績（じっせき） 

活 動
か つ ど う

日 時
に ち じ

：令和
れ い わ

3 年１１月１７日（水）（１年生２８名）  

活動
かつどう

テーマ：自然
し ぜ ん

観察
かんさつ

 

活 動
か つ ど う

場 所
ば し ょ

：美里町
みさとまち

蜂
はち

谷森
や も り

公園
こうえん

 

サポーター：大友
おおとも

 良三
りょうぞう

さん  親
おや

川
かわ

 麗子
れ い こ

さん 

７ 
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 ２ 活動
か つ ど う

実績
じ っ せ き

について 

③ 美里町
み さ と ま ち

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

 

  

（１）２０２１年度（ねんど）の実績（じっせき） 

活 動
か つ ど う

日 時
に ち じ

：令和
れ い わ

３年７月３日（土）７月１０日（土） 

      （１～４年生７２名）  

活動
かつどう

テーマ：自然
し ぜ ん

観察
かんさつ

，沢遊
さわあそ

び 

活 動
か つ ど う

場 所
ば し ょ

：小牛田
こ ご た

農林
のうりん

高等
こうとう

学校
がっこう

所管
しょかん

学校
がっこう

林
りん

 

サポーター：大友
おおとも

 良三
りょうぞう

さん  親
おや

川
かわ

 麗子
れ い こ

さん 

      遠藤
えんどう

 良雄
よ し お

さん 

【感想
かんそう

（抜粋
ばっすい

）】 

 参加
さ ん か

児童
じ ど う

は３班
はん

に分か

れ，遠藤
えんどう

さん，親
おや

川
かわ

さん，

大友
おおとも

さんから里山
さとやま

に生える

植物
しょくぶつ

や生息
せいそく

する生
い

き物
もの

に

ついて説明
せつめい

を受
う

けながら

山中
さんちゅう

を散策
さんさく

しました。 
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【感想
かんそう

（抜粋
ばっすい

）】 

 里山
さとやま

の豊
ゆた

かな自然
し ぜ ん

に触
ふ

れるこ

とができ，自然
し ぜ ん

の大切
たいせつ

さを学
まな

び

ました。また，沢
さわ

遊
あそ

びではお互
たが

いに 協 力
きょうりょく

して沢
さわ

ガニを捕
つか

まえ

る姿
すがた

が見
み

られ，学校
がっこう

や学年
がくねん

を

超
こ

えた仲間
な か ま

づくり，協 調 性
きょうちょうせい

を 

育
そだ

てることができました。 
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 ２ 活動
か つ ど う

実績
じ っ せ き

について 

 

①  大崎
おお さき

市立
し り つ

松山
まつやま

小学校
しょうがっこう

 

  

（２）２０２２年度（ねんど）の実績（じっせき） 

【感想
かんそう

（抜粋
ばっすい

）】 

 当日
とうじつ

は雨
あめ

で，本来
ほんらい

予定
よ て い

していた外
そと

での体験
たいけん

活動
かつどう

ができませんでしたが， 

松山
まつやま

小学校
しょうがっこう

の敷地内
しきちない

にあ

る樹木
じゅもく

の中
なか

から特徴的
とくちょうてき

な

葉
は

を収 集
しゅうしゅう

，児童
じ ど う

一人
ひ と り

に

用意
よ う い

をしていただきまし

た。児童
じ ど う

は自分
じ ぶ ん

の学校
がっこう

の

中
なか

にある樹木
じゅもく

の葉
は

を五感
ご か ん

で感
かん

じることで，植物
しょくぶつ

の

不思議
ふ し ぎ

や自然
し ぜ ん

の面白
おもしろ

さを

体験
たいけん

することができまし

た。 

９ 

 

活 動
か つ ど う

日 時
に ち じ

：令和
れ い わ

４年６月７日（火）（１年生３０名）    

活動
かつどう

テーマ：植物
しょくぶつ

の葉
は

の観察
かんさつ

，植物
しょくぶつ

の実
み

の観察
かんさつ

 

活 動
か つ ど う

場 所
ば し ょ

：大崎市
おおさきし

立
りつ

松山
まつやま

小学校
しょうがっこう

 

サポーター：大友
おおとも

 良三
りょうぞう

さん  親
おや

川
かわ

 麗子
れ い こ

さん 



 

 

ー３ー 

 

 ２ 活動
か つ ど う

実績
じ っ せ き

について 

 

②  美里
み さ と

町立
ちょうりつ

小牛田
こ ご た

小学校
しょうがっこう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）２０２２年度（ねんど）の実績（じっせき） 

活 動
か つ ど う

日 時
に ち じ

：令和
れ い わ

４年６月１６日（木）（１年生２８名） 

      令和４年６月１７日（金）（２年生２８名） 

      令和４年１１月１７日（木）（１年生２８名）  

活動
かつどう

テーマ：自然
し ぜ ん

観察
かんさつ

 

活 動
か つ ど う

場 所
ば し ょ

：美里町
みさとまち

蜂
はち

谷森
や も り

公園
こうえん

 

サポーター：大友
おおとも

 良三
りょうぞう

さん  親
おや

川
かわ

 麗子
れ い こ

さん 

【感想
かんそう

（抜粋
ばっすい

）】 

 生活科
せいかつか

の学習
がくしゅう

「はるさがし」「あき

さがし」として蜂
はち

谷森
や も り

公
こう

園内
えんない

を散策
さんさく

し，

樹木
じゅもく

や葉
は

などを実際
じっさい

に観察
かんさつ

しました。 

ｌ１年生
ねんせい

は春
はる

や秋
あき

の季節
き せ つ

ごとにおける違
ちが

いに気付
き づ

くことができました。１・２

年生
ねんせい

の実態
じったい

に合
あ

った内容
ないよう

で，実際
じっさい

に見
み

て

感
かん

じて自然
し ぜ ん

に触
ふ

れることができ，有意義
ゆ う い ぎ

な学習
がくしゅう

となりました。 
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 ２ 活動
か つ ど う

実績
じ っ せ き

について 

    ③ 美里町
み さ と ま ち

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）２０２２年度（ねんど）の実績（じっせき） 

活 動
か つ ど う

日 時
に ち じ

：令和
れ い わ

４年７月２日（土）（１～４年生３８名）  

活動
かつどう

テーマ：自然
し ぜ ん

観察
かんさつ

，沢遊
さわあそ

び 

活 動
か つ ど う

場 所
ば し ょ

：小牛田
こ ご た

農林
のうりん

高等
こうとう

学校
がっこう

所管
しょかん

学校
がっこう

林
りん

 

サポーター：大友
おおとも

 良三
りょうぞう

さん  親
おや

川
かわ

 麗子
れ い こ

さん       

【感想
かんそう

（抜粋
ばっすい

）】 

 自然
し ぜ ん

観察
かんさつ

では

里山
さとやま

に生
は

える植物
しょくぶつ

や生息
せいそく

する生
い

き物
もの

など豊
ゆた

かな自然
し ぜ ん

に

触
ふ

れながら説明
せつめい

を

受
う

け，自然
し ぜ ん

の大切
たいせつ

さを学
まな

びました。 

また，沢
さわ

遊
あそ

びで

はお互
たが

いに 協 力
きょうりょく

し，学校
がっこう

や学年
がくねん

を

超
こ

えた仲間
な か ま

づくり

ができました。 
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サポーターの登録・派遣 

おおさき山がっこ情報バンクでは，「地域に根ざした森林・林業・

環境学習」 を推進するため，様々な分野のサポーター（指導者）

からの御協力を得ながら，学校等の学習カリキュラムに応じた，最

適なサポーターの紹介・派遣を行っています。（随時登録） 

 
３ サポーターの紹介（指導者インデックス） 

サポーターの紹介 
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氏名：大友 良三（おおとも りょうぞう）さん 
所属：日本森林インストラクター協会 
カリキュラムの内容： 
 主に森林をフィールドとした自然観察会， 
 林業の体験学習の指導，支援など 
プロフィール： 
 森林インストラクター，元森林管理署職員 
こだわり： 
 単なる植物の観察ではなく，自然の仕組みや 
 生活との関わりなど，幅広く考えたい。 

氏名：遊佐 文博（ゆさ ふみひろ）さん  

所属：ほおの木の森保全の会 
カリキュラムの内容： 
 主に大学農場をフィールドとした自然観 
 察会や，原木しいたけの植菌体験など 
プロフィール： 
 宮城県森林インストラクター 
 登山が好きで大崎市山岳救助隊員 
こだわり： 
 登山の後の温泉は最高！ 

氏名：遠藤 良雄（えんどう よしお）さん 
所属：元小牛田農林高等学校 学校林整備担当 
カリキュラムの内容： 
 学校林内での森林観察会・体験学習の支援 
プロフィール： 
 学校林内の木材を使って椅子などの実用品を 
 多数作成しています。 
こだわり： 
 タケノコ掘りの名人。きのこ鑑定もＯＫ 

氏名：佐々木 健悦（ささき けんえつ）さん 
所属：大崎森林組合 
カリキュラムの内容： 
 森林・林業全般についての幅広くサポート 
プロフィール： 
 大崎地域の林業を担う技術者集団です。 
こだわり： 
 チェンソーや高性能林業機械(ハーベスタ)の 
 実演もできます。 
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氏名：今野 登志子（こんの としこ）さん 
所属：大崎森林組合婦人部 
カリキュラムの内容： 
 リースの材料収集・作成指導 
プロフィール： 
 加美郡内の会員で構成されています。 
 フレッシュで笑顔の素敵なみなさんです。 
こだわり： 
 身近の自然材料を使っています。 

氏名：鈴木 榮一（すずき えいいち）さん 
カリキュラムの内容： 
 山林散策時に見られる山菜の名前と 
 料理方法 
プロフィール： 
 小さいときから山と関わって育ちました。 
こだわり： 
 山歩きも好きですが，オートバイも好きで

す。スキーもします。 

氏名：大場 雅之（おおば まさゆき）さん 

所属：鳴子町林業研究会連絡協議会 
カリキュラムの内容： 
 会員所有山林内での自然観察会や体験学習 
 （下刈り・枝打ち・間伐）の指導 
プロフィール： 
 地域との交流を大切にし，鳴子林業の振興

を図ってきました。 
こだわり： 

地域材を使おう！ 

氏名：遊佐 学（ゆさ まなぶ）さん  

所属：大崎森林組合 
カリキュラムの内容： 
 イワナやヤマメの発眼卵放流をとおした 
 水の環境と森林の働き 
プロフィール： 
 江合川を自然繁殖の川魚が住める状態に 
 戻そうと「Ｎプロジェクト」を結成 
こだわり： 

子供達にも川に親しんでほしい！ 

氏名：佐々木 直文（ささき なおふみ）さん 

所属：きりかぶ工房 
カリキュラムの内容： 
 間伐材等を用いた木工品 
 （調度品・インテリア小物）の作成指導 
プロフィール： 
 鳴子林研とともに木工教室を開催して 
 きました。 
こだわり： 
 ひとつひとつが手作りです。 

氏名：栗生 時雄（くりう ときお）さん 
所属：岩出山林業研究会会員 
カリキュラムの内容： 
 自己山林での間伐・枝打ちなどの体験学習 
 指導 
プロフィール： 
 岩出山町上野目小学校で平成５年から指導を 
 行ってきました。 
こだわり： 
 山林作業の意義，重要性，労働の楽しさを 
 伝えたい。 
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氏名：古内 公雄（ふるうち きみお）さん 

所属：環境省自然公園指導員 大崎森林組合 
カリキュラムの内容： 
 自然公園をフィールドとした森林観察・体験 
 学習の支援指導 
プロフィール： 
 適切な公園利用と環境教育を行っています。 
こだわり：荒沢湿原・湿地の完全把握 

氏名：阿部 鴻文（あべ ひろふみ）さん 
所属：宮城植物の会  
カリキュラムの内容： 
 樹木や草本の名称や分類及び森林施業や 
 管理全般の指導 
プロフィール： 
 県の林業技術職員としての経験と宮城植物の 
 会の会員としての活動を活かし，森林を総合 
 的に活用した指導を行います。 
こだわり： 

 森林の中に入ること，よく観察すること。 

氏名：親川 麗子（おやかわ れいこ）さん  

所属：公益財団法人 日本自然保護協会 
カリキュラムの内容： 
 森林や学校林，身近なフィールドに，動植物 
 と触れ合いながら学ぶガイドウォークや植林 
 体験会 
プロフィール： 
 自然観察指導員歴３０年，樹木が好きで屋敷 
 林（屋久根）のある暮らしを楽しんでいま

す。 

こだわり： 
 「森には発見がある」「体験は力なり」 
 子供たちに沢山の自然体験を！  

氏名：戸島 潤（としま じゅん）さん 
所属：ＮＰＯ法人蕪栗ぬまっこくらぶ 
カリキュラムの内容： 
 マガンの国内最大級の越冬地である蕪栗沼と

その周辺水田をフィールドに，春～夏の間

は，沼や田んぼの生きものを学校に展示して

観察する「生きもの出前授業」，蕪栗沼の現

地で水生昆虫，魚，小植物，水生植物などを

観察する体験学習「水辺の生きもの観察」，

冬は主に「野鳥観察会」 
プロフィール・こだわり： 
 蕪栗ぬまっこくらぶの一員として，行政や地

域住民と良好な関係を築きながら，自ら環境

教育，環境保全活動，政策提言など，幅広い

活動を行っています。 

氏名：齋藤 肇（さいとう はじめ）さん  

所属：ガンを保護する会 
カリキュラムの内容： 
 マガンの国内最大級の越冬地である蕪栗沼とその周辺水田を主なフィールドに，沼や田んぼの生き

ものを学校に展示して観察する「生きもの出前授業」，蕪栗沼の現地で水生昆虫，魚，小動物，水

生植物などを観察する体験学習「水辺の生き物観察」，冬は主に観察会」を実施。 
プロフィール・こだわり： 
 「ガンを保護する会」の一員として，行政や地域住民と良好な関係を築きながら，自ら環境保全活

動，政策提言など，幅広く活動を行っている。 
 また，「蕪栗グリーンファーム」という専業農家として，冬期間の水田に水を張り，マガンの集中

越冬を緩和するという「冬水田んぼ」を実践し，野鳥がもたらす施肥・除草効果により環境保全米

＝「冬水田んぼ米」を生産し，人間と環境との共生を図っている。 



 

 

ー３ー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021・2022 

 

お問い合わせ  

おおさき山がっこ情報バンク 

  （事務局：宮城県北部地方振興事務所林業振興部） 

  〒９８９－６１１７ 宮城県大崎市古川旭四丁目１－１ 

   電 話：０２２９－９１－０７１９ 

   ＦＡＸ：０２２９－９１－０７４９ 

                写真：加美町 魚取沼周辺 

 


