
対象

内容

費用

相談日

４月 ２０日（月）

５月 １８日(月）

６月 １５日（月）

７月 ２７日（月）

８月 １７日（月）

９月 ２８日（月）

１０月 １９日（月）

１１月 １６日（月）

１２月 １４日（月）

１月 １８日（月）

２月 １５日（月）

３月 １５日（月）

場所

申込方法

申込み・問合せ

令和８年

令和９年

令和９年

令和９年

〃

〃

〃

〃

電話　　０２２９－８７－８０１１

〃

〃

〃

〃

事前の予約が必要です。（下記までお申し込みください。）

宮城県北部保健福祉事務所 　母子・障害第二班

宮城県北部保健福祉事務所（宮城県大崎合同庁舎内）　２階　相談室２

〃

〃

令和８年

令和８年

令和８年

令和８年

令和８年

令和８年

令和８年度　ひきこもり専門相談　日程表

臨床心理士等による相談

無料

〃令和８年

大崎市・色麻町・加美町・涌谷町・美里町にお住まいの方で、ひきこもり
状態にある本人とその家族及び市町等の支援者の方

時間

午後1時から午後4時まで

相談日

令和８年


