
（団体名）一般社団法人みちのさき
（事業名）南三陸町(社協)との協働による地域住民に向けた心の癒しと心の彩創造事業
ロジック・モデル

インプット アウトプット活動 アウトカム

別記様式第２号別紙

初期 中期 長期

事業資金

情報誌発刊及
び各種ワーク
ショップ
(人件費・諸謝金
消耗品・借料等)

人的資源
協力・連携者
南三陸町
町づくり会社

社会福祉協議
会
商店街店主
民間団体
地域住民
ボランティア

１、心の彩情報誌発刊
情報収集、心の彩
・心のセルフケア
・生活のアイディア
・特技や趣味紹介
・未来の町
・アンケート

２、心の癒しご自宅
ワークショップ事業
住民一体感、絆深める
・キルトワーク
・簡単な手芸

３、心の癒しワーク
ショップ事業
生きがい、仲間づくり
・ハーバリウムづくり
・多肉植物植え込み
・パワーストーン
・DIY本棚づくり
・お守りづくり

１、心の彩情報詩発刊
南三陸町各戸配布
4500戸×3回＝13500
9月、12月、3月発刊予定

※全ての町民に拝読い
ただける。

２、心の癒しご自宅ワー
クショップ
現在の参加者150名
目標200名×3回 600名

※多くの住民に参加頂く
事により一体感が生まれ
る。

３、心の癒しワークショッ
プ
実績20名×6回＝120名
目標25名×4回＝100名

※住民要望が多数あり
参加者の増加が見込ま
れる

１、心の彩情報誌発
刊

・紙面の各種情報を
得る事により生活に
彩が生まれる。

・地域住民の情報を
共有するプラットホー
ムの役割

２・３、心の癒しご自
宅ワーク・心の癒し
ワークショップ

・各種ワークに興味を
持っていただき取り組
んで頂く

・自宅での有効な過ご
し方を実感できる

・生活に生きがいや
やりがいが生まれる
楽しい生活をおくれる

・新しい友人や仲間が
生まれる

１、心の彩情報詩発
刊

・社会福祉協議会と
の協働にて紙面を製
作する事により事業
継続の担い手を育成
出来る

２・３、心の癒しご自
宅ワーク・心の癒し
ワークショップ

・ワークを通じて被災
者の精神的な自立を
促す

・ワークへの参加者
が増加し協力し合い、
支え合う習慣が生ま
れる

・ワークを通じた新し
いコミュニティが出来
仲間との一体感が生
まれる

・各種事業を南三陸
町社会福祉協議会と
協働して実施する事
により多くの協力者を
獲得する事が期待で
きる

・住民同士協力し合い、
支え合う風土が生ま
れる

・住民それぞれが自
立し様々な支援を必
要としない持続可能
な生活を送る

・自助・共助・公助の
バランスの取れた豊
かな町づくりが始まる

・全ての住民が心の
復興を実感する

※事業の成果に必要な要素を図示化してください。
※見やすいようにデザインを工夫してください。
※注釈や記載例,不要な図形は削除してください。


